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اسف 


el 


بقلم : دومينيك أوبراين 
( بطل العالم الأول قي الذاكرة ) 


إذا رويت لكم قصة تلميذ فشل في اجتياز عدد من المستويات 
الدراسية ” الأولى ” » وترك المدرسة وعمره ستة عشر عاما » وقال 
عنه مدرسوه إنه لن يحقق أي شىء › ولكنه أصبح قي النهاية بطل 
العالم في الذاكرة ؛ فربما تعتقدون أننى كاتب قصص خيالية » وأن 
مثل هذه القصة لا يمكن أن تكون حقيقية . ومع ذلك فإن هذه القصة 
حقيقية وهذا الصبي الفاشل الذى أحدثكم عنه هو أنا . 

بعد أن تركت المدرسة وتجولت كثيرا بين البلاد وعملت ف العديد 
من الوظائف » شاهدت في أحد الأيام على شاشة التلفاز رجلا وقي 
“ كراتيون كارفيللو ” حفظ عن ظهر قلب مجموعة كبيرة من أوراق 
اللعب في أقل من ثلاث دقائق . لقد كان هذا العمل بالنسيبة لى يشبه 
العجزة على الرغم من أنه كان من الواضح أنه لم يكن خدعة ؛ 
حيث إن هذا الرجل قد حفظ بالفعل هذه الأوراق في هذا الوقت 
القصير امثير للدهشة . 
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۲ تمهید 


قلت لنفسى : ” إن لى عقل مثل هذا الرجل › فإذا كان 
يستطيع القيام بمثل هذا العمل الذي يشبه المعجزة ؛ فلابد أن هناك 
طريقة أستطيع بها القيام بذلك ” » وشرعت قي تدريب نقسى . 

وبعد مرور شهور قليلة أستطعت أن أحقق هذا الإنجاز الرائع 
الذي يتمثل في حفظ مجموعة كبيرة من أوراق اللعب فى ثلاث 
دقائق »› وبعد ذلك جلست أتساءل عما يمكننى أن أفعله بعد ذلك 
بقدرتى الهائلة على التذكر والتى كانت في نمو مطرد » وفي أثناء ذلك 
سمعت عن بطولات العالم الأولى في الذاكرة في عام ۱۹۹١‏ التي نظمها 
” تونى بوزان ” مؤلف الكتاب الذى بين يديك الان . ودخلت 
المسابقة وبعد عدد من المعارك العقلية الضارية حصلت على لقب بطل 
العالم الأول قي الذاكرة . 

إن المباديء الأساسية التى استخدمتها لتحقيق بطولات العالم هي 
تلك التى سوف تجدها محددة في كتاب “ توني يوزان ” > فإذا 
اا تطبيق هذه المباديء على قوالب وتماذج ال التى يصفها 
بوضوح كتاب “ تحكم بذاكرتك ” » فسوف تستطيع أن تقخطى عالم 
الذاكرة وعالم المعرفة في ان واحد › مانحا نفسك المزايا التي وجدت 
أن هذا التدريب والتطبيق قد منحنى إياها ثقة أكبر في النفس › 
وتحکم متزايد في خيالي > وقدرة إبداعية متطورة » ومهارات إدراكية 
واسعة » وبالطبع مستوى أعلى من الذكاء ! 

إننى أشعر بالفخر بقدرتى على أن أوصى بمثل هذا الكتاب 
التنويرى الذي يتمقع مؤلفه بالعديد من الألقاب ؛ فبالإضافة إلى أنه 
يحمل لقب بطل العالم في الذكاء الإبداعي › فهو مؤلف لما يزيد عن 
عشرین کتاباً حول المخ والتعلم هى ا فى العالم . لقد قام 
” توني بوزان ” بإنشاء مؤسسة ” المخ ” › وشارك في إنشاء أوليمبياد 
رياضات العقل » وهو الذي ابتكر خرائط العقل الشهيرة على مستوى 
العالم . لقد أطلقت عليه مجلة ” فوریس ” ۴0۸8۴٤5‏ أحد أعظم 
خمس محاضرین دولیین مع ” میخائیل جورباتشوف ‏ » و ” هنري 
کسينجر “ »› و ” مارجريت تاتشر” . وبالنسبه لي فإن ” توني 
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تمهيد ۳ 


بوزان ” هو أحد أكثر المتحدثين تأثيرا وقدرة على التواصل شفاهة 
أو كتابة . 
مع خالص E‏ التي عرف 
أا جرف رون ا و ا 
کک ( 


a 
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تمهة 
بقلم سوزان وايتينج 
( المنافسة الأولى وبطلة العالم في الذاكرة للسيدات ) 


إن كافة من يهتمون بشكل جاد يتقوية ذاكرتهم - وهو ما يجب أن 
بكون عليه كل منا لأننا جميعا لنا ذاكرة يمكن تقويتها - يجب 
عليهم دراسۀ کتاب ” تحكم بڌاكرتك ” 

لد وجدت هذا الكتاب بالصدقة منذ عدة سنوات مضت ۽ وکان 
ذلك بعد أن تركت إحدى الوظائف المتخصصة الصعبة التى كنت 
أعمل بها من أجل رعاية اسر الصغيرة . لتقد وجدت نفغسي - مثلی 
في هذا مثل العديد من الناس ف مواقف مشابهة - ف حاجه إلى بعض 
التحفيز العقلي اللإضافي . كذلك أعتقد أننى کان لدی دائما الفضول 
فيما يتعلق بالاسالیب الخاصة بالذاكرة ا عندما کان الأمر 
يتعلق بالتعلم بطريقة أكثر سهولة من أجل الامتحانات والتذكر بوجه 
عام لكافة الأشياء التى تتطلبها الحياة . 

ولحسن الحظ > تعرقت بيعضس عمال ۴ تونيِ بوڙان وقرأت 
الطبعة الأولى من کتاب ” تحكم بذاكرتك“” . لقد أدهشني الكتاب 
تماما > فلم يكن لدي فكرة عن أن عملية حفظ المعلومات يمكن أن 
تکون متعه ! لقد كانتت المراجعة من أجل ال“متحانات دائما مملة 
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٦‏ تمهید 


وأستطيع القول بأنها كانت مضجرة » ولكن فجأة لم تعد عملية 
الحفظ ممكنة فقط » بل ممتعة أيضا › واتسعت عملية تطوير ذاكرتى 
لتصبح هواية ٠‏ 

لقد أدى استخدام الأساليب الخاصة بالذاكرة التي وجدتها قي 
أعمال ” توني بوزان ” إلى أشياء أخرى » ولكنها لم تكن بالتأكيد 
عملية حقفظ من أجل الحفظ فقط . قبعد أن حفظت أسماء العديد من 
المؤلفين الموسيقيين ٠‏ أستطيع الآن أن أفهم وأتحدث بطريقة أفضل 
عن القترة التي a ams e e‏ بطريقة 

ما - أصيح أکثر ترکیرا > كما أصيح بصورة اگیر دوق موسيقاهم 
أكثر من ذي قبل . وحيث إن لدي الآن لكل متهم شيئا عالقا في 
عقلى » أستطيع أن أضيف معلوماتِ أكثر بسهولة . 

يكن الفن والقنائين أبدا جزءا من دراستي السابقة » ولكن 
الشروع في التعلم ومعرقة معلومات عنهم قد ساهم بنصيب كبير . 
وكبداية » كان من الأشياء الممتعة أن أتعلم شيئا جديدا تماما بالنسبة 
لي وعندما زرت المتحف القومي > لك أن تتخيل سعادتي وأنا 
أكتشف في حجرة تلو الأخرى لوحات كنت قد حفظتها . لقد 
استطعت أن أخبر أطفالى بكافة التفاصيل عن الفنان وعن أساليب 
معينة في الرسم » لقد كانت تجربة تدعو للرضا التام - وليس فقط 
لمجرد أن الأطفال كانوا ينظرون إلى والدتهم باحترام من نوع جديد . 

لقد بلغ كل هذا ذروته عندما أصبحت بطلة العالم للسيدات في 
الذاكرة عام ۱۹۹4 » وأول سيدة على الإطلاق تحصل على جائزة 
أقصى تحكم قي الذاکرة تي عام ٠۱۹۹٩‏ 

کم تمنیت أن أكتشف هذه الأساليب الخاصة بالذاكرة قي بداية 
حیاتی > قبل أن أؤدي كافة الامتحانات الدراسية ! إنك عزيزي 
الاك لد هذه افر ا , قرف يخرك هذا الاب كف 
تتعلم بأمتع الطرق - ولكنني أحذرك فقد يصبح هذا الكتاب نوعا من 
الإدمان ا 


سوزان وایتینج 
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الذاتى للذاكرة الموصى بها 
توصی وتسة تستخدم جماعة 5 نيمونز التى انا الولف 3 
كرف الارن * مر راه * الام الا بمارت القدمي 


الذاتى للذاكرة فيما يتعلق ببعض المجالات الرئيسية للمعرفة : 


مجالات العرفة متعددة القسم الخاص بمصفوفة 


الجوانب التدعيم الذاتى للذاكرة 
العباقرة 11۹44-۰ 
القنانون T4 q— NY‏ 
الؤلقون الموسيقيون 1044-۰ 
العلماء 1۷4۹4-۰ 
الكتاب ۱۹۹۹4-۰ 
الملوك 44 
الجغرافيا {4A‏ 
اللغات ° .0 —4 0۹4 
شکسبیر VEY‏ 
العتاصر NIAAA.‏ 
الجسم البشرى A044۸۰‏ 
حياتك ؤ100 ! 
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جلس الطالب وهو يشعر بالخوف وتعلو وجهه الدهشة . لقد كان أول 
درس له قي يومه الأول في الجامعة . لقد تم تحذيره من قبل - مثله 
في ذلك مثل بقية الطلبة في القصل - من أن الأستاذ ” كلارك “ لم 
يكن فقط أذكى خريج في قسم اللغة الإنجليزية شهدته الجامعة › 
لكته أيضا كان ينظر إلى طلابه بازدراء نتيجة عبقريته الشديدة › 
وکان يستخدم قدرته العقلية لإرباكهم وإحراجهم . ولقد حضر 
الأستاذ متأخرا عن عمد - لكى يزيد من التوتر الذي يشعر به 
الطلاب ! ٤‏ 

خطى الأستاذ “ كلارك ” خطوات واسعة داخل الحجرة غير 
ميال » وتفحص الفصل بعيتين ملتهبتين وابتسامة تنم عن 
السخرية . 

ويدلاً من أن يذهب إلى مكتبه ويرتب الأوراق استعدادا 
للمحاضرة » توقف أمام مكتبه وهو يشبك يديه بإحکام خلف 
ظهره » وبنفس النظرة الساخرة المتعمدة قال ” الستة الأولى > قسم 
اللغة الإإنجليزية ؟ سوف آنادي على الحاضرين ” . وبداً يتادي 
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1۰ القصل الأول 


بصوت عال يشبه صوت البندقية الآلية على أسماء الطلاب الذين 
کائوا يجلسون في أماکنهم كالتماثيل قزعا . 


ابر اافىون 2 حاضر يا سيدي 
آدامز ؟ حاضر يا سيدي 
بارلو ؟ حاضر يا سيدي 
بوش ؟ حاضر يا سيدي 
بوزان ؟ حاضر يا سيدي 


وعتدما وصل إلى الاسم التالى نادى بصوت عال ” كارتلاند ” » ثم 
ساد صمت رهیب > وكأحد المحفقين العظام اخذ ينظر نظرة محرقة 
وأكثر تعمدا إلى كافة الطلاب الذين تجمدوا في مقاعدهم › كما لو كان 
متوقعا متهم ” الاعتراف ” بالاسم الذي ذكره لهم لتوه ” . وعندما لم 
يتلق ردا تنهد بعمق وقال بضعف السرعة العادية للحديت 
کارتلاند ؟ ... جیرمی کارتلاند » عنوانه ۲۷٦١‏ الطريق الثالسث 
غرب » رقم الهاتف ۷۹٤4٠٦۲۳١١‏ » تاريخ الميلاد الخامس والعشرين 
من سبتمبر ۰۱۹٤١‏ اسم الام " جين ” » واسم الأب جوردون . 
کارتلاند ؟ ولکن لآ مجيب ! وأصبح الصمت لا يطاق إلى أن حائت 
اللحظة المناسبة تماما » فقطع الأستاذ هذا الصمت القاتل وبصوت 
عال وقاطع قال ” غائب ! ' 

وهكذا استمر الأستاذ ” كلارك ” ينادي على الحضور دون تردد › 
وعندما کان يجد طالبا غائبا کان يفعل مثلما فعل مع ” کارتلاند ” »› 
حيث يقوم بتقديم البيانات الأساسية عن الطالب الغائب على الرغم 
من أنه لا يمكن آن يكون لديه بأي حال من الأحوال فكرة في هذا 
اليوم الول من الدراسة عمن سيكون خا 6 او ون ون غاا > 
وعلى الرغم من آنه لم ير أياأ من هؤلاء الطلاب من قبل على الإطلاق 
أصبح واضحا تماما لكافة الطلاب أنه يعرف نفس العلومات 
الأساسية الت-قصية عن كل منهم بتفس التفصيل المدهش . 
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قصة سوف تذكرها لا باقى من عمرك 1۹ 


وعندما أتم النداء على الحاضرين بقوله "“ زيجوتسكي ؟ 
حاضر ياسيدي ” » تظر إلى الطلاب بازدراء وقال وعلى وجهه 
ى أن کارتاڈند 0 اق : 
و" هاركستون ” › و ” هوجس ° › و“ لوكسمور ” › و ” ميرز ” › 
و “ توفي ” جميعهم غائبون ! “ وتوقف تانية ثم قال ” سوف أقوم 
بعمل مذكرة بذلك ... في وقت لاحق ! ” 

ويعد أن قال ذلك ٠‏ استدار وغادر الغرفة في سكون مذهل . 

لقد كانت هذه اللحظة بالنسبة للطالب المفتون واحدة من 
اللحظات التي أصبح فيها ” حلم الحياة املستحيل ” ممكنا الحلم 
الخاص بتدريب ذاكرنه إلى الدرجة التى يمكئها أن تعمل بإتقان في 
عد که فو الوا خا ٠‏ 

أن يكون قادرا على تذكر الأسماء » وتواريخ الميلاد › والوفاة > 
وكاقة الحقائق الهامة الخاصة بكبار القنانين › والؤلفين 
الموسيقيين › والكتّاب > وغيرهم من العظماء ! 

أن يكون قادرا على تذكر اللغات ! 

أن يكون قادرا على تذكر قوائم البيانات الملصورة الضخمة فى 
الأحياء والكيمياء 

أن يکون قادرا تذدکر أية قائمة يريدها ! 

أن يكون قادرا على التذكر تماما مثل الأستاذ ” كلارك ” ! 

قفر الطالب من مقعده واندفح خا E‏ من حجرة الدرس ولحق 
بالأستاذ ” كلارك ” في الممر وسآله دون تفكير : “ كيف فعلت ذلك 
يا سيدي ؟ “ 

وبنفس اللهجة المتسلطة أجاب الأستاذ بقوله "” لأننى عبقري 
يابني ! ” ثم انصرف للمرة الثانية دون أن يسمع الطالب وهو يتمتم 
قائلا : ” نعم يا سيدي أعرف أنك عيقري ولكن لايزال السؤال 
قائما : كيف فعلت ذلك ©؟ ” 

وعلى مدار شهرين متتاليين › استمر الطالب في إزعاج ومضايقة 
” العبقري ” الذي صادقه في النهاية ونقل له خفية ” المعادلة 
السحرية ” ليناء النظام الخأاص بالذاكرة الذي استطاع من خلاله أن 

http://www.ibtesama.com/vb 


اا ولا فوا 


۲ الفصل الأول 


يذهل الطلاب ويريكهم في هذا اليوم الأول من الدراسة الذي لا 
سی . { 

وعلی مدار العشرين عاما التالية كان الطالب يلتم کل ما یجده 
من كتب عن الذاكرة » والإبداع » وطبيعة المخ البشري »› وكان لديه 
دائماً في عقله رۋية تتعلق بخلق “ أنثظمة جديدة وخارقة للذاكرة ” 
والتي تجاوزت حتى ما استطاع أستاذه أن ينجزه . 

وكانت أول هذه الأنظمة هى الخريطة العقلية للذاكرة Mem 0y‏ 

Mind Map‏ التى تعد أداة حادة لشحذ تقكير الخ أتاحت 
للمستخدم التذكر بدقة ومرونة » وكذلك الابتكار والتخطيط › 
والتفكير › والتعليم » والتواصل مع الآاخرين اعتمادا على هذه 
الذاكرة . 

وبعد نظام خريطة العقل . جاء نظام اخر هائل وممتع وسهل 
الاستخدام وهو نظام Super Matrix Memory Systen1‏ الڌذىی 
يعمل كقاعدة بيانات أتاحت للناس الوصول المباشر إلى المعلومات 
الرئيسية الهامة والضرورية بالنسية لهم . 

وبعد مرور حخمسة وعشرين عاما »> ظهر “ الجديد ” . لقد 
کان هذا الطالب هو انا 8 ا الذي أقدم له هڏا النظام 


سيد ا 
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کے تسنخد 9 


لكي أضعك عند نقطة الانطلاق لا سوف يعتبر المغامرة الكبرى في 
حياتك > يقدم لك القسم الأول من هذا الكتاب دليلا مباشرا على أن 
ذاكرتك تستطيع بسهولة وبنجاح القيام باح دی مهام الخاصة 
بالذاكرة التي يستطيع أن ينجزها شخص واحد من بين كل مائة 


1 4 4 
0 
n 
ر‎ i 
ب‎ 
a ا‎ 
ay 


عندما تثبت أن e‏ الستوى ‏ 
سوف یتضح لك كه ن اا عرق ادما كوا أ من وضهةا ورا 
للأنظمة الخاصة بالذاكرة ( أساليب تقوية الذاكرة ) » وكيف تطورت 
هذه الأساليب أو الأنظمة حتى يومتا هذا . 

بعد ذلك سوف تتعرف على المبادئ الأساسية للذاكرة والتي تقدم 
لك حجر الأساس لبناء ا e‏ الجديدة الخاصة بالذاكرة . 

وق أعقاب ذلك سوف تتعرف على أحدت الأبحات المتعلقة 
بالخ » وخاصهة تلك التي تتعلق بالقشرة اليمتى واليسرى للمخ › 
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1£ القصل الثانى 


والعلاقات بين أجزاء المخ المختلفة العلوية والمتوسطة والخلفية . ففي 
هذا القسم سوف تكتشف كيف ترتبط المبادئ الخاصة بالذاكرة 
بمعلوماتنا الحديثه عن كيقيه عمل المخ . 

وعندما تتسلح بالمعرفة الخاصة بكيفية عمل هذه المبادئ » وكيفية 
تقوية حواسك الخاصة » وكيفية استخدام مهارات المخ يطريقة 
سليمة ؛ سوف تدرك أن هناك شيئا مذهلا » وهو أنك لم تستخدم 
المبادئ الأساسية التى ابتكرها الإغريق أثناء قيامك بإنجاز أولى المهام 
الخاصة بالذاكرة بنجاح فقط » بل إنك طبقت وبكل براءة معلومات 
تتعلق بأحدث التطورات في هذا المجال على مخك إلى الدرجة التي 
يقوم فيها بوظيفته بطريقه e‏ 

ومن هذا المنطلق سوق تتعرف على النظام الأول للذاكرة وهو 
النظام الرئيسي Major System‏ . ذلك الذي يستخدمه أكثر 
العظماء الذين يقومون بأعمال تتعلق بالذاكرة › والمتخصصين في 
أساليب تقوية الذاكرة » وأبطال الرياضات الذهنية كأولئك الذين 
يتنافسون ف بطولاات العالم للذاكرة . سوف تعرف أولا کیقف تقوم 
بحفظ قائمة تسوق تتكون من عشرة بنود › وذلك باستخدام النظام 
الرئيسي للذاكرة "صعاءر5 إمزة1× . وبعد ذلك مباشرة سوف تعرف 
كيف تقوم بمضاعفة قدرتك عشرة أضعاف لكي تتذكر قائمة تحتوي 
على مائة بند . 

ربما يبدو أن تستوحى من مائة بند إلى ألف بند إلى عشرة آلاف 
وكأنه حلم مستحيل تحقيقه . ولكي نوضح لك أن هذا ليس 
بمستحيل » سوف تطلعك على تجارب حديثة تتعلق بالتعلم والذاكرة 
والتي تثبت أن مخك يستطيع أن يتذكر ليس فقط عشرة آالاف بند 
بل أكثر من ذلك وبدقة متناهية تدعو للدهشة . 

وثمة دلائل أخرى سوف تستوحى من بعض الشخصيات العظيمة 
من أصحاب القدرات العقليه الهائلة على مدار التاريخ ( ممن لديهم 
عقول تشبه هذا الذي لديك ! ) » مع أمثلة توضح الأعمال غير 
العادية الخاصة بالذاكرة التى يستطيع المخ البشري القيام بها . 
وأعود وأؤكد على أن هذه الشخصيات العظيمة لها تفس المخ الذي 
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کیف تستخدم کتاب ” تحكم بذاكراتك ” 1٥‏ 


لديك بكل مكوناته ؛ لكتهم يعرفون ببساطة كيف يستخدمونه 
بالطريقة الموضحة بكتاب ” قحكم بذاكرتك  .”‏ _ 
وعندما تصل لهذه المرحلة » سوف تكون قادرا على استيعاب 
نموذج التدعيم Self Enhancing Master Memory e e‏ 
MA1×‏ . وعندما تتقن هذه المصفوقفة »> سوف تكون قادرا علی 
استخدامه ي التعلم وقي تذكر ا قاعدة بياتات هامة تريدها , 
عندئذ سوف يكون في حوزتك المكوتات الأساسية للمعرفة في 
الوسيقى › والقن › والآأدب › والعلوم » والفلك > واللغات › 
والتقاريخ » وجغرافية العالم . 
سوف تكتشف آنك أثناء قيامك بتطوير الأنظمة الخاصة بذاكرتك 
وتذكر التكوين الأساسى للمعرقة إنما تجعل ” عضلات ذاكرتك 
Memory Muscles‏ ” أكثر قوة » وتزيد أيضا من قدراتك العقلية 
الخاصة بالتركيز والإبدلع أ | 
e‏ 


: إلى الأمام 
سوف نبداً هذا الكتاب بأن نثبت لك أن ذاكرتك أفضل 
بكذير من فكرتك عنها ! 
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الدليل على أن ذاكرتك 
یمکن أن تعمل : 


نظام الربط البسيط والفعال 


کے 


<«( نظرة تمهيدية 


وھ الاختبار 
حفظ كواكب المجموعة الشمسية 


يشمل اختبار الذاكرة الذي أنت بصدده كواكب المجموعة الشمسية . 
فبعد دراسة مستفيضة قي هذا المجال على مدار الخمس وعشرين عاما 
الماضية » وجدت أن قى الإحصاءات التالية تنطبق على متوسط عدد 
٠۰‏ شخص من أفراد البحت 
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۸ 


الفصل الثالت 


٠‏ شخص من بين الألف شخص الذين أجريت عليهم 
الدراسة كانوا يعرفون كواكب المجموعة الشمسية › وقي بعض 
الأحيان كانوا يحفظونها عن ظهر قلب . 

على مدار حياة كل شخص »> ” تعرض ” كل منهم اهذه 
المعلومات إما قي المدرسة أو من خلال وسائل الإعلام المختلفة 
بإجمالي عدد ساعات رات و ا ومائة ساعة . 
يعتقد مائة شخص من بين الألف شخص أنهم يعرقون عدد 
كواكب المجموعة الشمسية . 

یعرف أربعون شخصا من بين الألف شخص أنه يعرفون عدد 
الكواكب في المجموعة الشمسية . 

يعتقد عشرة أفراد من بين الألف شخص أنهم يعرفون ترتيب 
الكواكب من تاحية الشمس إلى أبعد الكواكب عنها . 

عشرة أشخاص من بين الألف شخص على استعداد للمراهنة 
ان معرفتهم لكواكب المجموعة الشمسية ! 


إن السبب وراء هذا الافتقاد المذهل للمعرفة يكمن في حقيقة أننا لا 


نقعلم أبدا كيف نتذكر هذه المعرفة . 


حاول اختبار معلوماتك وقم بالتجربة ف هذه المهمة الخاصة 


ٻالذاكرة : 


هل تعلمت كواكب المجموعة الشمسية › وإذا كان الأمر كذلك 
فكم مرة تعلمتها ؟ وما طول الفترة التى تعلمتها على مدارها ؟ 
هل تعرف العدد المتعارف عليه حاليا لكواكب المجموعة 
الشمسية ؟ 

هل تعرف أسماء الكواكب ؟ 

هل تعرف الترتيب الطبيعى لكواكب المجموعة الشمسية ؟ 
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الدليل على أن ذاكرتك يمكن أن تعمل ۱۹ 


الشكل )١(‏ : الكواكب التسعة للمجموعة الشمسية - إحدى أصعب مهام 
الذاكرة التى واجهت التاس !1 ولتتعرف على كيقية حقظ الكواکب لبقية 
حياتك . انظر صفحة ۲١‏ . 
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+ ۲ القصل الثالت 


Cy‏ الاختبار 


قم أولا بتدوين أسماء جميع الكواكب في المجموعة الشمسية . والآن 
وباستخدام الرسم التوضيحي قي صفحة ۱١‏ ومع وجود الشمس قي 
الركن الأيسر أسفل الرسم » قم بوضع أسماء الكواكب في المكان الذي 
تعتقد أنه متاسب وفقا لترتيبها بجوار الأرقام من ۱ إلى ٩‏ 
( ملحوظة : برج القوس ليس ضمن الكواكب ! ) . عندما تنتهي من 
وضع الكواكب » في المكان المناسب »› ارجع إلى صفحة ۲١‏ حتى 
تعرف الترتیب الصحيح للكواكب . قم باعطاء نفسك درجة واحدة 
لكل كوكب تضعه في المكان الصحيح . وإذا وضعت الاسم الصحيح 
للكوكب ولكن في المكان الخطاً ؛ فإنك بذلك لا تحصل على 
درجات . مثلك في ذلك مثلما تخلط أرقام أحد الهواتف ! إن متوسط 
الدرجات في هذا الاختبار في جميع أنحاء العالم يتراوح ما بين درجة 
ودرجتين › لذا لا تقلق إذا حصلت على درجات منخفضة . 


<( حفظ كواكب المجموعة الشمسية 
سوف يغير الاختبار التالى الطريقة التى تستخدم يها ذاكرتك 


للآبد » ويساعدك على زيادة قوة ذاكرتك ء ويمكنك من إنجاز 
إحدى مهام التذكر التي لا يستطيع معظم الناس إنجازها طيلة 


قم باتباع التعليمات يحناية وأطلق لخبالك العتان وكن متها 
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الدليل على أن ذاكرتك يمكن أن تعمل ۲١‏ 


وترتيبهم من ناحيه الشمس 
کالتالی 


عطارد ( صغیر ) 
الزهرة ( صغير ) 
الأرض ( صغير ) 
المريخ ( صغير ) 
المشتری ( كبير ) 
زحل ( کبیر ) 
أورانوس ( کبیر ) 
نيتون ( کبير ) 
بلوتو ( صخیر ) 


کپ چ مم 


Û 


> < م 


وحتى يتسني لك حفظ كواكب المجموعة الشمسية مدى الحياة › 
قسوف تقوم باستخدام أسلوب الربط › وذلك بالاشتراك مع خيالك 
من أجل خلق قصة مترابطة وخيالية . وإذا اتبعت هذه الطريقة 
بعتاية تامة ؛ فسوف يكون من الصعب أن تنسى لا أن تتذكر ! 

تخيل أن أمامك الآن وأنت تقرأ هذا الكتاب شمسا ذات حجم 
هائل » حاول أن تراها بوضوح »› وتشعر بحرارتها » وتعجب 
بتوهجها الأحمر البرتقالي ل ان حور ااقحن وة ا سر 
( إنه كوكب صغير ) مملوء بهذا المعدن السائل الذي يقيس درجهة 
الحرارة وهو عطارد . 

تخيل أن حرارة الشمس تزداد لتصبح في النهاية حارة جدا 
لدرجة أنها کک > وأنك ترى على المكتب أو الأرضية 
أمامك کرات من الزئبق السائل الحار » ثم تخيل أن الهة 
الجمال r‏ ووفقت إلى جوارك وهي تندفح لتری ماذا حدت . قم 
بتلوينها وإلباسها ملابس ر( وهذا اختياري ! ) وقم بتعطيرها 
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۲۲ الفصل التالث 


وتشكيلها كما تحب . ما الاسم الذي سوف تطلقه على آلهتنا 
الجميلة الصغيرة ؟ إتها بالفعل ” فينوس ” أو الزهرة ! 

رکز جیدا ی فینوس ” بکامل 2 إلى الدرجة التي تصبح 
فيها واقعاً ماديا حيا أمامك . أتت تری ” فینوس ” وهی تلعب 
کالطفل بالزئبق التناثر > وتنجح ني النهاية في التقاط إحدى كرات 
الزئبق الصغيرة . “ فينوس ” تبدو سعيدة للغاية إلى الدرجة التي 

تقذف فيها الزثيق a‏ يبه ويا ها ف السهاء 
( ونت ترى هذا السار عندما يتلل الضوء المتبعث من الزئبق وهو 
في طريقه إلى أعلى ) > إلى أن يندفح الزئبق عائدا بسرعة إل الأرض 
مڻ هذا الارتفاع الشاهق ليسقط في حديقتك محدثا ظبوقا هائلا عند 
ارتطامه بالأرض ؛ ذلك الصوت الذى تسمعه وتشعر به وکأنه اهتزاز 
لحد الأجسام . 

على أي كوكب تكون حديقتك ؟ على كوكب الأرض 

ونتيجة لقوة الاندفاع وارتفاع القوس »› فإنه عندما تهبط كرات 
الزئبق الصغيرة على الأرض تصنع حفرة صغيرة تنثر التراب فى 

وني إطار هذه القصة الخيالية تخيل أن جارك هو شخص ضئيل 
( هو کوکب صغير ) ذو وجه أحمر ( هو کوکب أحمر ) تبدو على 
ملامحه الغخضب وشخصيته مياله للحرب يحمل قي يده قطعة من 
الشيكولاتة ! ومن يكون إله الحرب هذا ؟ إنه المريخ . 

إن المريخ غاضب جدا لآن التراب دخل إلى حديقته وهو على 
وشك مهاجمتك › فإذا بعملاق ضخم وقوي للغاية - لدرجة أنه يهر 
البنية الأساسية للمكان الذي تقف فيه ( ويجب أن تشعر بذلك ) _- 
يخطو خطى واسعة نحو مكان الحادث . تخيل أنك تراه وهو واقف 
E yy‏ 
” فينوس “ . يأمر هذا العملاق المريخ بأن يهداً وعلى القور يفعل 
امريخ ما أمرة به ؛ لان هذا العملاق الجديد الذي لديه علامة تشبه 
خصلة شعر مرفوعة فوق جبهته هو أعز أصدقائك » كماأنه ملك 
الالهة > إنه الكوكب الخامس : المشترى . 
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الدليل على أن ذاكرتك يمكن أن تعمل ۳ 


عندما ترفع بصرك إلى المشترى الذي يبلغ من الارتغاع مائة قدم › 
ترى كلمة “ الشمس “ مزخرفة بأحرق ذهبية براقة بطول القميص 
الذي يرتديه على صدره الضخم › وبأسفلها تجد هذه الحروف 
( ز ن - ب ) . إن كل حرف من هذه الأحرف الضخمة يمثل 
الحرف الأول من الكواكب الثلاثة الضخمة التالية من النظام 
الشمسى : زحل ونبتون وبلوتو . 

ويجلس على رأس المشترى كلب ينبح وهو يضحك بشدة لأنه 
يعتقد أن هذه السلسلة من الأحداتثت كانت تدعو للمرح . إته كلب 
صغير ( لأن الكوكب صغير للغاية ) > إته كلب مغامرات والت 
دیزنى الشهير الذى يدعى : بلوتو . 

قم بإعادة هذه القصة الخيالية في عقلك . واتظر كم أنه من 
ال عاك اا 

ومن خلال الدراسات المستمرة لقدرة الناس على حفظ وتذكر 
الكواكب قبل استخدام مبادىء الذاكرة » وجد أن : 

رأ ثمانمائة شخص من بين الألف شخص لا يهتمون فعلا 
اکاک » وادن ما ون اا امعارمات الت فق ها . 

(ب) ESS‏ 
يالكواكب . 

(ج) مائة شخص من بين الألف شخص لا يهتمون بالكواكب أو لا 
يحيونها على الإطلاق 


وبعد حفظ كواكب المجموعة الشمسية باستخدام الخيال وتظام 
الربط » آصبح كل واحد من الألف شخص تقريبا يهتم بهذا الموضوع 
بشكل فعال . 

إن هذه الدراسة الممتدة توضح حقيقة هامة ›» وهي أن المخ إذا 
تلقى بيانات يسهل نسيانها بسرعة » أو شعر بالارتباك ؛ فسوف 
يرفض أية بيانات إضافية تتعلق بهذا المجال . ويمرور الوقت › فإنه 
كلما يتم تقديم معلومات للمخ في مجال معين ؛ كلما قام بصد هذه 
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٤‏ الفصل الثالث 


العلومات » وكلما قلت استفادته منها » وغالياً ما يقوم في التهاية 
بصد هذه المعلومات تماما . 

من ناحية أخرى > فاذا کان لدي المخ معلومات في شكل مصفوفه 
منتظمة يسهل تذكرها »› فإن كل معلومة جديدة سوف ترتبط بطريقة 
الية بالمعلومات القائمة اموجودة لديه لتنشاً بصورة طبيعية داخل 
نماذج الإدراك والفهم والتذكر التي نطلق عليها المعرفة . 

على سبيل المثال » إذا سمحت عن إرسال مسبار فضائى إلى 
كوكب الزهرة وأنت لا تعرف أين يقع كوكب الزهرة داخل کواکب 
المجموعة الشمسية ؛ فإن أول شيء سوف يواجه الخ فى خذخ 
الحالة هو الارتباك . فلن تعرف في أي الطرق اتجهت هذه الرحلة 
من الأرض ٠»‏ وما إذا كان الزهرة كوكب حار أو بارد » وما علاقته 
يالشمس › ولاذا لم يرسل آي شخص أى مسبار فضائى إلى هناك من 
قبل » ونتيجة لذلك سوف يكون رد فعلك هو رقض هذه المعلومات . 

من ناحية أخرى ؛ فإذا كنت تعرف أن كوكب الزهرة هو ثاتى 
ام 0 و ت اجه واخل هدار 
الأرض والأقرب لها ؛ فعندما يتم إرسال المسبار إلى هناك ستعرف 
أنه ذاهب إلى كوكب أقرب من الشمس . ولذلك فهو أكثر حرارة من 
الأرض . وسوف تتكون في عقلك نتيجة لذلك صورة ذهنية لاتجاه 
الرحلة ودرجة الحرارة » والقرب من الأرض › وسوف يقوم عقلك 
بعمل الارتباطات الملائمة بطريقة الية . وفي نفس الوقت الذى يقوم 
به عقلك بهذا » سوف يقوم بتثبيت ما لديك من معلومات عن 
الكواكب الأخرى ٠‏ وعليه فكلما عرفت أكثر » وتذكرت أكثر » كلما 
كانت عملية البدء قي معرفة المزيد أكثر تلقائية وسهولة . 

وعلى ذلك تدرك بسرعة أنه كلما كانت المعرفة التي لديك 
في ذاكرتك أكثر تنظيما ‏ وخاصة إذا كانت في شكل قوالب 
أو مصغوفقات - كلما كان أسهل تذكر المزيد من هذه المعرفة . إن 
ذاكرتقك غير عادية ؛ فبمجرد أن يتم إعطاؤها هذه القوالب 
الأساسية » فسوف تستمر قي ربط المعلومات الجديدة القادمة إليها 
بهذه النماذج والقوالب التي لديك دون وعي أو إدراك منك . ربما 
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الدليل على أن ذاكرتك يمكن أن تعمل ٥‏ 


ترغب قي إعطاء نقفسك بداية متقدمة وذلك بتعلم كافة التفاصيل 
الخاصة بكواكب المجموعة الشمسية ( انظر الفصل التاسع عشر 
لعرفة هذه التفاصيل ) . 

وعلى العكس › فإذا لم يكن لديك البنيات الأساسية الخاصة 
بالذاكرة والمعرفة ؛ قإنه كلما واجه عقلك معرقة جديدة كلما اتفصل 
عنها تاركا إياك ولديك “ ذاكرة متنامية لكل ما نسيقه ولم 
تتعلمه ” ! 

وهكذا فإنك إذا استخدمت ذاكرتك بطريقة سليمة » تستطيع 
التطلع إلى حياة من مهارات الذاكرة المتنامية › والمعرفة الواسعة › 
والسهولة المتسارعة في التعلم ؛ مما ينتج عنه تحكم هائل في ذاكرتك 
وما ينشاً عنه من متعة كبيرة . 

بذلك تكون قد انتهيت من ” تجربة فكرية ” استخدمت فيها 
أسالیب تماثل تلك التي استخدمها العباقرة العظام على مر التاريخ . 
وبمجرد أن تقابل أحد الأصدقاء أو أ حد أفراد العائلة أو تتصل بهم » 
قم يتعليمهم ما تعلمته ؛ فسوف يكون ذلك بمثابة مراجعة ممتازة 
لك » كما سوف يثبت ذاكرتك في عقلك بشكل أكثر إحكاما » وبذلك 
سوف تقدم لهم هدية مفيدة . قم بتشجيعهم على القيام بمثل 
ما تفعل » وقي غضون سنوات قليلة سوف تكون قد بدأت قي عمل ما 
اا ا ا ا ۱ 


XS 
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۲٦‏ الفصل الثالت 


EE ES 
ا سے‎ 


ا الأمام 


سوف تتعرف قي الفصل التالي على تاريخ الأنظمة الخاصة أا 
بالذاكرة ( أساليب التذكر ) » وسوف تتلقى الفكرة الأولى من ي 
مجموعة الأفكار التى ستمكنك من معرفة السبب وراء قدرة ' 
مخك على القيام بالهمة التي أنجزتها لتوك على الوجه 
الأكمل . 
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الذاكرة _ 
المبادىء واآاسالیب 


ي 


: نظرة تمهيدية‎ ED 


© تاريخ الذاكرة . 

© البادى»ء الثلاثة للذاكرة . 

ھ الاأّسالیب الاتنى عشر للتذكر . 

© إتثبات معاصر لا قام به الإغريق . 

© الإيداع والذاكرة . 

8 ليست النظم الخاصة بالذاكرة ” خدعا “ 


هل تعرف أن ما يزيد عن /.4٥‏ ممن يعرفون قيادة السيارات كانوا 


(gg e rt 
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۲۸ القصل الرابع 


لقد اتجهوا بسياراتهم إلى أحد مراكز التسوق › أو المطارات › أو 
المسارح ‏ أو إلى منزل أحد الأصدقاء وأنهوا الهمة التى جاءوا من 
أجلها » ثم عادوا ليكتشقوا أنهم قد ضلوا طريقهم تماما نحو 
سياراتهم ( بمعنى أنهم تسوا المكان الذي وضعوها فيه ) . 

كيف يكون ذلك ممكنا ؛ إنها عربه يزيد وزتها عن تلاتة 
أطنان » وهى ملك لهم وقد استقلوها وقادوها بأنفسهم » واتجهوا بها 
صوب ساحة الانتظار › وأوقفوا المحرك » ثم خرجوا منها 
وأغلقوها . 

هل من المؤكد أن المخ لا يمكنه بأي حال من الأحوال أن ينسى 
مثل هذا الأمر ؟ 

عندما تقر هذا الفصل سوق تدرك أنه لم يكن من الممكن فقط 
النسيان قي مثل هذا الموقف . وإنما كان شيئا متوقعا ؛ حيث إن 
هؤلاء الأشخاص لم يطبقوا العناصر الأساسية التي تتكون منها 
الذاكرة . استمر في القراءة وسوف تبداً في معرفة السيب ... 


e‏ تاريخ الذاكرة 


قبل آن يكشف العلم والدراسات الحديثة في مجال الخ عن القوة 
الكامنة غير العادية للمخ سواء من التاحية العصبية الفسيولوجية أو 
الناحية النفضسية » اكتشف الإغريق أن الأداء العقلى يمكن تحسينه 
وتقوة تة ما ذا ها ا تمت اساب مخدة . 

لقد قام اليونائيون بتطوير أنظمة أساسية للذاكرة تسمى أساليب 
التذكر mneI021C8‏ وهو اسم مشتق من عبادتهم لالهة الذاكرة 
” تيموساين “ TıA€e10OSYN€‏ . 

لقد كانت هذه الأسالیب التي تساعد على التذكر يتم تبادلها بين 
أعضاء الصفوة الفكرية في ذلك الوقت » واستخدمت قي تحقيق أعمال 
بطولية غير عادية تتعلق بالذاكرة على اللا إلى الدرجة التى أكسبت 
من کانوا يقومون بهذه الأعمال قوة شخصية وافتصادية وسيأاسية 
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الذاكرة ‏ المباديء والأساليب ۲۹ 


لقد كان اليونانيون ” مجالدون ق مضمار العقل ” ر أ کان 
أو عبدا يقاتل حتى الوت لإمتاع الناس في عصور اليونان القديمة ) › 
وکاتت ملاعبهم المدرجة بمتابة مدرجات فكرية » وكان سلاحهم هو 
الذاكرة . لقد كانوا يمطرون بعضهم البعض بالأسئلة المتعلقة بأعداد 
وأسماء وترتيب المدن اليونانية » وكذلك التعبير الدقيق بالكلمات عن 
الاقتباسات المأخوذة من أدبهم العظيم وبثود قوانينهم . 

وكان الذين يفوزون فى مثل هذه المسابقات يصبحون أعضاء في 
مجلس الشيوخ وأبطالا وقادة فى المجتمع . 

کانت هذه الأسالیب تقوم على مياديء أساسية والتى كانتت 
- على الرغم من كونها سهلة وممتعة في تطبيقها -عميقة الأثر في 
تحسين الذاكرة . 


<( الباديء الثلاثة للذاكرة 


اكتشف اليوتاتيون عن طريق استبطان الدوافع والمشاعر › 
والمناقشة > وتبادل الأفكار أن الذاكرة تعتمد فى جانب كبير متها 
على مبداً ” تداعى المعانى ” > والذي يعمل عن طريق ربط الأشياء 
ببعضها . على سبيل المثال بمجرد أن يقوم المخ بتسجيل كلمة 
” تقاحة ” لديه » فسوف يتذكر (يربط ) اللون › والمذاق › 
والملمس » والرائحة لهذه القاكهة › وكذلك التجارب والأصدقاء 
والمناسيات التى ترتبط بها . 

بالضاف إلى اغى امعان > أدرك اليوتانيرن أنه الق ةذ 
شيا ما فيجب أن يكون لهذا الشىء ” صورة ذهنية ” رائعة ومتعددة 
الخوا ت الح 

ويأتي ” الموقع “ أو المكان ليكون بمثابة العمود أو المبداً الثالت 
للذاكرة »> وبعبارة أخرى فلكي يتذكر چت شیا ا قام بتخيله 
وكذلك ربطه بأشياء أخرى › فيجب أن يكون قد استوعب هذه 
الذكرى / الصورة الذهنية قي مكان معين . 
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۳ القصل الرابحع 


وتعد المكتبة مثالا جيدا لقياس هذه المبادى . فإذا دخلت إحدى 
الكتبات التي تضم ملیون كتاب وأردت أن تجد کتابا e‏ ؛ فهل 
سيكون البحث أسهل إذا كانت كافة الكتب متراكمة في منتصقف 
الملكان على الأرض وعليك أن تقوم بالبحث عن الكتاب الذى تريده 
بصورة عشوائية » آم لو كانت جميع الكتب مصنفة ومرتبة بطريقة 
جميلة ودقيقة ؟ من الواضح أن النظام الأخير سوف يكون أسهل . 
بالمثل » سوف يساعدك كتاب “ تحكم بذاكرتك ” في أن تقعل مع 
مخك مثلما حدث مع الكتب التي قي المكتبة ! 
0 الأساليب الاثنى عشر للذاكرة 
رس 

هناك اثنا عشر اويا يمكن أن تساعد ذاكرتك قي استخدام مبادئ 
تداعى الأفكار » والصورة العقلية » والمكان . والأساليب الاثنى عشر 


2 2 


عند تطبيقها تقدم لنا مجالا رائعا لفهم أفق ذاكرتك . 


من يتمتعون بذاكرة طبيعية قوية > وكذلك كافة من يجيدون 
حواسهم ْ تم قاموا يرج هده الحواس لإنتاج قوة استرجاع 
مدعمة . وقد وجد أنه من الضروري عند تنمية الذاكرة أن تجعل 
حواسك التالية أكثر حساسية وأن تدربها بانتظام : 


آ. حاسة الاہصار 2 


ب. حاسة السمع ٤‏ 

2 حخاسة الشم ت 
ك حاسة التذوق : 
ف خاس اللفدن . 
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الذاكرة - المباديء والأساليب ۴۹ 


و. الإحساس بالحركة - وعيك بوضع وحركة جسمك في 
حیز ما 


. الحركة 
في أية صورة ذهنية تساعد على التذكر » تضيف الحركة يعدا 
هائلا فى إمكانية قيام المخ بعملية ” الربط ” بين الأشياء » ومن 
ثم التذكر » وإذا كانت الصورة الذهنية متحركة حاول أن 
تجعلها ثلاثية الأبعاد . 


. تداعي المعائي 
تأكد من أتك تریط کل ما ترغب فی حفظه بشیء ء ثابت في بيثتك 
ال 


. النشاط الجنسى 


إن لدينا جميعا ذاكرة قوية في هذا المجال » فحاول 
استخدامها . 


ت الدعابة أو المرح 

كلما جعلت الصور الذهنية لديك أكثر ا وفنا ومتعة 
وسرياليه : كلما زادت قابليتها للاسترجاع والتذكر . حاول أن 
تقضی وقتاً ممتعا مح ذاكرتكڭ . 


. الخيال : 

قال أينشتاين ” الخيال أهم من المعرفة ؛ حيث إن المعرفة 
محدودة بينما الخيال يحتوي العالم بأسره »› ويدفع إلى التقدم › 
ويحدث التطور ” »› وكلما قمت باستخدام خيالك فى عملية 
التذكر » كلما أصبحت ذاكرتك أفضل . 
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۳۲ القصل الرابح 

۷ الترقيم 
يضيف الترقيم عنصرى التحديد والكقاءة لبدأ الترتيب 
والتسلسل . 


۸. الرمزية 
إن استبدال صورة ذهنية عادية أو مملة بأخرى آكثر معنى يزيد 


.٩‏ اللون 
حاول أن تستخدم المجموعة الكاملة لألوان قوس قزح عتدما 
يكون ملائما وممكنا حتى تجعل أفكارك أكثر وضوحا ؛ ومن ثم 

أكثر قابلية للتذكر . 


2 الترتيب و / أو التسلسل 
یسمح الترتيب و / أو التسلسل بالتعاون مع المبادىء الأخرى - 
بمقدار أكبر من الإشارات المباشرة › ويزيد من قدرات المخ على 
” الوصول العشوائي ” للشيء الذي يرغب في تذكره . 


.١‏ الصورة الذهنية الإيجابية 
قي معظم الحالات تكون الصور الإيجابية والسارة أفضل لأغراض 
التذكر ؛ لأنها تولد قي اللخ الرغبة في العودة إلى هذه الصور . 
وهتاك صور سلبية معينة قد يرفضها المخ حتى على الرغم من 
أنها تطبق كافة المبادىء التي تم ذكرها » وعلى الرغم من أنها 
قابلة للتذكر في حد ذاتها ؛ حيث إن المخ يجد أن فكرة الرجوع 
إلى مثل هته الصور أمر غير سار . 
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الذاكرة ‏ المباديء والأساليب ۳۳ 


۲. البالغة 


حاول أن تبالغ في الحجم والشكل واللون والصوت الخاص بكل 


الآن وقد أصبح لديك المبادىء الرئيسية الثلاثة والأساليب الاثنا 
عشر » حاول الان - باستخدام خبالك 3 تسترجع قصة کواکب 
المجموعة الشمسية ؛ وبينما تقوم باسترجاعها خطوة خطوة حاول أن 
تعرف كم من المبادىء الثلاثة والأساليب الاثنى عشر مستخدمة في 
القصة . 

تستطيح الأن أن تفهم السبب في قيامك بالأداء على نحو رائع › 
فلو تقهمت لاذا استخدمت ذاكرتك بالطريقة التى صممت لكى 
تستخدمها بها » فسوف تصنع لك المعجزات . ٠‏ 


إثبات معاصر لا قام به اليونانيون 


أكدت الأبحاث الحديثة الخاصة بالخ - وخاصة تلك المتعلقة 
بالجانبين الأيسر والأيمن من قشرة الخ آتنا جما لديا سلسلة 
هائلة من المهارات العقلية موزعة في كل مكان من الأجزاء الأكثر 
تقدماً في المخ » وأن هذه المهارات فى حاجة إلى التدريب والتطوير 
الملائمين حتى تظهر وتنمو . وتشمل تلك المهارات الكامتة في قشرة 
اللخ بجانبيها الأيسر والأيمن المجالات التالية : 


.١‏ الكلمات 

۲. الترتيب 

۴۳. التسلسل 

.٤‏ الترقيم 

e 2 2‏ 
التطور المتتابح للاحدات والافكار 
۷. القدرة التحليلية 


0 
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۸. الإيقاع 
.٩‏ اللون 
١٠.الخيال‏ 
.١١‏ إعادة الخلق أو الإبداع 
۲ الأبعاد 


۳ الوعی بالمکان 
١ ٤‏ . الصورة الجشتالتية ا صورة كاملة ) 


أما قدرتنا الذهنية الإضافية فهى تكمن في الجزء الخلفي والأوسط من 
الح ٴ ویوزع جزء منها ق الجرء العلوي من الح ¢ وتلك القدرات 


تمکننا من : 
.١‏ الإبصار 

۲ السمح 

۳ الشم 

٤‏ التذوق 

E‏ اللمس 

>. التحرك في مجال ثلاثي الأبعاد 
۷. الاستجابة 

۸. الانقعال والقأثر 


إن نظرة سريعة من شأنها أن تؤكد على التشابه غير العادي بين ما 
اكتشفه اليونانيون من خلال التحليل الذاتى والتدريب › وما توصل 
إليه العلم الحديث من خلال الدقة المتناهية للمنهج العلمى . 

وعتدما تتسلح بهذا الآتبات الثنائي > يصبح ف إمكاتك تطبيق 
ميادىء الذاكرة بمزيد من الثقَة والكفاءة لتضمن بذلك أنك حفقت 
إنجازات خيالية في ذاكرتك وأدائك العقلي بوجه عام حتى الآن . 

والآن قم بمراجعة قصة كواكب المجموعة الشمسية مرة أخرى 
وبعناية تامه لتری هذه المرة كم عدد المهارات الكامنتة ف فشرة الخ 

http://www.ibtesama.com/vb 


الذاكرة - المباديء والأساليب o‏ 


بجزئيها الأيسر والأيمن التي تم استخدامها في النظام » وسوف تجد 
آنه قد تم استخدامها كافة بالقعل . 


الشكل ۲ : الجانب الأيسر والأيمن من المخ . استخدم مجموعة المهارات 
الخاصة بكلا الجانبين لتحسين الذاكرة بشكل كبير . 
الإبداع والذاكرة 


من خلال النظرية التى استوعيتها والتدريب الذي أنهيته لتوك 
والخاص بحفظ كواكب المجموعة الشمسية » سوف يبدا الارتباط 
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۳٦‏ الفصل الرايع 


الهائل بين الذاكرة التي تم تدريبها بطريقة سليمة وبين الإبداع في 
الظهور بشكل واضح . 

إن المحرك الرئيسى لقدراتك الإبداعية هو ” الخيال ” ؛ حيث 
يذهب النبوغ الإبداعى في رحلات خيالية مصطحيا الآخرين للتعمق 
في مجالات لم تستكشف من قبل › وهناك تظهر " ارتباطات “ 
وتداعيات جديدة تبعث على خلق زوايا إدراكية جديدة والتي 
يسميها العالم الاختراقات الإبداعية - أى أن الأعمال الخاصة بالنبوغ 
العقلى يمكن أن تغير مجري التاريخ . 

وهذا ما حدٿث مع ” لیوناردو دافنشى ” › و ” دارون “ › 
و “ أرشميدس ” › و ” نيوتن ” » و ” سيزان ” › و " أينشتاين " 

وعلى ذلك يصبح من الواضح أن الذاكرة هي استخدام الخيال 
والارتباط وذلك لوضع الماضي في مكانه الصحيح وإعادة خلق ذكريات 
اماضي في الحاضر ؛ بينما الإبداع هو استخدام الخيال والارتباط 
لغرس الفكر الحاضر قي المستقبل › ثم إعادة خلق القكر الحاضر سواء 
كان في شكل قصيدة ٠‏ أو سيمفونية › أو علاقة علمية » أو مبتى › 
أو سفينة فضاء في وقت ما في المستقبل ِ 

والنقطة الهامة هناهي أنه على الرغم من أن الأسماء 
والأغراض قد تختلف اختلافا طفيغا » فإن المبادىء الأساسية للخيال 
والارتباط أو تداعى الأفكار والمعانى متشابهة ؛ لذلك فإنك عندما 
تمارس أو تطبق الأساليب الخاصة بالذاكرة » فإنك في تفس الوقت 
تقوم بتدريب وتقوية قدراتك الإبداعية . 

إن هذه التدريبات للمخ تشبه في أهميتها التمرينات الرياضية 
للجسم ؛ فكلما تدريت على التذكر » كلما نمت ” العضلات " 
الخاصة بذاكرتك وقدرتك الإبداعية . 

وعندما نأخذ هذه الفكرة إلى أبعد من ذلك بقليل » تظهر معادلة 
جديدة لتنمية عبقريتك : كلما ازدادت الطاقة التى تستخدمها ق 
تنمية وتطوير ذاكرتك ؛ كلما ازدادت قدرتك على الإبداع » حيث إن 
لديك قدرة لا حدود لها للقيام بذلك . ويعبارة أخرى فإن الطاقة إذا 
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أضيفت إلى الذاكرة » يكون الحاصل قدرة إبداعية لا نهائية . ويمكن 
كتابة هذه المعادلة على هذا النحو : 


| طاقة له ذاكرة = قدرة إبداعية لا نهائية حت 


المعادلة الذهنية الجديدة التى توضح أنك إذا قمت بوضع طاقتك في تنمية 
ذاكرتك ؛ فلن تحصل فقط على ذاكرة ممتازة » بل على قدرة إيداعية لا 
نهائية . 


إن نظام التدعيم الذاتى للسيطرة على الذاكرة "' S٤١‏ يمتنحك 
الفرصة ليدء رحلتك من أجل الوصول إلى قدرة إبداعية وذاكرة لا 
حدود اهما . 
<( الأنظمة الخاصة بالذاكرة ليست مجرد ” خدع ” 

يعتقد العديد من الناس أن الأنظمة الخاصة بالذاكرة ” غير 
حقيقية ” > أو ” غير طبيعية ” بشكل أو باخر › ولذلك يعتبرها 
الهائلة . وكذلك النزعة التى تولدت لديتا أيضا في القرون الأخيرة 
لتشويه قدرات المخ . ومع ذلك فقد آظهرت المعرفة الحديثة التى 
تحصلنا عليها في مجال وظائف المخ والذاكرة أن العكس هو 
الصحيح » بمعنى أن طرقنا ” العادية ” في استخدام الذاكرة غير 
طبيعية ولا تأآتي بالنتائج المرجوة › وأن الإدراكات المبدئية 
للحضارات القديمة مثل حضارة اليونانيين في هذا المجال كانت 
بالفعل هي الخطوات الأولى الملائمة والطبيعية تجاه فتح الياب أمام 
القوى والكنوز غير المحدودة للذاكرة لكى تنطلق وتعلن عن تفسها . 
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۳۸ الفصل الرابح 


أثناء بطولات العالم الثمان 
الماضية للذاكرة . أكد كافة كبار 
أساتذة الذاكرة (وخاصة أبطال 
العالم قي الذاكرة أمثال ” دومينيك 
أوبراين ” » ودكتور سوزان 
وايتينج ) أنهم كلماكاتوا 
يتدربون على أساليب التذكر كلما 
اتسعت ذاكرتهم الطبيعية 
والعادية . 


أدرك الممارسون الأوائل للذاكرة من خلال النظام الأساسي للربط 
المتسلسل ”عاءر؟ )مزا أنه يمكن تطوير أنظمة أكثر تقدما 
وصقلا » وأن عملية حفظ بياتات أكثر تعقيدا يمكن أن تكون سهلة 
وبسيطة متلها في ذلك مثل عملية حفظ كواأكب المجموعة الشمسية 
( ولزيد من المعلومات عن أنظمة آخرى معينة يمكنك الرجوع إلى 


کتاب ” است ستخدم ذاكرتك ” للمۋلف ” تونی بوزان 
ا 


e 


إلى الأمام 


إن النظام الرئيسي ١إء)ءر؟‏ إ0زه هو أحد أكثر الأنظمة 
نجاحا . وهو ما سيتتاوله الولف بالشرح ف القصل القادم . ويعد 
النظام الرئيسى هو الخطوة العملاقة الأولى نحو إتقان نظام 


التدعيم الذات للذاكرة. 
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I # 
: نظرة تمهيدية‎ OD 


حفظ الشفرة الخاصة يالنظام الرئيسي . 

* حفظ التواريخ > وآرقام الهواتف › وبطاقات التعارف » والأرقام 
الكودية . 

النظام الرئيسي ” مائة ” 

العمل وفقا للنظام الرئيسي . 

® من مائة إلى عشرة الاقف قي قفزة واحدة سهلة . 


تعتبر الشفرة السرية التي أنت بصدد تعلمها هي تلك التي 


وضعها الأستاذ ” كلارك ” على السبورة بعيدا عن أعين الطلاب في 
ذلك اليوم العجيب منذ ما يقرب من ثمانية وتلاثين عاما مضت 


(r 


ا 
ی 
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وتستطيع أن ترى الآن كيف استطاع الأستاذ ” كلارك ” تقديم هذا 
العمل الفذ المتعلق بالذاكرة أمام الطلاب الجدد بالسنة الأولى 
بالجامعة . فلكى يتذكر كافة هذه المعلومات المحددة ؛ كان عليه أن 
يطبق أحد مبادىء الذاكرة وهو الترتيب والتسلسل . كيف قام 
بذلك ؟ إنه النظام الرئيسي ! 

ابتكر ” ستاتيسلاوس مينك فون ويتسشين ” النظام الرئيسي في 
منتصف القرن السابعح عشر » وکان يهدف من ابتكاره إلى خلق نظام 
خاص بالذاكرة يستطيع تحويل الأرقام إلى حروف والحروف إلى 
أرقام » الأمر الذي يسمح للشخص الذي يقوم بالحفظ بصياغة كلمات 
من أية مجموعة من الأرقام وكذلك صياغة أرقام من أية مجموعة من 
الحروف . 

وقد تم تعديل وتطوير هذا النخام في القرن الثامن عشر على يد 
رجل ايجایزي یدعی دکتور ” ریتشارد جراي " 

وق سياق تحويل الأرقام إلى حروف » يتمتع التظام الرئيسي 
بمجموعهة شفرات معينة تم ابتكارها حتى تسهل عملية حفظها › 
وهذه الشفرات هی کالتالى : 


الشفرة الخاصة 
الحروف المرتبطة بها 


1 


1 


۱ 
۲ 
۳ 
٤ 
2 
: 
۷ 
۸ 
q۹ 
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النظام الرئيسى ١‏ 


أما الحروف المتحركة أ » و »> ى بالإضافة إلى الهمزة فليس لها مقابل من 
الأعداد وتستخدم فقط لملء الفراغات في الكلمات المفتاحية للذاكرة التى 


سوف تکونها عما قريب . 


ولقد تم نسب الأرقام لهذه الحروف بالذات لأنها سهلة التذكر كما 
سوف يتضح من الشرح التالي . وقد تم ترك حروف بلا مقابل حتقى 
تمكنك من تكوين كلمات في ” مواقع الذاكرة ” بسهولة » وهذه 
الحروف هى الحروف المتحركة أ > و » ى بالإضافة إلى الهمزة وبقية 
الأحرف الأخرى . 


O‏ 2 س . +“ ء 


( ص ) وهو الحرف الأول والصوت البارز ف لفظ 
صقر 


( د ) وهو الحرف الأخير من لفظ واحد 

(ث / ن )الثاء هو الحرف البارز ق لفظ اثنين 
والنون مکرر مرتین فيه 

( س / ش ) وکلا منهما بثلاث حركات إلى أعلى 

( ع /غ ) وکلا منهما يتشابه مع رقم ٤‏ في الشكل 


( ج ) والجيم هو الحرف الخامس من الحروف 


الأبجدية 


( ل ) والحرق يمثل ٠‏ مقلوية 

( خ ) وهو الحرق السايع من الحروف الأبجدية 
( ف )الذى يليه في الأبجدية ثمانية أحرف 
(ق »ك ل »من »هھ ›و>ی) 

( م ) وكلا منهما متشابهان في الشكل 
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وبمجرد أن تفهم الرموز الخاصة » يصبح بإمكانك تحويل أي رقم إلى 
كلمة ٠‏ وأي كلمة إلى رقم . 
وتستطيع القيام بذلك بقك شغرة الرقم وتحويله إلى الحروف 
الملائمة له . وعندما تضع الحروف في ترتيبها السليم ؛ يمكنك 
استخدام الحروف المتحركة وكذلك الهمزة والحروف ( ت ءج > 
ذ ۰ ر »> ز ۰ ص ۰> ض ۰ ط › ظ »> ق > هھ ) و > ی ) والتى 
ليس لها مقابل من الأعداد في ملء الفراغات › وذلك لمساعدتك في 
تکوین کلمات ذات معنى تذكرك بالرقم . 
وعلي سبيل المثال ؛ فبالرجوع إلي الجدول قي الصفحة التالية 
تستطيع أن تري العدد ١١‏ وقد تم تحويله إلي حرفين د »› د اللذان 
يعطيان كلمة ” دود ” > وقد وضح حرف الواو بين الحرفين لتكوين 
كلمة ذات معني > وبالمتل يتحول العدد ٤۳‏ الي الحروف س ۰ع 
ليعطيان كلمة سطوع . 


عند استخدام أحد الحروف المتحركة للء الفراغات داخل 
الكلمات المفتاحية التى تكونها لتذكر الرقم الذى ترمز إليه 
( وكذلك عند استنباط إحدى الكلمات » فمن الأفضل داثما تجربة 


حرف الألف ثم الواو » ثم الياء لأن ذلك يمكنك داثما من 
استرجاع الكلمة بشكل أكثر سرعة وكقاءة في حالة ” فقدها “ ) ؛ 


باشل يتم تحويل العدد ۸۲ إلى الحرفين ( ن › ف ) › 
وباستخدام الحروف المتحركة في المنتصف وحرف من الحروف التى 
ليس لها مقابل من الأعداد » تحصل في النهاية فورا على كلمة 
نحيف والتي يمكن تحويلها ثانية إلى الرقم ۸۲ . 
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النظام الرئيسى 


£+ الفصل الخامس 
کے حفظ التواريخ > وأرقام الهواتف . 
GP‏ وبطاقات التعارف . والأرقام الكودية : 


تستطيع عن طريق استخدام النظام الرئيسي تحويل آي رقم ( بما 
في ذلك أرقام الهواتف ) أو آي تاريخ إلى كلمات ذات معنى أو 


ك 2 هذه لارام ١‏ سورع Rm‏ عقد 
ذاكرتك ” ) 


ويأتي على نفس القدر من الأهمية - وهو ما يركز عليه الجزء 
المتبقى من كتاب ” تحكم بذاكرتك ” في المقام الأول - حقيقة أن 
النظام الرئيسي يسمح للمخ بخلق مائة صورة ذهئية مفتاحية 
تستطيع آن تربطها بأى مائة بند ترغب قي حفظها . ومن هذه 
القاعدة الجديدة الخاصة بالعدد مائة > يمكنك القفَر إلى العدد الف 
ثم إلى عشره الاف > إلى مالا نهاية ! 


.۰ النظام الرئيسى rr‏ مائة rr‏ 

يشمل النظام الرئيسى ” مائة ” الأعداد من صفر إلى ۹۹٩‏ والكلمات 
المقابلة لها ( والتي تصبح الكلمات الفتاحية الدائمة التى تكون 
E‏ الحروف الد ا هذه اغد م إضافة حرف متحرك 
أو أتتين بين الخرروف الأساسية لکي کون كلمة ملائمة يمكن 
تحويلها مرة أخرى إلى العدد تقسه عتدما تقك رموزها . عند اختبار 
آي الحروف ا لمتحركة يجب استخدامه ؛ حاول دائماً استخدام 
الألف أولا ثم الواو ثم الياء ثم الحروف الأخرى . لماذا ؟ لأنك 
عندما ا من بحعض e‏ تكون غير قادر على استرجاع 
الكلمات المفتاحية المكوئة للصور الذهنية ف ذاكرتك لسبب من 
الآسباب ؛+ قسوف يصضبح من السهل عليك استرجاعها إذا كان 
لديك نظام سهل قاتم على الترتيب الأبجدى للحروق لساعدتك . 
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النظام الرئيسى 30 


ويقدم النظام الرئيسى ” مائة ” في شكل جدول أو مصفوفة 
لتمكينك من المراجعة الفورية في شكل مجموعات مكونة من عشر 
كلمات وملاحظة النماذج التي تنساب من خلال النظام ككل › الأمر 
الذي يجعل من السهل عليك حفظها . 

وعند قيامك بحفظ النظام الرئيسى مائة » تأكد من أنك ترجع 
على نحو منتظم - من خلال عقلك - إلى الرموز الخاصة » وتأكد 
كذلك من أن كل كلمة في هذا النظام لها صورة ذهنية واضحة تماما 
تحتوي في حد ذاتها على أكبر عدد ممكن من المباديء والأساليب 
الخاصة بالذاكرة . 

وإذا لاحظت بعد تدريب مستمر أن هناك كلمة معينة تسبب لك 
صعوية وأن كلمهة أخرى لها نفس الحروف ااافا دائما ما تظهر 
لعقلك ؛ فقم باستخدام الكلمة التي يسترجعها عقلك بسهولة أكثر . 

ولساعدتك قي حفظ الكلمات النادرة قي النظام الأساسي مائُة › 
نجد أن كلمة ” لبدة ” التى تقابل العدد ٠١‏ تعنى شعر الأسد »> كما 
نجد أن كلمة ” فوعة ” والتى تقابل العدد ٤۸‏ تشير إلى الرائحة 
الطيبة أو العطرة » كذلك فإن كلمة "” عقعق ” والتى تقايل 
العدد ٤٤‏ تشير إلى أحد أنواع الطيور > و" سقيفة ” التى تقابل العدد 
۳ تعنی کل لوح آو حجر عریض يمکن التسقیف به . 


العشرة أرقام الأولى 


لكى نجعل هذه المهمة أكثر سهولة بالنسية لك ؛ سوق نركز فى 
بادىء الأمر على الأعداد من ١‏ إلى ۵ ثم بعد ذلك سنتخيل أن 
لديك قائمة تسوق مكونة من عشرة بتود عليك تذكرها وليس لديك فلم 
أو ورقة لتدونها . ( وهو الأمر الذى غالبا ما يكون مضيعة للوقت 
على أية حال » حيث ينسى العديد من الناس المكان الذى وضعوا 
فيه الورقة ! ) 
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بعد ذلك سوف تستخدم أساليب التذكر > وكذلك معظم المهارات 
الخاصة بالجزء الأيسر والأيمن لقشرة المخ لمساعدتك فى حفظ هذه 
القائمة بإتقان سواء بالترتيب العادى أو العكسى أو عشوائيا . 
لنتخيل الأن آنك ترغب فى تذكر قائمة التسوق التالية : 


.١‏ موز .٦‏ بطاطس 
۲. تفاحج | ۷. طماطم 
۳. ملمع احذية ۸ دقیق 
.٤‏ معجونڻ اساك .٩‏ څبڙ 

ه. کوب کبیر ۰. برتقال 


وعن طريق استخدام النظام الرئيسى وتطبيق ألميبادىء والأساليب 
اناف الاك بالط متها انات عد بحفطك. لكي التجو ى 


الشمسية › تستطيع حفظ قائمة التسوق على النحو القالى : 


.١‏ صوت/ موز : تخيل أنك تجلس قي حجرتك وفجأة سمعت 
أصواتا صادرة من الخارح فتخرج لتستكشف الأمر لتجد موزة 
عملاقة قد خرجت من طبق الفاكهة الموضوع على مائدة الطعام 
وأدارت المذياع . حاول أن ترى وتلمس وتشم رائحة الموزة . 


۲. نور/ تفاح : تخیل ف هذا المثال أن هناك شجرة تتلالا بآنوار 
خضراء وحمراء تکتشف بعدها أن هذه الأضواء منبعتةه من تمار 
التفاح الخضراء والحمراء المنثورة على أغصان الشجرة . 


.٣‏ ماما/ ملمع الأحذية : تخيل أن والدتك أو والدة أحد أصدقائك 
تقوم بتلميع زوج من الأحذية الجلدية الجميلة . حاول أن ترى 
الشهد بوضوح » أن تشم رائحة الجلد وكذلك ملمع الأحذية › 
وكذلك حاول أن تسمع حركة فرشاة التلميع وهى تنزلق عبر 
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النظام الرئيسى ¥ 
الجلد » ولإإضافة عنصر المرح تخيل أن والدتك تقرر القيام 


بتلميح وجهها ! 


لھا اسطیت أن كر ضورا ال فها كما كان ذلك افخل + لن 
الأشياء المرتبطة بالشخص دائماً ما يمكن تذكرها أكثر من تلك التى 
يقترحها عليك أو يعطيك إياها شخص خر . لذلك حاول تطبيق 

المباديء الخاصة بالذاكرة مح الأشهاء السبعة الثيقبة من قاثمة 
الكرة > واا من انك تضيفه فد من الخيال ,الخ خا 
تشحر بالريبة من أن أحد هذه الأشياء لم تترسخ قي ذاكرتك . ويمجرد 
أن تنتهى من تطبيق المباديء الخاصة بالذاكرة فى حفظ قائمة 
القوة خارل أن خم تيك آر الا سهان بض ابر 
ليختبرك » وفي حالة نسيانك لأحد البتود ارجع إليه وحلل الأمر 
لتعرف آين تقع نقطة الضعف > ثم حاول تقوية الارتباط . 

وعندما تنتهى من حفظ الحشرة بنود كاملة » سوف تكون قد 
ااا نظام الريط الذي استخدمته لحفظ كواكب المجموعة 
الشمسية إلى نظام التثبيت > وهذا النظام يشبه النظام الرئیسی في آنه 
يستخدم قوائم خاصة ودائمة من الصور الذهنية المفتاحية للذاكرة التي 
يمكن أن تربط بها كل ما تريد حفظه مثلما فعلت تماما مع العشرة 
أرقام الأولى . 

ولكي تثبت كفاءتك في هذا الصدد وبدون النظر إلى النظام الرئيسي 
نفسه في صفحة ٠١‏ . أو إلى قائمة التسوق في صفحة ٠١‏ ؛ قم بتدوين 
العشرة كلمات المستمدة من النظام الرئيسي والبنود الخاصة بقائمة 
التسوق التي حفظتها باستخدام هذه الكلمات . 


( ( (7) التدريب على استخدام النظام 
عل الأيام القليلة القادمة » حاول التدرب على النظام الرئيسي 


وتنقیح الصور المفتاحية للذاكرة » وزيادة سرعة التذكر لديك > وتأآكد 
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4۸ القصل الخامس 

من أنك تستخدم المباديء والأساليب الخاصة بالذاكرة »> وكذلك كافة 
المهارات الخاصة بقشرة المخ أثناء تذكرك لهذا النظام . يجب أن يصبح 
هذا النظام شیا طا لك مثل اسمك وعنواتك ورقم هاتقك . ولمزيد من 
التطبيق المتقدم لهذا النظام » يمكنك الرجوع إلى كتاب ” استخدم 
ذاكرتك ” . هذا ويستخدم الجزء المتبقي من كتاب ” تحكم بذاكرتك ” 
النظام الرئيسي لمساعدتك في الانتقال السريع من تكوين مائة صورة 
مقتاحية لذاكرتك إلى تكوين آلف صورة » وأيضا يمنحك مجالا 
لتنمية الذاكرة . 


1 “ 
کر 


ر مائة ألف فق قفزة واحدة سهلة ! 
رر ا ما لف ق قفز و 


ا 
ي 
۴ 


بعد الانتهاء من بناء نظام الماثة الأساسية > يصبح من المكن 
- باستخدام نظام يساعد على الحفظ من تلقاء نفسه - أن تنتقل إلى 
النظام آلف الخاص بالذاكرة والذى يطلق عليه مصفوفة التدعيم 
الذاتى للتحكم في الذاكرة . 

سوف يساعدك هذا النظام ليس فقط في حفظ كافة المعلومات التي 
يحتويها كتاب ” تحكم بذاكرتك “ » بل في حفظ آية قائمة قد تمثل 
أهمية بالنسية لك . وبالنسبة لمن يستخدمون نظام المنظم الشخصي 
العالي وهو نظام لتدوين اليوميات ( وهو متوفر من خلال مركز توني 
بوزان ) » فسوف يساعدهم هذا النظام أيضا على حقظ الحدات 
الهامة لكل عام من حياتهم » وكذلك كافة الأحداث اليومية التى 


ak e 
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النظام الرتيسى 5۹ 


0 می 
سس 
ی 


إلى الأمام f‏ 


n 
n 


يثبت الفصل القادم أنك تستطيع أن تفعل ما سبق وشرحناه » كما 
يشرح نظام التدعيم الذاتى للذاكرة بالتقصيل ٠‏ موضحا لك كيف 0 
e‏ ج مه وتطبة U‏ 
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مصخوفة التدعيم الذاتى 
للذاكرة SEM?‏ 


الأسلوب الكامل لاكتساب قدرات التذكر 


ل # e‏ ت 
<(ه)> نظرة تمهيديه : 


# اأصحاب أقوى ذاكرة قي العالم 
۵ مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة 


قبل تطوير نظام لحفظ قائمة تحتوى على ۹۰ بند .> من 
الضروري اكتشاف ما إذا كان المخ يستطيع بسهولة أن يتعامل مع 
مثل هذه المصفوفة أم لا ؛ غير أن كلا من الأبحاث والتاريخ 
يشيران إلى أن المخ البشري يستطيع التعامل مع هذه المصفوفة 


gE 
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oY‏ الفصل السادس 


n" 
, 


O 

SS 
ر ر( الدليل التجريبى‎ 
ر‎ 


أورد ” رالف إن . هابر ” في عام ۱۹۷١‏ التجربة التالية قي مجلة 
fc American‏ ntiعآSc‏ » حیث عرضت سلسلة تتکون من ۲٥٦۰‏ 
جلسات عديدة منقصلة على مدار عدد من الأيام . ويعد مرور ساعة 
فن رک اک شريحة في اليوم الأخير تم الختبار الأشخاص الدين 
اجريت عليهم التجربة للتعرف على الصور > حیٿ تم عرض TA“‏ 
زوج من الصور ٤‏ قي کل روح کان يو جد صورة مسن السلسلة التي 
شاهدوها بينما الصورة الأخرى كانت من مجموعة أخرى مشايهة من 
الشرائح لم يشاهدوها . وبعد هذا العرض المطول كان متوسط قدرتهم 
على التعرف على الصور يتراوح بین /۸٥‏ إلى ۹١‏ / . 
العرض بنسبة عشر مرات » أي بمعدل صورة كل ثانية » وقد جاءت 
النتائے مماثلة . 

آجریت تجربة ثالثة تم فيها الاحتفاظ بالمعدل المرتقح الجديد من 
العرض . ولكن مع عرض الصور منعكسة قي المرآة وجاءت النتائج 

وقد علق ” هابر ” على ذلك بقوله : “ إن هذه التجارب التى 
استخدم فيها المثيرات التطويرية توحى بأن التعرف على الصور هو 
مهارة متقنة آساسا > وقد كانت النتائج على الأرجح ستأتى مماثلة 
حتی لو کنا استخدمنا ٠٠١‏ آلف صورة بدلا من ٠٠٠١‏ صورة “” 

وقد عرض " ار . إس . نيكرسون “ لتجربة أخرى قي مجلة علم 
التفس الكندية تم فيها عرض ستمائة صورة على أفراد التجربة › 
بمعدل صورة كل تائية > تم اختبروا بمجرد الآنتهاء من العرض › 
وكانت دقة التعرف على الصور بنسبة ۹۸ / . 
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مصفوفة التدعيم الذاتى لاذاكرة o $٤ M3‏ 


وقد توسح ” نيكرسون ” في هذا البحث > حيث قام بعرض عشرة 
الاف صورة » بعد أن تأكد من أن هذه الصور تنبض بالحياة ( بمعنى 
آنه قام بتطبيق المبادي»ء الخاصة بتقوية الذاكرة عليها ) » وقى هذه 
المرة كان عدد الصور التي تذكروها على نحو صحيیح ۹۹۹٩‏ من 
إجمالى العشرة آلأف صورة !! وعندما تم استقراء هذه النتائج ›» قدر 
القائمون على التجربة أنهم إذا قاموا بعرض مليون صورة بدلا من 
عشرة الاق » فان آفراد البحث سوف یتعرفون علی ۹۸٦۳۰۰‏ من 
إجمالى هذا العدد . 

وقد جاءت النتيجة النهائية لهذه التجارب على هذا النحو : 
” إن قدرة الذاكرة على التعرف على الأشياء وخاصة الصور ليس لها 
حدود تقريبا » وذلك عند قياسها في ظل ظروف ملائمة “ » وهذا 
وفقا لا جاء على لسان ” ليونيل ستاندنج ” في مقالته ع 
آلاف صورة “ التى وردت في مجلة ” علم النفس التجريبى " الربع 
سفویه 2 
في وجود هذا الدليل » أصبح واضحا أن الخ يستطيع استيعاب 
مصفوفة التدعيم الذاتى للتحكم فى الذاكرة إذا تم استخدامها جنبا 
إلى جنب مع المباديء الأساسية للذاكرة . ويؤكد ذلك دلائل أخرى 
مستمدة من أصحاب الذاكرة القوية المعروفين على مستوى العالم . 


0 أعظم أصحاب ذاكرة قوية 


لقد كان أعظم أصحاب ذاكرة قوية يتمتعون بمخ يشبه تماما اللخ الذي 
لدی کل إنسان › وکل ما فی الأمر أنهم کانوا یستخدمونه بشکل 
أكثر فاعلية . حاول أن تختار من تفضلهم من بين المجموعة 
التالية » واجعلهم قدوة لك وسوف تكون هذه يمثابة الخطوة الأولى قي 
بناء مجموعتك الداخليهة من المعلمين والمرشدين قى مجال العقل 
الموجه . 
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أنطوتیو دی مارکو ماجلیبتشی : كان قادرا على قراءة كتب 
كامله وحغفظها دون أن ينسى كلمة واحدة أو حتى علامة ترقیم . 
وقد استطاع في النهاية أن يحفظ جميع الكتب التي كانت في 
مكتبة دوق ” توسكانيا ” الأعظم [ 
البروفسير إيه . سى . أيتكين : كان يعمل أستاذا 
ا ات ا وان ا 2 تذکر ألف 


رقم عشري من القيم الخاصة بالرمز ” بای  ”‏ الذى يشير إلى 
التسبية بين محيط الدائرة وقطرها واسترجاعهاً u‏ أو 
للخلف . 


الأمريكي دانيال ماكرتينى : استطاع في القرن التاسع عشر فى 

سن الرايعة والخمسين سنة أن يروى ما كان يفعله كل يوم منذ 
طفولته المبكرة » كما كان يستطيع آن يذكر التاريخ وحالة 
دقه . 


کریستیان قریدريك هاینکین 3 استطاع قي سن شهور أن 


يتحدث ويكرر كل كلمة تقال له . وقي سن الثالثة استطاع أن 
يحفظ معظم تاريخ وجغرافية العالم » كما قام بحفظ اللاتينية 
والفرئسية . 

بول تشارلز مورفى : كان بطل في لعبة الشطرنج وكان يستطيع 
تذكر كل حركة في كل مباراة لعبها خلال حياته » بما فيها تلك 
التى لعيها وهو معصوب العينين . وكان مما أيد ما يدعيه حقيقة 
ا e‏ مباراة من التي لعبها تم حفظها فقط لأنه كان يستطيع 
أن يمليها بعد و بفترة طويلة » كما قام منافسوه والحكام 
الحاضرين بتاييد ما قاله عن تحركاته في كل مباراة . 
ٹیمیستکولس : استطاع أن يتذكر أسماء ۲۰ آلف شخص هم 
سكان مدينة أثينا . 

أحشورس الأول : اشتهر بقدرته على تذكر أسماء مائة ألف 
رجل من رجال جیوشه 
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مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة M3‏ £$ هه 


۸ کاردینال میسوفانتی : وهو عالم لغویات عاش ف القرن التاسح 


عشر استطاع أن يحفظ مفردات ما يتراوج ما بين سيعين إلى 
ثمانين لغة بما فيها اللاتينية » واليوناتية › والعربية » 
والأسبانية > والفرنسية › والألمانية › والسويدية » والبرتخالية › 
والإنجليزية . والهولندية › والدانمركية » والروسية › 
والبولندية » والبوهيمية ( منطقة فى تشيكوسلوفاكيا ) › 
والصربية » والمجرية »› والتركية › والأيرلندية › والويلزية › 
والآلبانية » والفارسية › والسنسكريتية وهى لغة الهند الأدبية 
القديمة ) » والجورجية › والأرمينية › والعبرية › والصينية › 
والقبطية ٠‏ والإثيوبية ٠‏ والأمهرية ر لغة الحبشة ) . 

شاس بولاك : مجموعة من يهود بولندا كانوا قادرين على تذكر 
موضع كل كلمة قي الصقحة في الأجزاء الاثنى عشر للتلمود . 


. الكتب الدينية المطولة : من أمثال التلمود ومخطوطات الفيداوية 


للهند القديمة تم تداولهما ونقلهما أيضا عن طريق الذاكرة . 


. الدكتورة سوزان وایتینج : بطلة العالم ف الذاكرة للسيدات › 


استطاعت أن تحفظ ما يزيد على خمسة الآاف معلومة باستخدام 
مصغوفة التدعيم الذاتى للتحكم فى الذاكرة ( انظشر 


صقحة ۵ ) . 


. دومينيك أوبراين : حصل على بطولة العالم فى الذاكرة ست 


مرات ويحمل أرقاما قياسية عالمية لا تحصى في القدرة على 
الحفظ والتذكير بما فى ذلك مجموعة من أوراق اللعب قام 
بحفظها A ٤‏ ثائية وكذلك ثمانی عشرة مجموعة من أوراق 
اللعب قام بحقظها قي ساعة > كما حفظ في أقل من نصف ساعة 
ما يزيد عن آلفی رقم مكون من حدين ! 
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مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة o¥ $٤۷3‏ 


<( مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة $۴۶ 


تتیم لك هذه المصفوفة باستخدام نفس المبادىء الخاصة بالذاكرة 
- الانتقال من حفظ مائة بند إلى ألف بند بأسرع مما تتخيل . 

وعن طريق استخدام نظام المائة الأساسي » تستطيع مضاعقة هذا 
النظام عشر مرات لتحصل على نظام يمكنك من حفظ آلف بند » ثم 
يمضاعفة نظام الألف بند عشر مرات تصل إلى نظام العشرة آلاف 
بنند . ولكى تخلق قائمة تحتوى على ألف بتد 
( صقر - ۹44( > فعليك باستخدام نظام الماتة بتد الأساسي 
بتكراره فى جوائب مختلفة لحواسك البصرية . 

أما لک تخلق قائمة تحتوى على عشرة الاف بند › فقستطيع آن 
تستخدم نظام المائة بند الأساسي مرة آخرى بطرق متعددة مشركا قي 
ذلك جميع حواسك الخاصة بالإبصار › والسمع ٠‏ والشم › 
والتذوق > واللمس » والإدراك » وكذلك بيانات أساسية مأخوذة من 
العوالم المادية . 

وعند وضع نظام يستخدم هذه العناصر › قإنك في نفس الوقت 
تستخدم كافة جوانب ال مخ التي تغذي المهارات الخاصة بالذاكرة » 
كما تقوم بخلق مدى عقلي هائل لن يسمح لك فقط بأآن تحفظ أية 
قائمة تريدها › ولكنها أيضا ستزودك في نقس الوقت بالتدريب 
العقلى الملستمر الذي يزيد من جميع أوجه ” قوتك العقلية "“ > 
ويمنحك الفرصة لمارسة ألعاب لا حصر لها . هذا وتستطيع تكوين 
مصفوفة تدعيم الذاكرة على النحو التالى : 


۰ = ۹44 الإبصار 


۰ — 1444 السمع 
° — 444 الشم 


FA — °‏ التذوق 
f‏ — 44 | 
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0 — 04۹4۹4 الاسحساس 
1۹4۹٩ — ۰‏ الحيواثات 
VA Ves‏ الطيور 
A — A‏ ألوان الطيف 
۰ = 4۹44 كواكب المجموعه الشمسية 


بالنسبة للأعداد من ٠٠١‏ إلى ۹۹4 عليك باستخدام ” حاسة 
الإبصار “ » بعبارة أخرى التركيز على ” رؤية ” الصورة التي ترغب 
في تذكرها باعتبارها الصورة الذهنية المفتاحية لذاكرتك . وبالنسبة 
للأعداد من ٠‏ إلى ۱۹۹4 » فإنك تستخدم الصوت » حيث تركز 
على سماعك لكل صورة . أما بالئنسبة للأعداد من ۲٠٠١‏ الى 
٠» 4‏ فإنك تستخدم “ حاسة الشم ” » مركزا على الصور الخاصة 
بهذه الحاسة » وهكذا مستخدما لكل ألق على التوالى حاسة 
التذوق » واللمس > والشعور › والحيوانات » والطيور » وألوان 
الطيف . وكواكب المجموعة الشمسية . 

أما بالتسبة لكل مائة منفصلة من كل ألف » فإن لديك صور 
ذهنية معينة لحاسة لديك رؤية معينة » وحاسة سمع معينة وحاسة 
شم معينة ٠٠٠‏ الخ . وهكذا فإنه بالرجوع إلى المصفوفة بصفحة ٦ه‏ ؛ 
قإن الصور الذهنية الخاصة بحاسة الإبصار لكل مائة منقصلة من 
الأعداد ٠٠١‏ إلى ۹۹4۹ هى : ديناصور » نيل » ضوء القمر › 
وهد » برق › دار عبارة » كونكورد » حريق › لوحة زيتية . 

على سبیل المثال » فإنه بالالتزام بالأعداد ممن صغر إلى ۹٩‏ على 
آنها نموذج المائة الأساسي الخاص بك » وباستخدام تسع صور 
مأخوذة من الرؤية لتصل بها من ٠٠١‏ إلى ۹4٩4‏ ؛ فإن عليك القيام 
بالات : 


الصورة المقابلة للرقم ۲ يمكن أن تكون ببساطة 

دیناصورا ضخما يطل برأسه قوق الأفق بجوار الشمس التى 

تشع ” نورا ” ودفئا . أما الصورة المقابلة للرقم ٠۸١‏ ؛ فيمكن 
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أن تكون لنفس الديناصور وهو يقود سباق صاخبا كالرعد 
للدتاصورات وهو يتارل ار ”الجواة * اليذه , إن كل ا 
ترغب قي حفظه باعتباره البند ۱۰۲ أو ٠١۸‏ سوف يكون 
مرتبطا بهذه الصور الخاصة بمصفوفة تدعيم الذاكرة باستخدام 
المبادىء الأساسية للذاكرة . 


وبالتقدم داخل صف الألف الأولى » تظل كل البنود مرتبطة 
بعناصر أولى حواسك وهي الرؤية أو الإبصار » وكافة البتود من ۷٠١‏ 
إلى ۷۹۹ ستظل هى البنود الكودية الأساسية » ولكنها في هذه الحالة 
ترتبط بصورة الطائرة ” الكونكورد ” . وعلى ذلك فقد يمثل العدد 
۹ طائرة كونكورد تنطلق في السماء بسرعة هائلة لتصدر دخانا 
يتكون على هيئة ” مارد ” » والعدد ۷٠١‏ يمكن أن يكون طائرة 
کو وان وا کی او یغ ع ود ا 
ومرة أخرى أكرر أن آي بند ترغب فى ربطه بهذه الصور يمكن أن 
یرتبط عن طریق استخدام مبادىء الذاكرة . 

وبالمثل فإنه بالنسبة للأعداد من ۳۰۰۰ الى ۳۹۹۹ » يكون لكل 
مائة منفقصلة صورة تتعلق بحاسه الحذوق ترتبط بصور الاتة 
الأساسية » وهى فى هذه الحالة الكرونة الإسباجتي > والطماطم › 
والبندق » والمانجو » ونبات الراوند ( تبات تأكل سيقانه ) » 
والليمون › والكرز » والكسترد » وحلوى الفدج › والموز . 

ولكي تستطيع تحديد وحفظ مصفوفةه تدعيم الذاكرة بسهوله 
أكثر » فقد أوردنا مصقوفة مكونة من مائة قسم بصفحة ٥٦‏ . 

ولكي تستطيع الوصول إلى أى عدد من صغر إلى ۹4۹4 › يمكنك 
استخدام العملية العقلية البسيطة المبينة قي الجزء الذي عنوانه 
” كيف تستخدم مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة ” بصفحة ٠۲‏ 

عندما تقوم بتكوين الصور الذهنية » والتي يجب أن تقوم بها 
كلعبة وكذلك كتدريب عقلي للمخ » يجب أن تتأكد من أنه قد تم 
التأكيد على الحاسة التى ترتبط بها هذه الصور › وذلك فى كل 
الصور الذهنية الأساسية التى في الذاكرة على اختلافها . وعلى ذلك 
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فإنه فبالنسبة للعدد ٠۱۸۷‏ › نجد أن اللمس يأتي مع الرطوبة ويأتى 
مع الخروف » ولكن حيلتك الأساسية للتذكر هنا هى أن تستشعر 
البلل في صوفه » وفي قرونه » وخطمه › وكذلك رائحة صوفه المبتل . 

وباستخدام هذه المصقوفة لن تستطيع فقط تطوير نظام يمكنك من 
حفقظ عشرة الاف بتد باليبساطة التي وجدها من أجريت عليهم تجربة 
هابر ” و ” نیکرسون “ › بل سوف تقوم أيضا بتدريب كل حاسة 
من حواسك مما سيکون له تأثير إيجابي وعميق على كافة الجوانب 
الأخرى من حياتك » وسوف يشمل هذا E‏ اتخاها ا 
صحتك . إن عدم القدرة على التذكر › وما يصاحبها من إحباط 
وإنزعاج غالبا ما يكون سببا للإصابة بالضغوط والمرض › وهذا في حد 
ذاته يخلق ذاأكرة سيئة . ولكن عن طريق استخدام 
نظام SEM‏ . فسوف تحقق نتيیجة عكسية . 

وة عة موت تخل محال لیت ابجاتي 2 كما وریت 
فيه على الأساليب الخاصة بالذاكرة ›» كلما تحستت ذاكرتك بوجه 
عام » وكلما أضفت قوائم معارفك إلى مصفوفة الذاكرة الخاصة يك ؛ 
كلما ازدادت لديك القدرة على التعلم التلقائي . وكلما ازداد قيامك 
بكل ذلك ؛ كلما تحسنت العقلية وكذلك المهارات الخاصة بالذكاء . 

وتوضح لك الفصول التالية العديد من القوائم الأساسية الخاصة 
بالذاكرة والتي يفترض أنه يتم تعلمها على مدى الحياة > ولكنها 
عادة ما تنسى › مثلها في ذلك مثل كواكب المجموعة الشمسية . 
وبمجرد أن تتعلم هذه القواثم ؛ فإنها تشكل أسسا ضخمة يستطيع 
المح من خلالها الاستمرار في رحلته نحو الحكمة بكل السهولة واليسر 
القى كانت لدى اليوناتيين . 


والفصول الخاصة بالقوائم الرئيسية هي كالتالي : 


٩‏ المؤّلفون الموسيقيون 
۰ الكتاب 


http://www.ibtesama.com/vb 


مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة 5S ٤١3‏ 11 


١‏ العباقرة 
۲ شکسبیر 
۳ معاتی الفردات 
٤‏ اللغات 
٠‏ البلاد/ العواصم 


١‏ ملوك وملكات إنجلترا 
۷ الجسم البشري - الجهاز العضلي 
۸ العناصر الكيميائية 

٩‏ النظام الشمسي 

٠‏ حفظ ما يتعلق بحياتك 


والأسلوب القترح للتعامل مع القوائم الرئيسية التالية هو أن تختار 
القوائم التي ٿترغب ف حفظها » ثم تقوم بإعداد مصفوفه تقوية الذاكرة 

SEM}‏ الخاصة بك بالشكل الملائم لك › ثم تبدأً في عملية التقدرب 
على الحفظ » وأثتاء قيامك بذلك حاول تطبيق الأساليب والمبادىء 
الخاصة بالذاكرة . 


http://www.ibtesama.com/vb 


TO Frey gr o TAD OA? i: YF 
mr | | | | | | | | | | | 
ww | | | | | | | | | | 
am | | | | || | | | | | 
ww | | | | | | [| | | | 
| | | | | | | | | | | 


E 
ل‎ 
أ ااا ا ا ا اا س‎ 
E ETE N o | 
E NE O 
EL E EEE 
ا ا ا‎ 
E ا ا ا ا‎ 
ا ا اا ااا‎ 
E ا ا ا ا‎ 


انا ۴۸ا | ا al‏ 
سلا * = | اء لے ۰ LAAT‏ 


m^ i 
trt4 Cir Fy? |0 EO eC Kery f |e Ê eT e rE HO rd miaf 
ا‎ f ۰ و کم چ صم ا‎ (Kel «va rç srr ffe ° GF 34 i grr 


http://www.ibtesama.com/vb 


١‏ جک کے ا - کچ 7 جم 
A r if refe I IGA frig r fe |p ef ffe A ° f ef TF‏ 
f f e o a ere ım r A O dk * YY‏ 
eq O e REO f Fe a CÎ.‏ 
fae ffe Adı :‏ 


i1 AT reqe, re |r RIS ° "bh 


FP merd refe re I MISS 


r mi fF o ef Cp ir 
re mir fp vy f fp |e 
Teg 
1 — fF FF ap e 2 a ,ا‎ e Cp ¢ 
\ — | O gfe |p «r Ce 
tr gr IT f ev 
ا‎ 
mr fe u o grr e? 


egy : fa? irre > 7 f e r? f gF rm! > 


چ کہ اسر کم یی ر مإ ہے ج کہم کے کی - - 4 
و ل کی مہم کے ص کیم اجو کم چو ا 


me IgA Rie Ife t3 


۲ 


الفصل السادس 


http://www.ibtesama.com/vb 


ip o rrq rer REIS ef f ire | f eres 
IFS dh: ar Ip (Ep O | i en f ere eer fT ree 


3 ر 
gy mp gfe f E gî‏ 


مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة $٤ M3‏ 


1۳ 


http://www.ibtesama.com/vb 


„ eS HIST , AP fF sf ° ff gf? SF f o f ep pf he or e gf gef i 
pes 3 ep Ip frp 0V ÛF i 2 ra Ife ererce pej ° (gf cee 0 gi 


لے ا 
¬ 


سے سے 


ETI: 
ا‎ 


mi RF ap 


٤£ 


الفصل السادس 


مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة EM3‏ $ 1 


ولساعدتك في بناء وتنظيم القوائم الرئيسية يمكتك الرجوع إلى 
اللحوظة في صفحة ۷ الخاصة بالواقع الموصى بها لمصفوفة تقوية 
الذاكرة . من هذه النقطة وصاعدا يصبح من المفيد أن تقوم بتطوير 
مصفوفات أخرى خاصة بالذاكرة لأية قوائم أخرى قد تكون مفيدة 
للك > وأن تجعل عملية الحفظ عادة بالنسبة لك بحيث تقوم پبحفظ 
قائمة واحدة جديدة كل عام على الأقل . 

وفي حالة الرغبة في تذكر المصفوفة نفسها » يمكن استخدام نظام 
المائة الأساسي لحفظ جميع الكلمات المقتاحية في المصقوفة . 

ولكي تبدأً بداية سليمة » فإننا نوصي باختيار قائمتين على الأقل 
من تلك التي تضمنها كتاب “ تحكم بذاكرتك ” » حيث سوف يكون 
هذا من شأنه تزويد مخك بوحدات كافية من البيانات المنظمة لإعداد 
” محرك ذاكرتك ” في مساره الصحيح نحو النمو التلقائي ( انظر 
اللحوظة صفحة ۷ ) . 

قبل أن تبدأاً في مهمة تنمية مهاراتك غير العادية الخاصة 
بالذاكرة » فإن الفصل القادم قد أعد ليعمل كحلقة وصل بين المعرفة 
والتطبيق لديك » حيٿث يدور هذا الفصل حول قصة شخص يملك 
ذاكرة قوية . وأثناء قراءتك لهذا الفصل ؛ حاول التأكد مما إذا كانث 
المبادىء والأساليب الخاصة بالذاكرة يتم تطبيقها » وحاول تقدير 
النسبة التى يستخدمها الشخصية الرئبسية من مخه . 3 | 

E 


س 


بعد أن تنتهي من قراءة الفصل قم بوضح برتامج تنمية 
ذاكرتك باستخدام مصفوفة التدعيم الذاتى ثم ابدأ التطبيق . 
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صاحب الذاكرة الخارقة 


مازال النقاد يحاولون تحديد مدي صحة القصة التالية التى كتبها 
" جورج لويس بورجس ” . أحقيقة هي ٠‏ أم أنها عمل رائع من 

بنفسك . هل كانت هذه الشخصية موجودة بالفعل ؟ هل هذه القصة 
قيقية ؟ أ )| ) 

حقيقية ؟ ا | | 


.ل 1 
"2 

8 u 

e 

ر 2 


# 


7 © ” فيونز ” صاحب الذاكرة الخارقة ّ 


إنني أذكره ( نادرأ ما يكون لدى الحق في استخدام هذا الفعل 
“ يذكر ” ؛ حيث إن شخص واحد على وجه الأرض كان له الحق 
في استخدامه وهو الآن في عداد الأموات ) ؛ إنذنى أذكره وهو يحمل 
في يده زهرة الالام وهو ينظر إليها كما لم ينظر أحد إلى مثل هذه 
الزهرة من قبل › وكأن عينيه تقويان علي النظر إليها منذ بزوغ 
الفجر وحتى سدول الليل وعلى مدي حياته . إنى أذكره بوجهه 
الساكن الت تخي الود وهو اف جرد مطل ن ية ين حالف 
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سيجارته . إنذي أذكر الأصابع الرقيقة القوية لساكن السهول الذي 
يستطیع أن يجدل الجلود » وأذكر الإإناء الذى كان بجوار هاتين 
اليبدين الذى کان ٴیصتع فيه شاي ” الماتى ” _ أحد أنواع الشاي ق 
آمریکا الجنوبية - تلك اليدان اللتان كانتا تحملان سلاح ساكني 
الشاطىء الشرقى لأورجواي . إننى أذكر تلك القطعة الصفراء من 
حصير نبات السمار المعلقة في نافذة المنزل ومن خلفها صورة لنظر 
طبيعى غامض لبعض المستنقعات . إنتى أذكر بوضوح صوته 
المتعض النبعث من الأتف الذى يشبه صوت أحد رجال سکان 
الشاطىء الشرقي القديم والخالي من المقاطع الإيطالية التي تعرفها 
اليوم » هذا الصوت الذى لم أر صاحبه أكثر من ثلاث مرات كان 
اخرها عام ۱۸۸۷ 1 

لقد بدت لى فكرة أن يكتب كل من يعرفونه شيتًا عنه بالقكرة 
الرائعة ؛ وريما يكون ما أكتبه هو الأقل والأكثر تواضعا بلا شك »› 
كما لن يكون الأقل تحيزا . فالحقيقة المحزنة لكونى أرجنتينيا 
سوف تمنعنى من إفراغ ما عندى في قصيدة مليئة بالعواطف 
والحماسة وهو الشكل الذى لابد أن يكون عليه الحديث حينما تكون 
الفكرة أورجوية . 

لم يكن ” فيونز فنس ” يستخدم أية عبارات مهينة على غرار : 
مخادع » أو محتال » أو غير مهذب » لكنذي كنت على وعي كاف 
بأنذنى كنت أمثل بالنسبة له أحد أفراد هذه الفئة من التناس . لقد 
کتب “ بیدرو لیندلو ایبوتشیه ” أن ” فیونز ” کان يبشر بأنه سوف 
کو دبا عك انان كارن ٠‏ وو يخ ل تشي ايا انه 
کان احد مواطذی مدينة ” فرای بینتوس ” الذى كان له مواطن ضعف 
تة ل جقاء مها 

إن آولی ذکریاتی مع ” فيونز ” مازالت واضحة تماما في ذاكرتى › 
فقد رأيته وقت الغسق قي أحد آيام شهر مارس أو فبراير من عام 
٤4‏ » حیث أخذني والدى لقضاء الصيف قي ذلك العام في مدينة 
” فراي بينتوس ” . لقد كنت في طريق عودتي من المزرعة قي ” سان 
فرانسیسکو ” مع ابن عمي " برناردو هيدو ” › وکنا عائدین على 
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ظهر حصان ونحن نشدو بيعض الأغانى › ولم يكن هذا الأمر الأخير 
السبب الوحيد لسعادتي . وبحد يوم شديد الحرارة والرطوية هيت 
عاصفة ذات لون رمادي ضارب إلى الأرجوائى حجبت السماء عن 
أعيننا > وكانت هذه العاصفة تدقعها رياح قادمة من الجتوب > 
وكانت الأشجار تتمايل بالفعل وكأنها رجال فقدوا عقولهم » وكنت 
أخشى ( وكان هذا آمل بداخلى ) أن المطر المنهمر سوف يلحق بنا 
ونحن قي الخلاء . لقد كنا نركض فيما يشبه السباق مع العاصغفه › 
r a CC a‏ 
وفجأة أظلمت السماء »> وسمعت صوت خطوات سريعةه تكاد تكون 
خافتة فوقنا » ورفعت بصري لأعلى لأرى فتى يجري عبر الممر 
الضيق المتصدع كما لو كان يجري عبر حائط ضيق متصدع . إننى 
أذكر سرواله الواسع من أعلى والضيق من أسفل » وصندله امصنوع 
من خيوط القنب . وآذكر السيجارة في قم هذا الوجه القاسى الذي 
ظهر فجأة قي هذا الخلام الدامس . وعلى نحو غير متوقع وجدت 
” برتاردو ” ينادى : كم الساعة الآن يا "” إرينيو“ ؟ ودون أن 
ينظر » ودون توقف أجاب بصوت حاد به اهجة سخخرية قاثلا : 
” سوف تكون الثامنة في غضون عشر دقائق أيها الطغل برناردو جون 
فرانسیسکو “ 

لقد كنت شارد الذهن س أن الحوار الذي سردته الان لم يکن 
لیلق منی اهتماما لو لم ي يقم ابن عمى بإعادته على » فلقد كان 
” برتاردو ” مثارا على ما اعتقد بدافع من الغرور »> وكذلك بدافع 
الرغبة في إظهار عدم اهتمامه بهذا يمثل هذه الردود التي تحمل أكثر 
من معنی . 

لقد أخبرنى ابن عمى أن الفتى الذي كان يسير فوقنا قي هذا الممر 
هو “ ايرينيو فيونز ‏ ” الذى كان مشهورا بعدد من الأشياء Se‏ 
الأطوار ؛ فكان مثا ل“ يتعامل مح الناس » ويعرف الوقت داثما كما 
الساعة » وأضاف أن هذا القتى كان ابن ” ماريا كليمنتاين فيونز “ 
وهي امرأة کانت تعمل ف کي املايس ف الدينة ء وأن والده - كما 


يقال کان ”رجلا اتجلييا ” یدعی ” أوكوتر ” ويعمل متخصصا ف 
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الحقول المالحة » على الرغم من أن البعض يقولون أنه كان فارسا 9 
أحد أفراد الكشافة من مقاطعة ” إيليسالتو ” . لقد كان “ إيريتيو ” 
يعيش مع والدته فى المتنزل الريفى الذي كان تعيش فيه عائلة 
i‏ 

وقي عامى 1۱۸۸١‏ و ۱۸۸١‏ قضينا الصيف قي مدينة 
” مونتفيديو “ » وعدنا إلى مدينة " فراي بينتوس ” عام ۱۸۸۷ » 
وكان من الطبيعي أن أسأل عن كل معارفي » وفي النهاية سألت عن 
" الميقاتى فيونز “ » وقيل لي إته سقط من فوق حصان جامح في 
مزرعة " سان فراتسيسكو “ لتربية الخيول وأنه قد أصبح كسيحا 
بائسا . آذكر الانطباع الغريب غير المريح الذي أثارته لدى هذه 
الأخبار ؛ فقد كانت المرة الوحيدة التى رآيته فيها كنا على ظهر 
حصان قادمين من “ سان فرانسيسکو ” وکان هو قي مکان مرتفع 
وكما جاء على لسان ابن عمى ” برناردو ” ؛ فقد كان الأمر ييدو 
وكأنه حلم تحوطه عتاصر من الاضي . لقد قالوا لى إن ” إيرينيو ” 
اللآن لا يتحرك من فراشه › ولكن عينيه كانتا تتآملان في ثبات شديد 
شجرة التين خلف المنزل أو على آأحد بيوت العنكبوت > وعند 
الغروب يطلب من ذويه أن يأتوا به إلى الناقذة . لقد كان لديه من 
القفخر والكبرياء الكثير لدرجة أنه كان يتظاهر بأن الضربة التي 
آضایتة گانت شا جیدا .... لقد رأيته مرتين خلف البوابة 
الحديدية التي كانت ترسم بقسوة سجنه الأبدى : في المرة الأولي 
رأيته ساکتا مغمضص العينين › وف امرة الثائية كان ساکنا آنا ولكثه 
کان مستغرقا في تآمل آحد غصون نبات القطن ذو اللون الأرجواني 
والرائحة الجميلة . 

في ذلك الوقت كنت قد بدأت الدراسة المنهجية للغة اللاتينية › 
وكانت حقيبتى تضم العديد من أمهات الكتب من أمشال : 

Thesaurus of ;9 De viris illustribus of Lhomond 
وكذلك المجلد المرقم‎ » Caesar s Commentarles و‎ Quicherat 
کان يتجاوز‎ e Historia Naturalis of a ترقيما فردیا‎ 
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اللاتينية . لقد كان من المعروف أنه ليست هناك ما يعرف بالأسرار 
فى مدينة صغيرة > لذا فلم يمر وقت طويل حتى علم ” إيرينيو ” 
وهو قابح قي مزرعته الصغيرة ق ضواحي المدينة بوصول هذه الكتب 
الغريبة . لقد آرسل لي خطابا بليغاً مليشاً بالرسميات > ذکر فيه 
مقابلتنا والتي كانت قصيرة لسوء الحظ ” ف اليوم السايع من شهر 
فبراير عام ۱۸۸١‏ ” » وألح إلى الخدمات العظيمة التي قدمها 
عمي “ دون جريجوريو هيدو ” - الذي مات في نفس العام - إلى أهل 
الوطن في حملة ” إتيوزينجو ” العظيمة وطلب استعارة أحد المجلدات 
ومعه أحد القواميس من أجل فهم أفضل للنص الأصلي > حيث لم 
يكن يعرف بعد اللغة اللاتينية ء ووعد E‏ قي حالة جيدة ي 
أسرع وقت ممكن . لقد كان الخطاب متقنا ومنسقا بطريقة 
جميلة > وكان الهجاء من النوع الذي کان ده اأتدريس 
بللو " بمعنی أته کان یستخدم حرف ”1 ” بدلا من ” لإ ” وحرف 
” ز ” بدلا من ” ع ” . لقد اعتقدت في البداية أن الأمر لا يعدو كونه 
أكثر من دعابة ٤‏ لكن أبناء عمى أكدوا لى أنها ليست كذلك وأن 
هذا الأسلوب هو أسلوب “ إيرينيو ” . الم أعرف إذا كان السبب 
يرجح إلى الجهل أو الغباء فى فكرة أن اللغة اللاتينية الصعبة لا 
تتطلب أية أدوات أخرى فيما عدا القاموس > ولكى أطلعه على 
الحقيقة وأمحو غروره ووهمه أرسلت له کتاب Gradus ad‏ 
parnassum of Quicherat‏ وکذلك كتا The pIiny‏ 

وف الرابع عشر من فبراير تلقيت برقية من ” بيونس آیرس 
طلب منى فيها العودة فورا حيث إن والدى ˆ مريیض دا" 
فليسامحنى الته ولكن أن أتلقى تلغرافا هاما › والرغبة فى أن آشرح 
لكل آهل ” فراي بينتوس ” التناقض بين الشكل السلبي للأخبار 
والحالة الإيجابية »› والرغبة قي تحويل أحزانى إلى قصهة درامية 
أتصنع فيها الرجولة والتماسك وعدم التأثر بای ا > کل هذا بلا 
شك صرف ذهذي عن الشعور بالألم والأسى . وبينما كنت أحزم 
حقيبتي لا حظطلت عدم وج sڙتl The Historia Naturalis‏ 
ومجلد كالهإ . لقد كان من المخطط أن تغادر الباخرة ” ساتيرن ” 
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قي صباح اليوم التالى › وني هذه الليلة وبعد العشاء » أخذت طريقى 
إلى منزل ” فيونز ” » وينما كنت لاأزال خارج المنزل اندهشت من 
أكتشافى أن الليل ليس آقل كابة من النهار . 

واستقبلتني والدة “ إيرينيو ” في المزرعة المتواضعة . 

وقد أخبرتذني أن ” إيرينيو ” ف الحجرة الخلفية وأنني یجب أل 
آنزعج عندما أجده قي الظلام لأنه كان يعرف كيف يقضى الساعات 
ووصلت إلى الفناء الثاتى للمنزل لأجد كرمة كبيرة تغطى كل شىء ؛ 
لذللك بدا الظلام دافا ¢ وفجأة سمحت صوت ٤‏ إبرينيو دو النبرة 
باللاتينية يقرا بسعادة واضحة رسالة بحثية أو صلاة أو تعويذة › 
وكانت المقاطع الرومانية تدوي في فناء المنزل الترابى › غير أن 
ظنونيى جعلت هذه الكلمات تبدو غامضة وطويلة . بعد ذلك وف و سط 
هذا الحوار الهائل في هذا الليل المظلم » أدركت أن مايقرآه هو 
الفقرة الأولى من الفصل الرابع والعشرين من المجلد السابع من كتاب 
Historia Naturals‏ » الذى كانت كلماته الأخيرة تدور حول 
الذاكرة - موضوع هدا الفصل ٍ 

وبدون أن يعير من نبرة صوتةه > طلب مدي إيرينتيو الدخول 
وکان بد خن رافدا على فراشه » وييدو لي اي لم ار وجهه حتی 
طلوع الفجر » وأكاد أذكر الوهج الخاطف للسيجارة » وكانت تنبعث 
من الحجرة رائحة ريما أحدثتها الرطوبة . بعد ذلك جلست وحكيت 
له ثانية قصة البرقية ومرض والدي . 

والآن آتى إلى أصعب نقطة فى هذه القصة ؛ لأن القصة بأكملها 
ليس فيها نقطة أخرى أهم من هذا الحوار الذي مر عليه نصف قرن 
تقريبا ( ريما يكون القارئ أيضا قد أدرك هذا في هذه اللحظة ) . لن 
أحاول إعادة كلماته حيث لا يمكن استرجاعها الآن » وأفضل أن 
أقدم ملخصا للأشياء العديدة التى أخبرنى بها ” إيرينيو "“ . إن 
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أضحي بتأثير قصتى » ولكذي سأدع قرائي يتخيلون الجمل الغامضة 
التى ملأت تلك الليلة بالضباب . 
بدأ ” إيرينيو ” يسرد باللاتينية والأسبانية حالات الذاكرة 
الخارقة التى ذكرت في كتاب Hıstorla Natu ras‏ : ” سیرس ” 
ملك فارس الذي كان يستطيع أن ينادي كل جندي قي جيشه 
باسمه » و ” ميثريداتس يوباتور ” الذي أشرف على العدل باثتين 
وعشرين لغخة كانتت متداولة في إمبراطوريته › و ” سيمونيديس ” 
مبتكر فن تقوية الذاكرة » و ” ميثر ودوروس ” الذي كان يستطيح 
تكرار كل ما يسمعه لمرة واحدة بمنتهى الأمانة . ولقد كان " فيونز ” 
يتعجب بنية حسنة من الإإصرار على اعتبار هذه الأشياء رائعة . ولقد 
أخبرنى أنه قبل المساء الممطر الذي طرحه فيه الحصان ذو اللون 
الأزرق الخفيف أرضا كان - كأي إنسان - أعمى وأصم وأيكم › يسير 
وهو تائم » ومعدوم الذاكرة ر( لقد حاولت أن آذكره بتقديره الدقيق 
للوقت وذاكرته الحادة لأسماء الأعلام > لكنه لم يعرتي آدنى 
اهتمام ) . لقد قال لى إنه عاش لمدة تسعة عشر عاما » وكآنه إنسان 
في حلم ؛ فقد کان ینظر دون أن یری › وینصت دون آن يسمع › 
وینسی کل شيء - کل شيء » تقريبا . وأضاف أنه عندما سقط من فوق 
ظهر الحصان » فقد وعيه وغندما استرده كان الحاضر لا يطاق تقريبا 
حيث كان غنيا ومشرقا » وكذلك كانت معظم الذكريات بالغة القدم 
التى كان يحتفظ بها في ذاكرته . ويعد فترة قصيرة أدرك 
فيونز " آنه قد أصبح كسيحأً » ولكنه نادرأ ما كان يهتم بهذه 
الحقيقة مبررا ذلك ( أو شعر ) بان عدم القدرة على الحركة كانت 
آقل ثمنا يدفعه فى المقابل › فهو الآن يملك إدراکا وذاكرة لا يخطئان 
بدا : 
إننا في لمحة سريعة نرى ثلاث كؤوس من الشراب على الطاولة › 
أما ” فيونز ” فقد كان يرى البراغم » والعتاقيد » وثمار العنب التى 
تحتوى عليها الكرمة . لقد تذكر شكل السحب في الجنوب عتد 
الفجر في الثلاثين من إبريل عام ٠ ۱۸۸١‏ واستطاع أن يعقد متقارنة 
في ذاكرته الرخامية بينها ومقارنتها بالحبوب التي تشبه الرخام 
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الوجودة على الغلاف المصنوع من الجلد لأحد الكتب الذي كان قد 
راه مرة واحدة فقط » ومقارنتها أيضا بالخطوط التى كانت في 
مجموعة الأغصان والأوراق التى رفعها مجداف أحد الجنود ف 
“ ريو نيجرو ” عشية معركة ” كويبراتشو ” . لم تكن هذه الأشياء 
التى تذكرها سهلة وبسيطة » حيثت إن كل صورة مرئية كانت 
و بشعور عضلى › أو شعور دافىء ... إلخ . لقد استطاع أن 
يعید بناء آحلامه وخیالاته › كما استطاع أن يعيد احداث يوم کامل 
مرتین أو ثلاث . لقد آخبرنی بان ما لديه تې ذاکرته يفوق کل ما 
لدى الرجال منذ نشأة العالم » وللمرة الثانية يقول إن أحلامه تشبه 
اليقظة لدى » وعندما أوشك القجر على البزوغ قال “ إن ذاكرتى 
يا سيدى تشبه سلة المهملات الليئة بالأشياء ” 

إن محيط الدائرة المرسوم على إحدي اللوحات ٠‏ أو اثلث 
القائم » أو المعين كلها أشكال نعرفها جميعا بالبديهة › ونفس 
الشىء ينطبق على ” إيرينيو " حين يتذكر رؤيته لعرف أحد 
الخيول » أو قطيع ماشية تي أحد شعاب الجبال » أو اللهب دائم 
التخير » أو الرماد الذى لا يحصى ٠‏ أو الوجوه العديدة لرجل أثناء 
فترة النوم قبل أن يموت . إنه يستطيع أن يدرك عدد التجوم في 
السماء ولا أعرف کیف يستطیع olk‏ 

O a 

. وق تلك ا لم تكن السيئما ا قد ظهرا »> ومع 

" يبدو غریبا وأمرا لا يصدقه عقل ا رقن هذه الحالة النادرة 
ل “ فيونه ” . الحقيقة إننا جميعا نعيش ونحيا فيما نتركه خلفنا ؛ 
فلا شك أننا نعرف تماما أن كل إنسان - آجلا أو عاجلا - سوف 
یقعل کل شىء ویعرف کل شیء . 

واستمر صوت ' ' فيونز E.‏ ليخبرني أنه ف عام AA‏ 
تقریبا ابتکر نظاما چددا للعد ٠‏ وأنه ي غضون أيام ليله تجاوزڙ رکم 
yT‏ “ قد قام يتدوين هذا النظام لأن ما يفكر 
فيه مرة لا يمحى أبدا . لقد كان حافزه لهذا العمل على ما أعتقد هو 
عدم اقتناعه بحقيقة أن ” ۳۳ بلغة أرجوای ” تستوجب رمزين 
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وثلاث كلمات بدلا من كلمة واحدة ورمز واحد › وبعحد ذلك قام 
بتطبيق قاعدته الحكمة على الأعداد الأخرى فما بعد . قعلى سبیل 
المثال یدل من أن يقول ۷۰1۳ کان يقول ۲۴7٥م‏ 2×10 . وبدلا 
من أن يقول ۷٠١٠٤‏ كان يقول القطار › وبدلاً من رقم ٠۰‏ کان يقول 
٩‏ » ومن البدائل الآأخرى للأرقام : الحوت › الغاز » نابليون › 
وهكذا . إن كل كلمة لها علامة مميزة »> مجموعة من العلامات 
آخرها معقد جدا ... لقد حاولت أن أشرح له أن هذا الارتجال 
للتعبيرات غير المترابطة يقف على طرف النقيض من أى نظام للعد 
لقد قلت إنه لكى نقول ثلاثمائة وخمس وستين فإن ذلك يعنى أن 
ق ا و ا کے ن ا د و ال 
مثلا ل يوجد ي الأعداد الئى تمثل lلaكlalت Negro T1 moteo‏ 
أو ۴esh blanket‏ . ولكن ” فيونز ” لم يستطع أن يقهمني أو 
يمكنك القول بأنه لم يرغب فى أن يفهمنى . 

لقد افترض الفيلسوف ” لوك ” قي القرن السابح عشر ( ورفض 
أيضا ) أحد المصطلحات المستحيلة والذى يكون فيه لكل شىء › 
وكل حجر » وكل طائر ء» وكل فرع شجرة اسم خاص به »> وقد 
وضع ” فيونز ” ذات مرة أحد المصطلحات المشابهة لكئه تخلى عنه 
لأنه كان غامضا للغاية . في الواقع إن ” فيونز ” لم يكن يتذكر كل 
ورقة في كل شجرة في كل غابة فقط » بل إنه كان يتذكر كل مرة 
تخيل أو أدرك فيها هذه الأشياء . لقد قرر ” فيونز ” أن يقلل كافة 
خبراته وتجاريه الاضية لتصيح حوالي ۷١‏ ألف شيء يتذكره 
ويستطيع فيما بعد تحديدها في شكل أرقام > ولكن كان هناك 
اعتباران جعلاه يعرض عن ذلك » أولهما فكرة أن هذه المهمة كاثئثتث 
لا نهاية لها » وثانيهما أنها ليست ذات قائدة . لقد كان يعرف أنه 
عندما توافيه المنية »› فإنه لن يكون قد انتهى حتى من تصنيف 

إن القكرتين اللتين أشرت إليهما ( مفردات لا نهائية لسلسلة 
الأعداد الطبيعية والفهرس العقلي القابل للاستخدام » والذى يضم 
كافة الصور الذهنية التى في الذاكرة ) يتقصهما قابلية الإدراك 
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بالحواس . ولكنهما يكشفان عن شىء من الحظمة . إنهما يعطياننا 
الفرصة لفهم أو استنتاج عالم ” فيونز “ المحير . ولا ننسى إنه كان 
غير قادر تماما على فهم الأفكار العامة الأفلاطونية › ولم يكن فقط 
من الصعب عليه ألا يفهم أن المصطلح العام ” كلب “ يشمل العديد 
من النماذج غير المتشابهة ذات الأحجام اللختلفة والأشكال المتبايتة 
فقط » بل كانت تزعجه كذلك حقيقة أن الكلب الذي يظهر في الرقم 
٤‏ ( حین یری من الجانب ) يجب أن يكون له نفس الاسم مثل 
الكلب الذي يظهر ق الرقم ٥‏ ر( حین یری من الأمام ) . لقد كان 
وجهه ويداه يسببان له الدهشة فى كل مرة يراهما فى المراة . لقد 
كتب ” جوتاثان سويقت ” أن إمبراطور جزيرة الأقزام كان يستطيع 
تبين حركة الآبدي بالغة الصغر › أما ” فيونز ” فقد استطاع دائما أن 
يدرك وجود الفساد » وتسوس الأسنان › والإرهاق » ولاحظ تقدم 
الوت والرطوية لقد کان المتفرج الوحيد والمدرك لحالم متعدد 
الأشكال ودقيقا بطريقة لا تطاق . لقد شعرت مدن بابل ولندن 
ونيويورك برهية وخوف من الخيال البشع لبعض البشر ؛ ولكن لم 
يشعر أحد في هذه الأبراج العالية المليئثة بالسكان أو في هذه الطرق 
الشجرة المموجة بحرارة وضغط الواقع على آنهما شيء لا يمل ولا 
يكل مشل " إيرينيو ” التعيس في مزرعته المتواضعة في أمريكا 
الجنوبية . لقد كان من الصعب عليه أن ينام »> حيث إن النوم 
بالنسبة له يعنى التجرد من العالم › فلقد كان ” فيونز ” وهو يرقد 
على ظهره على فراشه وسط الظلال يتخيل كل شرخ وصدع وكل 
رائحة عفنة تنبعت من المنازل العديدة التى تحيط به ( وأكرر إن أقل 
ىء من اخة الأحسة كر * إيرينيو “ كان أك دقة وحياة مسن 
إدراكنا لأى سعادة حسية أو عذاب بدنى ) . وقي اتجاه الشرق › في 
جزء لم يتم تقسيمه بعد إلى مجموعات من المنازل ؛ كان هناك بعض 
المنازل الجديدة غير المعروفة . لقد تخيلها ” فيونز ” ذات لون أسود 
ومتراصة تحوطها ظلمة واحدة » وكان يحول وجهه قي هذا الاتجاه 
لينام . لقد كان أيضا يتخيل نفسه في قاع الور جد اليا 
ويقضى علية , 
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لقعد تعلم وبدون جهد يذكر اللغات الإإنجليزية > والقرنسية > 
والبرتغالية » واللاتينية » ومع ذلك فإتنى أشك فى أنه لم يكن قادرا 
على التفكير . فالتفكیر يعنتی ن تنسی الفروق والاختلافات 2 وتعمم 
الأفكار وتجرد الأشياء من ماديتها › وفي عالم ” فيوتز " المفعم 
بالاشياء لم يكن هناك شىء إلا التفاصيل ؛ التفاصيل التى تكاد تكون 

بعد ذلك ائبثق نور الفجر وملا الضوء فناء المنزل 6 تم رایت وجه 
صاحب الصوت الذي كان يتحدث إلى طوال الليل . لقد كان 
ايرینبو يبلغ من العمر ت عشر عاما حیت ولد عام AA‏ . 
التبؤات والأهرامات . لقد ظهر لي أن كل كلمة من كلماتي ( وكل 
إيماءة من إيماءاتى ) سوف تحيا ق ذاكرته التى لا تتغير 
ولا تتبدل . لقد شعرت بعدم القدرة على الحركة خوفا من تضاعف 
إیماءاتی الزائده عن الحد 


ترجمة ” أنتونى كيرجان “ عام ۱۹٤۲‏ 


( هذا النص مقتبس من كتاب الخيال العلمى للمؤلف ” جورج لويس 
بورجس “ والذى قام بنشره “ جی کالدر ” بلندن ) . 


http://www.ibtesama.com/vb 


قال لیوناردو دافینشی : ” إذا أردت ان تنمی عقلك . فتأكد 
من أنك تقوم بدراسة علوم الفن » ودراسة فن العلوم ر | 


لقد قطع الفنانون العظام شوطاً طويلا من خلال البحث فى الجنس 
البشرى للوصول إلى طبيعة إدراكنا » وقاموا أيضا بتسجيل التاريخ 
البشرى بإتقان شديد يضارع ‏ على آقل تقدير ‏ ما قام به الشعراء 
والروائيون والكتاب المسرحيون › ومؤرخو الأدب . إن معرقة أسماء 
هؤلاء الفنانين › والأماكن التى ولدوا فيها > وتواريخ مياادهم 
ووفاتهم ›» وبعض أعمالهم الشهيرة كل هذا يضعهم _ كما فعلت مع 
کواکب المجموعة الشمسية دی سياق ومنظور معين بمنحكڭ الفرصة 
لعرفة المزيد عنهم على نحو الى ومستمر مع تقدمك فى الحياة . 
وعند محاولتك حفظ ما يتعلق بالفنانين العظام والمؤلفين الموسيقيين 
والكتاب ¢ قربما تستخدم - على سبیيل اتال - مصفوقة تدعيم 
التحكم فى الذاكرة وتختار الأعداد من ۱۰۰۰ إلى ٠۳٠۰١‏ إذا كنت قد 
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امتشدمت بالل اا عدا اا ل اارل , فض مد أن“ لو ادر 
دافينشى “ كان يمثل العدد ٠٠٠۲١‏ » فإن الصورة الأساسية التى قى 
ذهنك لرقم ٠١‏ هى كلمة “ جواد " التى ترتبط بالصورة الصوتية 
للغناء . 

ولكى تتذكر أن ” ليوناردو ” كان من المبتكرين فى عصر النهضة 
وآن “ عذراء الصخور ” هى إحدى أشهر لوحاته › يمكنك أن تتخيل 
“ لیوناردو ” وهو یجلس فی وادی وپجواره حصانه یرسم المشهد 
بإتقان على لوحة كبيرة من القماش » بينما يغنى أحد الألحان 
الإويرالية ( لكى تتذكر إته كان إيطاليا ) . ولكى تتذكر عصر النهضة 
ر الميلاد من جديد) › فيمكن أن تضع طفلا صغيرا بجوار 
” لیوناردو ” يساعده بتقديم الألوان إليه . وفى نهاية الوادى تستطيع 
أن تتخيل نتوء|ا ضخما فى الصخور تحبس فيه إحدى الفتيات 
الجميلات وتنادى طلباً للمساعدة ( تستطيع أن تجعلها تشبه 
و ی ا ي 
10۹ > يمكنك أن تأخذ الأعداد ٤‏ = ع cas ¥ ¢ g= oc‏ 
= د »> ٩‏ = م » ثم تقوم بعمل كلمات مصورة من هذه الأرقام تتعلق 
ب ” دافتنشی " . وقم بتطبيق هذه المبادىء والأمثلة عند حفظ أی من 
مصفوفات المعرفة الأساسية التى تروق لك . 

وقد تم تقسيم المعلومات الخاصة بكل الفنانين الأوروبيين الرواد 
تحت أربعة قوائم رثيسية لمساعدتك فى سرعة الرجوع إليها وكذلك 
فى القدرة على الحغفظ : الاسم » وأشهر الأعمال »› والمدرسة الغنية 
التى ينتمى إليها ات ر (U‏ 


ing, 
ا‎ 
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فى كل مرة ترى فيها إعلانا عن معرض فنى فى المستقبل . فإن 
كل الصور الذهنية والمعلومات المرتبطة بهذا الملعهرض وبالفنان نفسه ¦ 
سوف يضيف إلى معلوماتك الفنية » كما سوف يزيد من معرفتك عن 
هذا المجال المهم بما يحقق لك فائدة متواصلة ومستمرة . 8 


.١‏ دوشیو دی بونینزینا TIA —1Yo0‏ إيطالى 
المدرسة الفنية السينية - ما قبل عصر النهضة 

.٣‏ جيوتو ۷ - ۱۳۳۷ إیطالی 
أشهر أعماله العويل ( قريسكو فى كنيسة أرينا - بادوا ) 
المدرسة الفنية الفلورنسية - ما قبل عصر النهضة 


۳. سایمون مارتینی ۱۳٤٤-۱۲۸٤١‏ إیطالی 


أشهر أعماله عيد البشارة ( معرض یوفیزی 2 قلورنسا ) 
ال ال ا 


.٤‏ جان فان إيك ۱٤٤١-6‏ هولندی 


القومى - لتدن ) 


المدرسة الفنية : الفلمنكية 


ه. فرا أنجلیکو ۷ - ۱٤٥١‏ إیطالی 


أشهر أعماله عيد البشارة ( دير سان ماركو - قلورنسا ) 
المدرسة الغنية الفلورنسية 
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باولو آوتشیللو ‏ ۱۳۹۷ - ٠٤۷١‏ إیطالى 
اشر أعماله معركة سان روماتو ( المعرض القومى لندن 
المدرسة الفنية القفلورنسية 


روجر فان دیر فایدن ۱۳۹۹ - ۱٤٦٩٤‏ فلمنکی 


أشهر أعماله العزل ر( برادو - مدريد) 
المدرسة الفنية : القلمنشية 


ماساشیو ۱٤۲۸ - ۱٤۰١١‏ إيطالى 
أشهر أعماله تقديم أموال الإتاوة ( كنيسة برانكاشى ) 
المدرسة الفنية الفلورنسية 


بییرو ديللا فرانشیسکا ۱٤۹۲ = ۲۰/۱٤۱٠۰‏ إیطالی 


أشهر أعماله : البعث ( قصر كومینال - بوريو سان سيبولكرو ) 
المدرسة القنية : الأمبرية فى إيطاليا 


. جیوقانی بیلیتی ٠١۱۹ - ۱٤١۰‏ إیطالی 


أشهر أعماله : سيدة المراعى الخضراء ( المعرض القومى - لندن ) 
المدرسة القنية : الفينيسية 


آندریا مانتینا ٠٠١١ - ۱٤۳١‏ إيطالى 

أشهر أعماله : المسيح يصلى فى الحديقة ( المعرض القومى - 
لتدن ) 

المدرسة الفنية : ماتتون 


لوقا سینوریلی ٠٠۲۳ - ۰۰/۱٤٤١‏ إیطالی 
أشهر أعماله : بان كاله الموسيقیى (متحف ستاتليش - برلين ) 
المدرسة الفنية : الأمبرية 
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ساندرو بوتشیلی ۱٤٤٥‏ - ۱۵۱۰ إیطالى 
أشهر أعماله : مپااد فینوس ( متحف یوفیزی - فلورنسا ) 
المدرسة الفنية الفلورنسية 


هایزونیموس بوش ٩١۱٩ = ۱٤٥۰‏ هولتدی 
أشهر أعماله : حديقة اللذات الأرضية ( برادو - مدريد) 
المدرسة القنية القلمنكية 


لیوناردو دافنشی ٠١۱۹ - ۱٤٤١۲‏ إیطالی 
أشهر أعماله عذراء الصخور ر( متحف اللوفر - باريس) 
المدرسة الفنية الفلورنسية 


آلبرخت دیوریر ٠١۲۸ - ۱٤۷۱‏ ألانى 


آشهر أعماله الحواريون الأريعة ( اک - ميونخ ( 
المدرسة الفنية الألمانية 


مایکل آنجلو ٠٥۹٤ - ۷٥‏ إيطال 


أشهر أعماله سقف كنيسة سيستاين (الفاتيكان د روما ) 
المدرسة الفنية القلورنسية 


ماسیز جرونفالد ۱٥۲۸ - ۸۰/۱٤۷۰‏ آلانی 


أشهر أعماله صلب المسيح ( متحف أونترليندن - كولار ) 
المدرسة الفنية الألانية 


جیورجیونتی ۷ - ١۹۰‏ إیطال 


أشهر أعماله احتفال ریفی ( متحف اللوفر - باریس ) 
المدرسة الفنية الفينيسية 
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A4‏ الفصل القامن 
٣‏ رافاییل 

المدرسة القنية 
.١‏ تيتيان 

أشهر أعماله 


۲ 


۳ 


٤ 


- 


۲ 


أنطونیو موریجیو ٠٥۹۳ - ۱٤۸۹‏ إیطالی 


المدرسة الفتية : 


هانز هولباین الأصغر ٠٠١٤۳ - ۱٤۹۷‏ ألانى 


٥۲۰ - ۴۳‏ ایطالی 


القلورنسية 


۷ - ۱۵۷۹ إیطالی 
وفاة أكيتون ( المعرض القومى - لتدن ) 


القينيقية 
hk e‏ اوو 


دانی ( معرض بورجیس - روما ) 


بارما 


المدرسة الفنية 


جاکوبو تبنتوریتو ٠٥۹٤١ - ۱١۱۸‏ إيطالى 
العشاء الأخير ( سانتا ماركي 


ال ا 


بیتر بروجیل الأکبر ۳۰/۱۰۲۰ - ٠١١۹‏ 


المدرسة الفتية 


المدرسة القنية 


: الألانية 


الفينيسية 


لا - فينيسيا 


wa E 


ا 


: حكاية الأعمى ر المتحف القومى - نابول ) 
: الفلمتكية 


b 


ا 


e 
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باولو فیرونیزی ۱۰۲۸ - ٩٥۸۸‏ إیطا 


السيح فى منزل ليفى ( الأكاديمية - فينيسيا ) 
: القينيقية 


h 


ل 


( 


¥ 
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إلجريكو ٠١١٤١ -٠١٤١١‏ يونانى 
أشي أعماله صعود العذراء [ ٠١۷۷‏ معهد الفن بشيكاغو ) 
المدرسة الفنية : الاأسبانية ( بالتبنی ) 


آتیبال کاراتشی ۱۰۹۰ - ۱٦۰۹‏ إيطالى 
أشهر أعماله هرقل فى مفترق الطرق 
الا اة السا 


مایکل انجلو میریسی داکار اقاجیو ۱٦۱۰ - ۱٥۷۱‏ إیطالی 
أشهر أعماله : العشاء فى إيموس ر( المعرض القومى - لندن ) 
الدرسة القنية الستقلة 


سیر بیتر بول روبنز ٠٦٤١ - ٠٥۷۷‏ فلمنکی 
أشهر أعماله : منحدر من الصليب ( كاتدرائثية أنتويرب ) 
المدرسة الفنية الفلمنكية الباروكية 


فرانز هالز ۱ - ١٣٣٨٣‏ هولندی 
أشهر أعماله الفارس الضاحك 
المدرسة الفنية الهولندية 


جورج دی لا تور ۱٣٥۲ -۱٥۹۳‏ قرنسو 
أشهر أعماله : عشق رعاة الغنم ( متحف اللوفر - باريس) 
المدرسة الفنية : لوريان 


نیکولاس بوسان ۱٦٦۵ = ٠٥۹59‏ فرنسی 


) نيويورك‎ 
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المدرسة الفنية : الفرنسية الكلاسيكية ( نشاطها الأساسى فى 


روما ) 
قراد ل نسیسکو CE‏ زورباران ~A‏ 1£ اسیانی 
أشهر أعماله : القديس فرانسيس ( متحقف ليون ) 
المدرسة الفنية : الأسبانية 


سیر أنطونی فاندایك ۱۵۹۹- ۱۹٤١‏ فلمنکی 

آشهر أعماله : تشارلز الأول ملك إنجلترا ( املك يصطاد ) 
( متحف اللوفر - باريس ) 

المدرسة الفنية : القلمنكية 


دییجو رودریجویه دی سیلفا ١٦٦١ = ٥۹۹٩۹‏ أسبانی 
أشهر أعماله ٤‏ وع مینیناس ( برادو - مدرید ) 
المدرسة الفنية : الأسبانية 


جیل کلود ( کلود ) لوریان ۱٦۰۰‏ - ۱۹۸۲ فرنسی 

أشهر أعماله : صعود ملكة سبأً إلى السفينة ( المعرض القومى - 
لندن ) 

المدرسة الفنية : الفرنسية الرومانسية الكلاسيكية 


بارتولوم موریلو ۱۸/۱٦۱۷‏ - ۱۹۸۲ اسبانی 
أشهر أعماله حمل إماكيوليت ( المتحف القومى ) 
المدرسة الفنية : الأسبانية 


رامبرانات ۱۹۹۹٩ - ۱۹۰٩‏ هولندی 


أشهر أعماله : الحارس الليلى ( متحق ريجك - أمستردام ) 
المدرسة القنية : الهولندية 
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جاکوب فان دویسدیل ۱۹۲۸- ٣۹۸۲‏ هولندی 

أشهر أعماله : الأرض البيضاء ( المتحف القومى - لندن ) 
المدرسة 1 لقنية الهولندية 

جان فبرمیر ۱۹۳۲ = ٩٣۷۰‏ هولندی 


أشهر أعماله : درس الموسيقى ( معرض الملكة - لندن ) 
المدرسة الفنية الهولندية 


جان أنطوان واتو -۱٦۸۲‏ ۱۷۲۱ فرنسی 

أشهر أعماله : الرحلة إلى جزيرة سيزيرا ( متحف اللوفر - 
باریس ) 

المدرسة الفنية : الفرنسية 


جیوفانی باتستا تیبولو ۹۹۹٩‏ = ۱۷۷۰ إیطالى 
أشهر أعماله أنتونى وكليوباترا ( قصر لابيا - فينيسيا ) 
المدرسة الففية ٠‏ الفينيسية 


ويليام هوجرت ۱۷۹۲١ -۱٦۹۷‏ إنجلیزی 
أشهر أعماله زواج على الموضة ( المتحف القومى - لندن ) 
المدرسة الفنية : الإنجليزية 


( جیوفانی ) آنطونیو کانالیتو ۱۹۹۷ - ۱۷۹۸ إیطالی 
أشهر أعماله : حوض سان ماركو يوم صعود المسيح ( المتحف 
ال 
المدرسة الفنية : الفينيسية 


جین بابتیست شاردن ۱٦۹٩۹‏ - ۱۷۷۹ فرنسية 
أشهر أعماله : مازال المطيخ هو الحياة 
المدرسة الفنية : الفرنسية 


http://www.ibtesama.com/vb 


AA 


٤۸ 


.٤۹ 


.2١ 


۲ 


الفصل التامن 


قرانسوا بوشیه ۱۷۰۳ - ۱۷۷۰ فرنسی 
أآشهر أعماله النتصار فينوس ( متحف استكهولم ) 
المدرسة القنية الفرنسية الركوكية 


سیر جوشوا رینولدس ۱۷۲۳ - ۱۷۹۲ إنجلیزی 

أشهر أعماله : السيدة سيدون كأحد الآلهة التسعة ( مكتبة 
هانتنجدون - سان مارینو - کالیفورنيا ) 

المدرسة الفنية : الإنجليزية 


جورج ستابس ۱۸۰٩ ¬ ٤‏ إنجلیری 

أشهر أعماله : حصان أبيض مفزوع من الأسد ( معرض ووكر 
للفن - ليغريول ) 

المدرسة الفثية : الإئجليزية 


توماس جاینزبورو ۱۷۲۷ - ۱۷۸۸ إنجلیزی 
أشهر أعماله : السيد والسيدة أندروز ( امعرض القومى - لندن ) 
المدرسة الفنية : الإنجليزية 


جان أونوریه فراجونار ۱۷۴۲- ۱۸۰٦‏ فرنسی 
أشهر أعماله الطاردة ( مجموعة فريك نيويورك ) 
المدرسة الفنية : الفرنسية 


جوزیف رایت أوف دیربی ۱۷۳۲ - ۱۷۹۷ إنجلیزی 
اش أعماله : تجربة على طائر قى مضخة هواء ( معرض 
تیت - لندن ) 


المدرسة الفنية الإنجليزية 
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فرانسیسکو دی جویا لوشنتس ۱۷٤١‏ - ۱۸۲۸ آسبانی 
أشهر أعماله الثالت من مايو ( برادو- مدريد ) 


المدرسة الفنية : الأسبانية 


جاك لويس دیفید ۱۸۲١ = ۱۷٤۸‏ فرنسی 

أشهر أعماله : وفاة مارات ( المتحف اللكى للفنون الجميلة - 
بلجيكا ) 

الت ر الا ا ادك لحي 


ويليام بلايكف ۱۷۰۷ - ۱۸۲۷ اإنجلیزى 

أشهر أعماله : دانتى يقابل بياتريس فى الجنة ( متحف 
تيت - لندن ) 

المدرسة الفنية الإنجليزية 


کاسبار دایفید قریدریلک ۱۸٤١ ¬ ۱۷۷٤‏ ألمائى 

أشهر أعماله : رجل وامرآة يحملقان فى القمرز( المعرض القومى - 
برلين ) 

المدرسة الفنية : الرومانسية الألمانية 


جوزیف مالورد ویلیام تیرنر ۱۷۷۰ - ۱۸٩۱‏ إنجلیزی 
أشهر أعماله : المطر والبخار والسرعة ( المعرض القومى ‏ لندن ) 
المدرسة الفنية : الإنجليزية 


جون کونستابل ۱۷۷٦‏ = ۱۸۳۷ انجلیزی 
أشهر أعماله عربة التبن ( المعرض القومى - لندن) 
المدرسة الغنية : الإإنجليزية 


جان اوجست دومینيك نجرس ۱۷۸۰ = ۱۸٦۷‏ فرنسی 


أشهر أعماله : حمام بخار ( اللوفر - باريس ) 
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المدرسة الفتيه : الفرنسية الكلاسيكية الجديدة 


جون سل کوتمان ۱۷۸۲ = ۱۸۲١‏ إنجلیزی 

اشر أعماله : قناة شيرك الصتاعية J‏ متحقف فیکتوریا 
وألبرت - لندن ) 

المدرسة الفنية : الإنجليزية 


تیودور جیرکولت ۱۷۹۱ ¬ ۱۸۲٤۲‏ فرنسی 
أشهر أعماله : قارب الميدوسا ( متحف اللوفر - باريس ) 
المدرسة الفنية : القفرنسية الكلاسيكية الجديدة 


جان بابتیست کامیل کوروت ۱۷۹٩‏ - ۱۸۷۰ فرتنسی 
أشهر أعماله : تذكار تافورة مورت ( متحف اللوفر - باريس ) 
المدرسة الفنية : الفرنسية 


أوجین دولاکروا ۱۷۹۸ - ۱۸۹٦۳‏ فرنسی 
أشهر أعمالها حرية على الحواجز 
الدرسة الفثية + االقرنسية الرومائدة 

جان فرانسوا میلیه ۱۸۱4- ۱۸۷١‏ فرنسی 
أشهر أعماله الملائكة ( متحف اللوفر- باريس ) 
الدرسة الفية ‏ االقرنسي الروفاتسي 
جوستاف کوربیه ۱۸۱۹ - ۱۸۷۷ فرنسی 


أشهر أعماله صباح الخير يا سيد كوربيه ( متحف فابر - 
مونبلییه ) 
الدرسة الفنية : الف ية الراقعية 
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ویلیام هولان هنت ۱۸۲۷ - ۱۹۱۰ إنجلیزى 
أشهر أعماله : ضوء العالم ( جامعة كيبل- أوكسفورد ) 
المدرسة الفنية : المدرسة الإنجليزية - ما قيل رابطة رافاييل 


أرنولد بوکلین ۱۸۲۷ - ۱۹۰۱ سویسری 
أشهر أعماله : جزيرة الموتى ( متحف العاصمة - نيويورك ) 
المدرسهة الفنية ة السويسريةه الرومانسية 


کمیل بیسارو ۱۸۳۱ - ۱۹۰۳ فرنسی 
أشهر أعماله : الأسطح الحمراء ( متحق اللوفر - باريس ) 
المدرسة الفنية الفرنسية التأثيرية 


إدوارد مانيه AAT — ATTY‏ فرنسی 


أشهر أعماله : حانة فی فولی بیرجییر ( معهد کورتولد ۔ لندن ) 
الفرسة الفنحة : القرنسية الاتطباعية الدينية 


إدجار دیجاس ۱۸۳١۲‏ - ۱۹۱۷ فرنسی 
أشهر أعماله : الطبقة الراقصة ر( متحف أورسایى - باريس ) 
المدرسة الفنية : الانطباعية الفرنسية المدينية 


بول سیزان ۱۸۳۹ - ۱۹۰٦٩‏ فرنسی 
أشهر أعماله : جبل القديسة فيكتوريا ( متحف القن فيلادلفيا ) 
المدرسة القنية ما بعد الانطباعية الغرنسية 
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أودیلون ریدون ۱۹۱٩ - ۱۸٤۰‏ فرنسی 
امدرسة الفنية : الرمزية الفرنسية 


کلود مونیه ۱۸٤۰‏ - ۱۹۲۹ فرنسی 
اشهر أعماله : سلسلة زنبق الماء ( اللوفر - باريس ) 
المدرسة الفئية : الانطباعية الفرنسية 


بییر آوجست رینوار 4 -— ۳ فرنسی 
أشهر أعماله : كرة فى طاحونة الفطير ( متحف أورساى - 
باریس ) 
المدرسة الفنية : الانطباعية الفرئسية 


بول جوجان ۱۸٤۸‏ = ۱۹۰۳ فرنسی 

أشهر أعماله : ركاب على الشاطىء ( متحف فولكوانج - 
ايسن ) 

المدرسة الفنية : ما بعد الانطباعية الفرنسية 


قنسنت فان جوخ ۴۵ = ٧۸۹۰‏ هولندی 
أشهر أعماله تبات عباد الشمس ( المعرض القومى - لندن ) 
المدرسة القنية : ما بعد الانطباعية الفرنسية 


جورج سورا ۹ ¬ ۱۸۹۱ فرنسی 


الروة اة الوت ال هة 
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۸ والتر ریتشارد سیکرت ۱۹٤۲ ۱۸٦۰‏ انجلیزی 
أشهر أعماله : إلدواردو - باريس( جامعة برمنجهام ) 
المدرسة الفنية جماعة مدينة 
كاميدن (ما بعد الانطياعية ) 


—- ۱۸۹۳ ادقارد مونش‎ ٩ 
نرویجی‎ ٤ 
) أشهر أعماله : الصرخة( المعرض القومى - أوسلو‎ 
المدرسة الفنية المدرسة النرويجية - رائد المدرسة التعبيرية‎ 


% 


> 


واسیلی کاندنسکی ۱۹٤٤ - ۱۸۹١‏ روسی 
أشهر أعماله الداقع ( متحف الفن بشيكاغو ) 
المدرسة الفنية : التجريدية 


۱. بییر بونارد ۱۹٤۷ = ۱۸٦۷‏ فرنسی 
أشهر أعماله : القهوة ( معرض تيت - لفندن ) 
المدرسة الفنية الإنتيمية 


۲. هنری ماتیس ۱۹٥٤ - ۱۸٦٩۹‏ فرنسی 
أشهر أعماله الاستوديو الأحمر ( متحف القن الحديث - 


نيويورك ) 
الفرسة الفحة القوفة 


۴۳. جیاکومو بالا ۹۸۷۲ = ۹۹۵۸ إیطای 


نيويورك ) 
المدرسة الفنية : الإيطالية المستقبلية 
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الفصل الثامن 


جورج روولت ۱۸۷۱ - ۱۹٥۸‏ فرنسي 
أشهر أعماله : الغلام ( متحف الفن الحديث - باريس ) 
المدرسة الفنية : باريس التعبيرية المستقلة 


بیت موندریان ۱۸۷۲ - ۱۹٤٤‏ هولندی 
أشهر أعماله : برودوای بوجی ووجی ر( متحىف القن 
الحديث - نيويورك ) 
المدرسة الفنيةه : التجريدية ( التصنيعية المحدته ) 


بول کلی ۱۸۷۹ - ۱۹٤۰‏ الاتی / سویسری 

أشهر آعماله : منظر طبيعى يضم الطائر الأصفر ( مجموعة 
دویتش - بیننز یفنجر/ بازل ) 

المدرسة الفنية : المستقلة 


قرناند لیجر ۱۸۸۱- ۱۹۰١‏ فرنسی 
أشهر أعماله : المدختون ( متحف جوجينهايم - نيويورك ) 
المدرسة الفئية : التكعيبية 
بابلو بیکاسو ۱۸۸۱ - ۱۹۷۳ اسبانی 
أشهر آعماله الجرانيكا - برادو مد ريك 
جورج براك ۲ -¬ ۱۹٩۳‏ فرنسی 
أشهر أعماله الاستوديو رقم ١١‏ ( مجموعة ميت - باريس ) 
المدرسة الفنيه : التكعيبية 
ماکس بیکمان ۱۸۸۲- ۱۹۰۰ آلائی 
أشهر أعماله : الرحيل ( متحف الفن الحديث - نيويورك ) 
المدرسة القنية : التعبيرية 
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بیرسی ويندهام لو یس 6٤‏ - ۱۹۵۷ انجلیزی 
أشهر أعماله ٤‏ رسم تصویری لإ دیث سیتویل ( معرض تیت - 


لندن ) 
المدرسة الفنية : الدوامية ( فرع إنجليزى للمدرسة التكعيبية 
المستقبلية ) 


روبرت دیلوتای ۱۹٤۱ - ٥‏ فرنسی 
أشهر أعماله نافذة على المدينة رقم ٤‏ ( متحف جوجينهايم - 
نيويورك ) 


جوان جریس ۱۸۸۷ - ۱۹۲۷ اسبانی 

أشهر أعماله لاتزال الحياة أمام نافذة مفتوحة ( متحف 
فياادلفيا للفنون ) 

المدرسة الفنية : التكعيبية 


مارك شاجال ۱۸۸۷ - ۱۹۸۵ روسی 
المدرسة الفنية : باريس الفائتازية المستقلة 


جورجيو دی کریاکو ۱۸۸۸ - ۱۹۷۸ إیطالی 
أشهر أعماله : لغز الوصول ( مجموعة خاصة - باريس ) 
المدرسة الفنية : الإيطالية الميتافيزيقية 


بول ناش ۱۸۸۹ - ۱۹٤٩‏ إتجلیزی 
أشهر أعماله : توتسمير (متحقف ثيت - لندن) 
المدرسة الفنية : السريالية الإنجليزية 
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۷. ماکس ارنست ۱۸۹۱ - ۱۹۷٩۹‏ ألمانی 
أشهر أعماله : ملاك المستنقع ( مجموعة ماكفرسون - روما ) 
المدرسة الفنية : السريالية 


۹۸ ستانلی سبنسر ١‏ ؤ۸ س و٥۹‏ إنجلیزىی 
المدرسة الفنية : المستقلة الدينية 


4. رینیه ماجریت ۱۸۹۸ - ۱۹٦۷‏ بلجیکی 
أشهر أعماله : المراة الكاذبة ( متحف القن الحديتث - 
نيويورك ) 
المدرسة القنية : السريالية 


۰ سلقادور دای ۱۹۰۲ - ۱۹۸۹٩‏ آسبانی 
أشهر أعماله : استمرار الذاكرة ( متحف الفن الحديت - 
مدرید ) 
المدرسة الفنية : السريالية 
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المؤلغفون الموسيتيون 


وكما يسجل الرسامون التاريخ المرثى للجنس البشرى » فإن الملحنون 
العظام يسجلون التاريخ الشفهى / الموسيقى . فالصوت كأساس لأحد 
حواسك الخمس _ أى السمع › يعتبر إحدى وسائل التذكر 
الوثئيسية › كما يعتبر أيضا أحد مجالات المهارة العقلية الضرورية 
لتطوير إحدى مهارات التحكم في الذاكرة ألا وهى الحس المتزامن ‏ 
وهو الدمج بين الحواس لتقوية كل حاسة على حده » ومايرتبط 
بذلك من زيادة فى المهارات العقلية » وخاصة القدرة الإبداعية 
والتذكر . 
وبمجرد أن تقوم - باستخدام مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة _ 
بترتيب وحفظ القائمة التالية من المؤلفين الموسيقيين والمعلومات 
الأساسية عنهم »> ستكون قد وضعت حجر الأساس للمعرفة الموسيقية 
التی ستسمح لعقلك بالبدء فى بناء ارتباطات متعددة عن كل مؤلف 


http://www.ibtesama.com/vb 


A۸‏ الفصل التاسح 


وعن موسيقاه › والقيام على وجه السرعة بعمل تكامل وترابط بين 
كل هذه الارتباطات لخلق مجال لزيد من المعرفة الداعمة للروح 
عندما تستمتع - على سبيل المثال - في المحطة الثالثشة فى هيئة 
الإذاعة البريطانية إلى موسيقى ” سميتانا ” مع معرفتقك بأته كان 
يعرف فى الأصل بطاقته الرائعة وحماسه الشديد › وأن طفليه قد 
ماتا فى سن مبكرة » وأنه فقد حياته نتيجة المرض الموهن الشديد 
الذی أدی إلى خلل عضویى لعقله « وأنه مع ذلك ظل يؤلف ويسجل 
طبيعة تدهوره ومدى تأثير ذلك على ذاكرته بتفاصيل معقدة وصعبة 
التحليل _ فإنك حينئذ سوف تستمع إلى موسيقاه بفهم أكبر وتعاطف 


r, 
کے‎ ۹ 


ال الأمام 


۹ 
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عندما تستخدم نمونج التدعيم الذاتى للذاكرة بهذه الطريقة ؛ 
سوف تستكشف إلى جائب العقليات التاريخية والموسيقية العظيمة | 
الحالية السباق القائم قي مجالات البحث فى الجنس البشرى مف 
خلال الصوت » وذلك بغرض الفهم المتزايد لطبيعته الخاصة. ٠‏ 


.١‏ فیلیب دی فیتری ۱۲۹۱- ۱۳٣۱‏ فرنسی 
أشهر أعماله : إمبيودينتر سيركيومفى / فيرتوتيبوس 
الأسلوب : علمانى وينتمى للقن الحديث 
العصر : العصور الوسطى 
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جییوم دی ماشوت ۱۳۰۰ - ۱۳۷۷ فرنسی 
أشهر أعماله : قداس توتردام 

الأسلوب : موسيقى دينية وعلمانية 

ملحوظة : کان رجل سياسه ورجل دين وشاعر 
العصر : العصور الوسطى 


فرانشیسکو لاندینی ۱۳۲٣۰‏ - ۱۳۹۷ إیطالی 
أشهر أعماله : إبكولا بريمافيرا 

الأسلوب : الموسيقى العلمانية 

ملحوظة : كان فاقدا للبصر منذ طفولته 

العصر : العصور الوسطى 


جون دونستیبل ۱۳۹۰ - ۱٤٥١۳‏ إتجلیزی 
أشهر أعماله :الرّهرة الجميلة 

الأسلوب- اموسيقى الدينية والعلمانية 

ملحوظة : كان مشهورا بإمكانية التغنى بموسيقاه 
العصر العصور الوسطى 


جل دی بنس بیانکو ۱٠٤٦۰ - ۱٤۰۰‏ فرنسی - فلمتکی 
أشهر أعماله : فتیات فی حفل زفاف 

الأسلوب : الموسيقى الدينية والعلمانية 

العصر : النهضة 


جییوم دوفیه ۱۲۰۰ - ۱٤٦۰‏ فرنسی فلمتکی 
أشهر أعماله :الوجه الشاحب 

الأسلوب : الموسيقى الدينية والعلمانية 

العصر : النهضهة 
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جوهانز آوکیم ۱٤۹۷ - ۱٤۱۰‏ فرنسی فلمنکی 
ال ا 


جوسکین دسبري ٠٠۲۱ - ۱٤٤۰‏ فرنسی فلمنکی 
أشهر أعماله : السلام المريمى 

الأسلوب : الموسيقى الدينية والعلمانية 

العصر : النهضهة 


هاینریتش اإسحاق ٠١۱۷ - ٠٤١١‏ فلمنکی 

أشهر أعماله : الكورال الثابت 

الأسلوب : الموسيقى الدينية والوسيقى الصوتية العلمانية 
العصر : النهضة 


. آندریا جابریلی ٠٥۸٦ - ۱٥۱۰‏ إیطالی 


أشهر أعماله : ترنيمة لثلاثة من الجوقة والأوركسترا 
الأسلوب : الموسيقى العلمانية وموسيقى القصائد الغزلية 
ملحوظة كان أول من أدخل أسلوب الجوقة المتباعد 
العصر : النهضة 


جیوفانی بییرلویجی دا بلسترینا ٠٥۹٤ - ۱٥۲۰‏ إیطالی 
أشهر أعماله : میسا بابی مرسیلی 
الأسلوب : الموسيقى الدينية والموسيقى الصوتية العلمانية 
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ورلاند دی لاسوس ۱۰۳۲ - ٠٥۹١‏ فرنسی فلمنکی 
أشهر أعماله :ألما ریدمبتوری ماتر 

الأسلوب :الموسيقى الدينية والموسيقى الصوتية العلمانية 
العصر :النهصه 


ویلیام بیرد ۱١٤۳‏ ¬ ۱۹۲۳ إنجلیزى 

أشهر أعماله :غنى بغرح / وداعا جٹمان فيروم 

الأسلوب الوسيقى الكورالية العلمانية والدينية › والموسيقى 
الصوتية الحجرية والموسيقى الاآلاتية › والموسيقى التى تستخدم 
فيها الآلات الوترية 

ملحوظة : وصف بأنه أبو الموسيقى الإنجليزية 

العصر :النهضة 


جیولیو کاثشینی ۱٥٤١‏ - ۱۹۱۸ إیطالی 

آشهر اعماله : توکات دی انتافولاتیر دی سیمیال اورجانو 
الأسلوب الوسيقى الحديثة 

العصر : الباروك 


. توماس لویس دی فیکتوریا ۹٦۱۱ - ۱٥٤۸‏ آسیانی 


أشهر أعماله : ماس لاتيتس سم 
الأسلوب : أغانى بأساليب جديدة 


لوقا ماریتزو ٠٠۹۹٩ - ۱٥۵۳‏ إيطالى 
أشهر أعماله : دولوروسی مارتر 

الأسلوب : الموسيقى الصوتية الدينية 
والعلمانية 

العصر : التهضه 
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۷. جیوفانی جابریلی ۱٦۱۲ - ۱٥٥١‏ إیطالی 
أشهر أعماله : الأغنية الثالثة عشر 
الأسلوب الموسيقى الصوتية العلمانية والدينية » والموسيقى 
الالاتية . 
العصر : النهضة 


۸. توماس مورلی ۱٦۰۲ = ۱٥١۷‏ اإنجلیزی 
أشهر أعماله : الان هو شهر مايو 
الأسلوب : الموسيقى العلمانية والدينيه الصوتيه والوسیقی 
الالاتية 
خقيف من موسيقى القصائد الغزلية ) 


۹. کارلو جیسوالدو ۱٦۱۳ - ۱٥٦۹۰‏ إیطالی 
أشهر أعماله : دي كوبريتى إل بل زينو 
الأسلوب : الموسيقى الصوتية العلمانية والدينية 
العصر : النهضة 


۰. جون بول ۱۹۹۲ - ۱۹۲۸ إنجلیزی 
أشهر أعماله : فانتازيا 
الأسلوب : التلحين على الآلات الوترية 
العصر : النهضه 


.١‏ جون دولاند ۱٦۲۹ - ۱۵٦۳‏ انجلیزی 
أشهر أعماله : دعنى أعيش فى الظلام 
الأسلوب : الموسيقى العلمانية الصوتية الالاتية 
العصر :النهضة 
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المؤلفون الموسيقيون F۳‏ 


کلودیو مونتیفیردی ۷ - ۱٦٤۳‏ اإیطالی 

أشهر أعماله : أغانى الحب والسلام » عودة يوليسيس إلى 
پالاده 

الأسلوب : الموسيقى الصوتية العلمانية والدينية » وموسيقى 

القصائد الغزلية . والأعمال الأوبرالية 

العصر : التهضة / الباروك 


توماس ویلکس ۱٦۹۲۳ - ۱٥۷۰٩‏ انجلیزی 

أشهر أعماله :عندما كان فيستا يهبط من تلال لاتموس 
الأسلوب : موسيقى القصائد الغزلية › والموسيقى الدينية 
الصوتية › والموسيقى الاآلاتية 


العصر : النهضة 
آورلاندو جیبونز ۱٣۲۰ - ۱٥۸۳‏ إنجليزى 


ا أعماله :هذا هو تاریخ جون › والبجعة القضية . 

الأسلوب موسیقی الكورال الصوتية الديئية › والموسيقیى 
الوترية والآلاتية على البيانو 

العصر التنهضة 


جیرولامو فریسکوبالدی ۱۹٤۳ - ۱٥۸۳‏ إیطالی 
الأسلوب : الموسيقى الصوتية والموسيقى الوترية 
ملحوظة : عرف بلقب ” عملاق الأرغن “ 

العصر : الباروك 
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£« الفصل التاسح 


.٦‏ هاینریتش شوتس ۱۹۸9 = ۱۹۷۲ آلانی 
أشهر أعماله حب القديس ماثيو ›» موشحات عيد الميلاد 
الدينية 
الأسلوب : الموسيقى الصوتية العلمانية والديتية 
العصر : الباروك 


۷. قرانشیسکو کافالی ۱۹۰۲ - ۱٦۷۹‏ إیطال 
أشهر أعماله :هرقل العاشق 
الأسلوب : الموسيقى الصوتية العلمانية 


.٨۸‏ جیاکومو کاریزیمی ۱٦۷٤ - ۱٦۰١۹‏ إیطالی 
الأسلوب : الدراما الموسيقية الدينية 
العصر : الباروك 


۹. جان بابتیست لولی ٩٩۳۲‏ = ۱۹۸۷ إيطالى 
أشهر أعماله : الطبيب العاشق 
الأسلوب : الكورال الديثنى » الباليه الكوميدى والأعمال 
الأوبرالية والموسيقى الراقصة والبالية الموسيقى 
العصر : الباروك 


۵ دیتریتش بوکستود ۱۹۳۷ = ۹۷۰۷ دانمرکی 

أشهر أعماله : الموشحات الدينية › الكنتاتة ( قصة تنشدها 
المجموعة على أنغام الوسيقى دون تمثيل ) 
وموسيقى الارغن 

الأسلوب : الإلقاء الموسيقى المبتكر 

ملحوظة : بدأ فكرة موسيقى المساء » وأقام حفلات موسيقية 

عامة » وعُرف بتأثیره القوی الذی ترکكه على باخ 
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المؤلفون الموسيقيون چ 


أرکنجلو کوریلی ۱٦٥۴۳‏ - ۱۷۱۳ إيطالى 
اهر أعماله : كونشرتو عيد الميلاد 
الأسلوب : السوناتة الكنائسية 


هنری بورسیل ۱٦۹۰ - ۱٦۵۹۹‏ انجلیزی 

أشهر أعماله قلبى ينظم > فانتازيا فى نوتة واحدة 

الأسلوب موسيقى الكورال الدينى والعلمانى والموسيقى الالاثية 
والوترية 


آلیساندرو اسکارلاتی ۱۷۲١ - ۱٦٦۰‏ إيطالى 

أشهر أعماله لو تیودورا أو جستا 

الأسلوب: الموسيقى الكورالية › والصوتية الدينية والعلمانية › 
والموسيقى الأوبرالية والموسیقی الالاتية 


قرانسوا کوبرن ۱٩٦٦۸‏ - ۱۷۳۳ فرنسی 

أشهر أعماله :الكونشرتو الملكى 

الأسلوب الوسيقى الدينية والعلمانية › 
وموسيقى الآلات الوترية 
وخاصة موسيقى البيانو 
القيشارى » والموسيقى 
الحجرية 

العصر : الباروك 
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٠٠١‏ الفصل التاسع 


.٥‏ انطونیو فیفالدی ۱۷٤١ - ۱٦۷۸‏ إیطالی 
أشهر أعماله :الفصول الأربعة 
الأسلوب : الكونشرتو ٤‏ والموسيقى الأوبرالية > وموسیقی 
الكورال الدينى « والموسيقى الحجرية 
العصر الباروك 


۳٣‏ جورج فیلیب تليمان 4 - ۱۷۹۷ اآلاتنی 
أشهر أعماله : موسيقى المائدة 
الأسلوب : التلحين التقدمى 


۷. جان فیلیب رامو ۱۹۸۳ - ۱۷۹٤‏ فرنسی 
ا أعماله : هیبولیت وازيسيى 
الأسلوب : الوسيقى الأوبرالية » وموسيقى الكورال الديتى › 
والموسيقى الحجرية » وموسيقى الالات الوترية 
العصر : الباروك 


۸. پوهان سبستیان باخ Vo — 1A0‏ ألمانی 
أشهر أعماله : حب القديس يوحنا 
الأسلوب : موسيقى الكورال الدينى › والموسيقى الصوتية 
العلمانية > وأوركسترا الموسيقى الحجرية › 
وموسیقی الة الأرغن 
العصر : الباروك 


۹. دومنیکو سکارلاتی ۱۹۸۰9 - ۱۷٥۷‏ إیطالی 
أشهر أعماله : إسیرسیزى بير جرافيسمبالو 
الأسلوب : موسيقى الآلات الوترية والكورال الدينى والموسيقى 
الآلاتية والموسيقى الأوبرالية 
العصر : الباروك 
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المؤلفون الموسيقيون فاا 


جورج فريدريك هاندل ۱٦۸۰‏ - ۱۷۰۹ آلانی إنجلیزى 

أشهر أعماله : موسیقی ا لاء 

الأسلوب : الموسيقى الأوبرالية واموشحات ٠‏ والموسيقى الصوتية 
الدينية والعلمانية 


کریستوف ویلیبالد جلوك ۱۷۱٤١‏ = ۱۷۸۷ آالاتنی 

أشهر أعماله : دون جوان » آورفيو إيديوريديس 

الأسلوب : الموسيقى الأوبرالية والباليه والأغانى > والموسيقى 
الصوتية الدينية › والموسيقى الحجرية 

العصر : الكلاسيكى 


کارل فیلیب إیمانویل باخ ۱۷۱۲٤‏ - ۱۷۸۸ أالانی 

أشهر أعماله : مقطوعة روندو سلم صول صغير 

الأاسلوب موسيقى الآلات الوترية والأوركسترا وموسيقى 
الحجرة والكورال 

العصر : الكلاسيكى 


قرانز جوزیف هایدن ۱۷۳۲ - ۱۸۰۹ نمساوی 

أشهر أعماله : سيمفونية لندن 

الأسلوب : السيمفونيات » موسيقى الآلات الوترية » وموسيقى 
الحجرة » والموسيقى الأوبرالية » وموسيقى 
الوشحات والكورال 

العصر : الكلاسيكى 
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۰۸ الفصل التاسع 


.٤‏ جون کریستیان باخ ۴۵ - ۱۷۸۲ لالانی 
أشهر أعماله : السيمفونية الموزعة على عدة أصوات في سلم 
صول صغیر 
الأسلوب : الأوركسترا › وموسيقى الحجرة › والسيمفونيات › 
والكونشرتو » والموسيقى الأوبرالية والدينية 
العصر : الكلاسيكى 


.٥‏ لوجی بوکرنتی ۱۸۰١ - ۱۷٤۳١‏ إیطال 
أشهر أعماله : الخماسية الوترية في سلم صول الكبير » القطعة 
الموسيقيةه ٠۳‏ مصنف ه 
الأسلوب : موسيقى الحجرة . والسيمفونيات » والكونشرتو › 
والموسيقى الأوبرالية والدينية 
العصر : الكلاسيكى 


.٥‏ موزیو کلیمنتی ۱۷٥۲‏ - ۱۸۳۲ اإیطالی 
آشهر أعماله أوبرا مينوويت الرعوية في سلم “ فا “ 
الأسلوب :الأعمال المؤلفة من أجل البيانو 
ملحوظة : عرف ب ” أيو البياتو “ 
العصر : الكلاسيكى 


۷ وولفجانج ۱۷٩‏ = ۱۷۹۱ نتمساوی 
أشهر أعماله :الفلوت السحرى » دون جيوقانى 
الأسلوب : الأعمال الأوبرالية » والسيمفونيات » والكونشرتو › 
وموسيقى الكورال › وموسيقى الحجرة » وأعمال 
الييانو » والموسيقى الصرتيه 
العصر : الكلاسيكى 
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الؤلفون الموسيقيون ۹ 


اجناس بلییل ۱۷٥۷‏ - ۱۸۳۹ نمساوی 
أشهر أعماله : كونشرتو السيمفونيات 
الأسلوب : السيمفونيات » موسيقى الحجرة 
العصر : الكلاسيكى 


لودفیح فان بتهوفن ۱۷۷۰ - ۱۸۲۷ الائی 

أشهر أعماله : سيمفونية الراعى › وفيديليو 

الأسلوب : السيمفونيات »> والكونشرتات › وموسيقى الكورال › 
وأعمال البياتو > وموسیقی الحجرة › والأغانى 
والأعمال الأوبرالية 

ملحوظة : قام بإحداث تغيير جذرى في كافة الأشكال الموسيقية 
التى عمل فيها 

العصر : الکلاسیکی 


. کارل ماریا فون فیبر ۱۷۸٦‏ = ۱۸۲۹ للاتی 


أشهر أعماله : الصياد الحر »> ودعوة إلى الرقص 

الأسلوب الأعمال الأوبرالية › والأوركسترا الموسيقى > وأعمال 
البيانو » والموسيقى الخلفية 

العصر : الرومانسى 


جیوتشینو روزینی ۱۷۹۲ - ۱۹۸٦۸‏ إیطال 

أشهر أعماله : حلاق سیفیلی . وویلیام تل 

الأسلوب : الأعمال الأوبرالية » والكورال الديثى والعلمانى > 
وموسيقى الحجرة 

العصر : الرومانسى 
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11۰ الفصل التاسع 


۳. فقرانز شوبرت ۹۷۹۷ - ۹۸۲۸ نمساوی 
أشهر أعماله : عذراء التلال الجميلة » وخماسية تراوت 
الأسلوب : الأغانى والأوركسترا › وأعمال البيانو > والأعمال 
الأويرالية 
ملحوظة + مات شعن هير ماهر واخ ودين ضام 
العصر : الرومانسى 


۳. قنسینزو بیللینی ۱۸۴۳١ - ۱۸۰١‏ إیطالی 
أشهر أعماله : البیوریتانى 
الأسلوب : الموسيقى الصوتية والآويرالية » والأغانى › 
والموسيقى الالاتية 
العصر : الرومانسى 


.٤‏ هیکتور برلیوز ۱۸۰۳ - ۱۸٦۹‏ فرتسی 
أشهر أعماله : سيمقونية الفانتازيا » وروميو وجولييت 
الآأسلوب : الأعمال الأوبرالية » والأوركسترا السيمفونى › 
وموسيقى الكورال الدينى 
العصر : الرومانسى 


٥ه.‏ فیلیکس میندلسون ۱۸۰۹ - ۱۸٤۷‏ ألانی 
اهر أعماله : حلم ليلة صيف 
الأسلوب : موسيقى الأوركسترا › والسيمفونيات » وموسيقى 
الحجرة 3 وأعمال البيانو ¢ وموسیفقی الكورال 


العصر : الرومانسى 
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المؤلفون الموسيقيون ۱۱۱ 


فریدريیك شوبان ۸۱۰ - ۱۸٤۹‏ بولندی 

أشهر أعماله : مقطوعات الدراسة 

الأسلوب : موسيقى الأوركسترا » وموسيقى الحجرة » وأعمال 
البيانو 

العصر الرومانسى 


روبرت شومان ۱۸۱۰ - ۹۸۵۹ لالائنی 

أشهر أعماله : حب وحياة امرأة » ومشاهد من فاوست 

الأسلوب : الأغانى » وأعمال البيانو » وموسيقى الأوركسترا › 
وموسيقى الحجرة » والأعمال الأوبرالية 

العصر الرومانسى 


فرانز ليست ۱۸۱۱ = ۱۸۸٩‏ مجری 

أشهر أعماله : الرابسودى المجرى » وسيمفونية فاوست 
الأسلوب : موسيقى الأوركسترا » وأعمال البيانو ›» وموسيقى 
الكورال 

العصر الرومانسى 


ریتشارد فاجتر ۱۸۱۳ - ۹۸۸۳ الانی 

أشهر أعماله : الهولندى الطائر 

الأسلوب : الأعمال الأوبرالية وموسیقی الأوركسترا « 
والأغانى 
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الفصل التاسع 


جوزیبی فیردی ۱۸۱۳ - ۱۹۰۱ إیطالی 

أشهر أعماله : ریجوليتو » وموسیقی فداس الموتی 

الأسلوب : الأعمال الأويرالية » والكورال الدينى » والعلمانى › 
ووي اجره 

العصر : الرومانسى 


بیدرك سمیتانا ۱۸۸٤ -۱۸۲٤١‏ تشیکوسلوفاکی 

أشهر أعماله : العروس المقايضة . وفلتافا 

الأسلوب القصائد السيمفونية » وموسيقى الحجرة » والأعمال 
الأوبرالية 

العصر : بداية القرن التاسح عشر 


أتطون بروکنر ۱۸۲۲ - ۱۸۹٩‏ نمساوی 

أشهر أعماله : تسبيحة الشكر 

الأسلوب السيمقونيات ْ وموسیقی الكورال 4 وموسیقی 
الحجرة 

العصر ٻدايهة القرن التاسع عشر 


آلکسندر بورودین ۱۸۳۳ - ۱۸۸۷ روسی 
أشهر أعماله : الأمير إيجور 

الأسلوب : أعمال سيمفونية وأوبرالية 

العصر : بداية القرن التاسح عشر 
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الؤلفون الموسيقيون 1۳ 


یوهان برامز ۱۸۳۳ - ۱۸۹۷ ألماتى 
أشهر أعماله :الرقصة المجرية › والاقتراح المأساوى › وقداس 
الموتى الالمانى 
الأسلوب : موسیقی الأوركسترا وموسیقی اللحجرة ¢ وأعمال 
البياتو » وموسيقى الكورال » والأغانى 


مودیست مسورجسکی ۱۸۳۹ = ۱۸۸۱ روسی 

أشهر أعماله : غياب الشمس 

الأسلوب : الأعمال الأوبرالية » والأغانى > والأوركسترا › 
وأعمال البيانو 

العصر : بداية القرن التاسعح عشر 


بیتر ایلیتش تشایکوفسکی ۱۸٤۰‏ - ۱1۸۹۳ روسی 

أشهر أعماله : الجمال النائم » وكسارة البندق 

الأسلوب الأوبرا »› والباليه › وموسيقى الكورال › 
والسيمفونيات » وموسيقى الحجرة 

العصر : بداية القرن التاسع عشر 


آنطونيو دوفراك ۱۹۰٤ - ۱۸٤١‏ تشیکوسلوقاکی 

أشهر أعماله : سيمفوتية العالم الجديد » والرياعية الأمريكية 

الأسلوب : موسیقی الأوركسترا! »> والسيمفونيات ¿ والأويرا ¢ 
وموسيقى الحجرة »› وموسيقي الكورال 

العصر : بداية القرن التاسع عشر 


نیکولای ریمسکی کورساکوف ۹۸٤١‏ - ۱۹۰۸ روسی 
أشهر أعماله : عذراء الثلوج 

الأسلوب الأعمال الأوبرالية والأوركسترا 

العصر : بداية القرن التاسح عشر 
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114 الفصل التاسع 


.٩‏ لیوس جاناسك ۱۸۰٥۲‏ - ۱۹۲۸ تشیکوسلوفاکی 
أشهر أعماله : الثعالب الصغيرة الماكرة 
الأسلوب : الأعمال الأوبرالية > وموسیقی الكورال 2 
وال وركسترا وموسیقی الحجرة 
العصر : بداية القرن التاسح عشر 


۰ ادوارد الجار ۹۸0۷ - ۱۹۳٤‏ إنجلیزی 
أشهر أعماله : الخيلاء والظروف . واختلاف اللخز › 
والحواريون 
الأسلوب : موسيقى الأوركسترا » والكورال › وموسيقى 
الحجرة › والأغانى . وأعمال البيانو 
العصر : بداية القرن التاسع عشر 


۱ جیاکومو بوتشیني ۱۸۰۸ - ۱۹۲٤‏ إیطالی 
أشهر أعماله : السيدة بترفلاى › والبوهيمى 
الأسلوب : الأعمال الأوبرالية › والكورال الموسيقى 
العصر : بداية القرن التاسع عشر 


۲ هوجو وول ۱۸٦۰‏ - ۱۹۰۳ نمساوی 
أشهر أعماله : الممر 
الأسلوب الأغانى والأعمال الأوبرالية والأوركسترا “ 
وموسيقى الحجرة 
العصر : بداية القرن التاسح عشر 


۳. جوستاف ماهلر ۱۸۹۰ - ۱۹۱۱ نمساوی 
أشهر أعماله : صعود المسيح » وأغانى عابر السبيل » وقرن 
الغلام الذهبی 
الأسلوب : السيمقونيات » والأغانى ٠‏ وموسيقى الكورال 
العصر : بداية القرن التاسع عشر 
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الؤلفون الموسيقيون ® 


.٤‏ کلود دوبوسی ۱۸٦۲‏ - ۱۹1۸ فرنسی 


ھ۷ 


4 


YY 


أشهر أعماله : افتتاحية بعد الظهر لإله الحقول . ومقطوعة 
البحر 
الأسلوب : الأوركسترا › والياليه › وأعمال البيانو » وموسيقى 
الحجرة 
الحصر : بداية القرن التاسح عشر 


ریتشارد شتراوس ۱۸۹۲ - ۱۹٤۹‏ المائنی 

أشهر أعماله : فارس حروب الروز › وامراًة بلا ظل 
الكورال » والأغانى 

العصر : بداية القرن التاسح عشر 


جان سیبلیوس ۹۹٩۷ -۱۸٦۰‏ فلندی 
أشهر أعماله : ملحمة غتائية شعرية › والمسافر ليلا وشروق 
الشمس › والعاصفة 


الأسلوب الأوركسترا ْ والكورال ٤‏ وموسیقی الحجرة 
العصر: بداية القرن التاسع عشر 


رالف فون ویلیامز ۱۸۷۲ = ۱۹۵۸ بریطائنی 

أشهر أعماله : سيمفوئية الراعى › وفانتازيا 

الأسلوب : الأعمال الأوبرالية › والباليه › والأّوركسترا 
اموسيقيه » والموسيقى التصويريه » والصوتية › 
وموسيقي الحجرة 

العصر : العصور الحديثه 
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۹٦‏ الفصل التاسع 


۸. سیرجی راکمانینوقف ۱۸۷۳ ۱۹٤۳٩‏ روسی 
أشهر أعماله : الأجراس 
اسلوب : الأوركسترا : وأعمال البيانو ‌ وموسیقی الكورال 
العصر : بداية القرن التاسع عشر 


.٩‏ آرنولد شونبیرج ۱۸۷۲ - ۱۹٩۱‏ نمساوی 
أشهر أعماله : اليد المباركة > والقارس التحول 
والا ورکسترا ¢ وموسیقی الحجرة 
الحصر : العصور الحديثة 


۰ تشارلز آیفز ۱۸۷۲ = ۱۹۵٤‏ امریکی 
أشهر أعماله : فريق السيرك » وثلاثة أماكن فى نيو إنجلاند › 
وسؤال بدون إجاية 
الأسلوب : الأوركسترا » وموسيقى الكورال » وموسيقى 
الحجرة » وأعمال البيانو 
العصر : العصور الحديثه 


۱. موريس راقیل ۱۸۷۰9 - ۱۹٤٩١‏ فرنسی 
أآشهر أعماله : الرابسودى الأسبانى > والأوزة الام 
الأسلوب : الأوركسترا › وأعمال البيانو »> وموسيقى الحجرة › 
والأغانى 
العصر : بداية القرن التاسح عشر 


۲. مانویلا دی فالا ۱۹٤٩ - ۱۸۷٩‏ اآسباتنی 
أشهر أعماله :القبعة ذات الثلاثة أركان › وآتلانتيدا 
الأسلوب : الأعمال الأوبرالية › والباليه ›» وموسيقى الكورال › 
وأعمال البيانو 
العصر : العصور الحديثة 
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الۋلفون الوسيقيون 1¥ 


بیلا بارتوڭ ۱۸۸۱ = ۱۹٤٥‏ مجری 
آشهر أعماله : قلعمة الدوق بلوبيرد › والأمير الخشبى 
والیوسفی العجزة 
الأسلوب الأعمال الأوبرالية والباليه 2 والأوركسترا ¢ 
وموسيقى الحجرة » وأعمال البيانو 
العصر : العصور الحديثه 


ایجور ترافنسکی ۱۸۸۲ - ۱۹۷۱ روسی 
اهر أعماله ٠‏ عصفور الئار ٤‏ وطقوس الربيع 0 وآورفيیوس ٤‏ 
وخكاية الجندذى 
الأسلوب ٍ الأعمال الأوبرالية والباليه ٰ والأوركسترا U‏ 
وموسیقی الكورال 


أنطون ویبرن ۱۸۸۳ - ۱۹٤٥‏ تمساوی 

أشهر أعماله : باسكاجاليا » وداس أوجنليتشت 

الاٴسلوب الاوركسترا وموسیقی الکورال ¢ وموسیقی ألحجرة 
العصر : الحصور الحديتة 


إدجار فاریس ۱۸۸۳ - ۱۹۵۹ فرنسی / آمریکی 

اشنھر أعماله : الأمريكان « وهایبربریزم 

الأسلوب : الأوركسترا › والموسيقى الصوتية ء والموسيقى 
الآلاتية » وموسيقى الآلات الحديثة 

العصر العصور الحديثة 


ألبان بيرج ۹۳١ - 6٥‏ نمساوی 
أشهر أعماله :ووزيك › ولولو 
الأسلوب ا الأوبرا ٤‏ والأوركسترا »> وموسیقی الحجرة › 
والأغانى › وأعمال البياتو 
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۹۸ الفصل التاسع 


العصر : العصور الحديثة 


۸. لويس دیوری ۱۸۸۸ - ۱۹۷۹ فرنسی 
أشهر أعماله : الربيع على سطح البحر 
الأسلوب : الأوبرا › والموسيقى الالاتية › والموسيقى الصوتية 
ملحوظة : هو أحد أكبر المؤلفين الموسيقيين الستة 
العصر : العصور الحديثة 


.٩‏ یرجی بروکوفیف ۱۸۹۱ - ۱۹٥۳‏ اوکرانی 
أشهر أعماله a a gag‏ 
الأسلوب : الأوبرا > والباليه ٠‏ والأوركسترا » وموسيقى 
الكورال » وموسيقى الحجرة 
العصر : العصور الحديثة 


۰. داریوس میلهود ۱۸۹۲ - ۱۹۷٤‏ 
فرنسی 
الأسلوب : الأوركسترا > وموسیقی الكورال > وموسیقی 
الحجرة ء وأعمال البيائو 
ملحوظة : هو أحد كبار المؤلفين الموسيقيين الستة 
العصر : العصور الحديثة 


۱. جیرمیه تیلفیر ۱۸۹۲ - ۱۹۸۳ فرنسی 
أشهر أعماله : ست أغانى فرنسية 
الأسلوب : الأعمال الأوبرالية › والموسيقى الاآلاتية والصوتية 
ملحوظة : هو أحد كبار المؤلفين الموسيقيين الستة 
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الۆلفون الوسيقيون 11۹ 


العصر : العصور الحديته 


ارتر هونجر ۱۹٥١٩ - ۱۸٩۹۲‏ فرنسی 

أشهر الأعماله : الملك ديفيد 

الأسلوب : الأعمال الأوبرالية › والباليه » والأوركسترا › 
والموسيقى الصوتية 

ملحوظة : هو أحد الكبار المؤلفين الموسيقيين الستة 

العصر : العصور الحديثة 


بول هندمیث ۱۸۹۰ - ۱۹۹۳ الانی 

أشهر أعماله : الرسام مايثاس > والسبل الأربعة الوسطى 
الأاسلوب الأعمال الأوبرالية » والباليه » والأوركسترا › 
العصر د العصور الحديتهة 


کارل اورف ۱۸۹۰9- ۱۹۸۲ المائی 
أشهر أعماله كارمينا بورانا 
الأسلوب : الكنتاتة 


العصر :العصور الحديته 


هنری کاول ۱۸۹۷ - ۱۹٦۵‏ اآمریکی 
الأسلوب : الأوركسترا > وموسیقی الآلات › وأعمال البيانو 
العصر : العصور الحديثة 


قرانسیس بولينك ۹ — 41۳ فرنتسی 
أشهر أعماله : سوناتا الكلارينيت » وحوارات الكرمليتس 
الكورال 
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Ya‏ الفصل التاسع 


ملحوظة : هو قائد المؤلفين الموسيقيين الستة 
العصر : العصور الحديثة 


۷. جورج آوريك ۱۸۹٩4‏ - ۱۹۸۳ فرنسی 
أشهر أعماله : الغاضبون ٠‏ والطيور 
الأسلوب : الأعمال الأوبرالية » وموسيقى الآلآات ٠‏ وموسيقى 
الكورال 
ملحوظة هو أحد كبار المؤلفين الموسيقيين الستة 
العصر :العصور الحديثة 


۸. کیرت فیل ۱۹۰۰ - ۱۹۰۰ الانی 
أشهر أعماله : أوبرا الثلاث يتسات » عطلة أحد سكان 
تيويورك » صعود وهبوط مدينة ماهوجنى 
الأسلوب : الأعمال الأوبرالية › والباليه > والأوركسترا › 
وموسیقی الكورال ْ والحجرة 


.٩‏ دیمتری شوستاکوفیتش ‏ 1۹01 - ۱۹۷5 روسىی 
أشهر أعماله ٠‏ آول مايو > ولیننجراد > والأنف 
الأسلوب الأعمال الأوبرالية » والباليه »› والأوركسترا › 
وموسيقى الحجرة . أعمال البيانو 
العصر : العصور الحديثة 


http://www.ibtesama.com/vb 


الؤلفون الموسيقيون ۲۹ 


,.٠۰‏ بنیامین بریتین ۱۹۱۳ - ۱۹۷٦‏ بریطانی 
أشهر أعماله : دوران القلاووظ › وحلم ليلة صيف ٠‏ وتنويعات 
على لحن فرانك بريدج › وسيمفونية الربيع 
الأسلوب : الأعمال الأوبرالية › والأوركسترا »> وموسيقى 
الكورال » وموسيقى الحجرة 
العصر : العصور الحديثة 
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إن الكتّاب هم أكثر من مجرد مستخدمين بارعين للكلمة > وربما 
تستدعى الدقة وصفهم بأآنهم باحثون فى كافة مجالات العرفة 
البشرية i CG CI‏ كلماتهم كأداة بحثية 


عندما تستكشف عالم الأدب » فأنت أيضا تستكشف عوالم علم 
النفس » والجغرافيا » والفلسفة » والتاريخ › والقلك » وعالم 
الاقتصاد › والرياضيات » والسياسة » والأحياء » والفيزياء » 
والاستكشاف » والخيال » والوهم . 


وعلی ذلك قانك عندما تھی من تقوية 
روابطك التعلقة بكافقة خالانت العرفة e‏ > ومع کل کتاب 
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E‏ القصل العاشر 


وعمل أدبى سوف تزداد معرفتك » وكذلك قدرتك على التواصل مع 
کل کاتب اخر وکل عمل اخر . 


إن هذه الزيادة فى المعرفة سوف يصاحبها تلقائياً زيادة فى 
سرعة التعلم لديك وأيضا زيادة فى استمتاعك باللغة والأدب 
والحياة . 


۹. جیفری تشوسر ۱۳۲۰ - ۱٤۰۰‏ بریطانی 
أاشهر اعماله : حکایات کانتر 
مكان تلقى العلم : لندن 


ملحوظة : کان يعرف بأته يو الأدب الإانجليزى 


۲. ادموند سبنسر ٠۵۹۹ - ۱٥۵٤۲‏ بریطائی 
أشهر أعماله : الملكة الجميلة > عودة كولين كلاوت إلى الوطن 
مكکان تلقی العلم : مدرسة ميرشنت تايلورز › ثم مدرسة 
نورثمبتون » تم جامعة کامبريدج 
ملحوظة : كان يلقب دائما ب ” أبو الحكايات الخراقية 
الإنجليزية ” 

۳. سیر والقر رای ۱٦۱۸ - ٥٥١٥۲‏ بریطانی 
أشهر أعماله : تاريخ العالم » وإمبراطورية جوانا الغتية 
والجميلة 
مكان تلقى العلم : أوكسفورد ( درس القانون ) 
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ملحوظة كان مكتشفا ومغامرا قاد رحلات استكشافية إلى 
أدبية غير عادية 


فرانسیس بیکون ( لورد فیرولام ) ۱٦۲٦ ¬ ۱٥٦۱‏ بریطانی 
أشهر أعماله : تقدم العلوم والمعرفة 

مکان تلقی العلم : مدرسة ترنتى وجامعة کامبریدج ( درس 
القانون ) 

ملحوظة كان لديه فضول يفوق الوصف فيما يتعلق بطبيعة 
العالم وسلوك أتباعه 


ویلیام شکسبیر ۱٦۱٦۹ - ۱١۹٤۲‏ بریطانی 

أشهر أعماله :عطيل ٠»‏ الملك لير » ماكبت »> أنطونيو وكليوباترا 
١‏ الخ 

مكان تلقى العلم : كنيسة هولى ترنتى › ق ستراتفورد 

ملحوظة کانت الفترة من ۱۹۰٤‏ إلى ۱۹۰۸ هى آكثر فترات 
حياته وقرة آدبية » كما قيل عنه إنه ” يصلح لكل العصور »> لا 
لعصر واحد ” 


کریستوفر مارلو ۱٥۹۳ - ۱۰٦٤۲‏ بریطانی 
أشهر أعماله : الراعى المحب 
مكان تلقى العلم : كلية كوريس کریستی ف کامبریدي 


جون دون ۱۰۷۲ - ۱۹۲۳۱ بریطانی 
أشهر آعماله : الصلوات »> وقصائد الرثاء ›» والسونيتات 
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الفصل العاشر 


ملحوظه : احد شعراء ما وراء الطييعة »> واصبح رئيسا لكنيسه 
الفديس يولس عام ۳١‏ وکتب "1 موعظة 


بن جونسون ‏ 1۳40 - ۱٤۰0‏ بریطانی 

أشهر أعماله : فولبون » وسوق بارثوليو » والغابات 

مکان تلقی العلم : مدرسة ويستمنستر 

ملحوظة كان رائد جيل جديد مكون من مجموعة من 
الشعراء عرف باسم “ قبيلة بن ” 


جون میلتون ۱۹۰۸ - ۱۹۷٤4‏ بریطانی 

أشهر أعماله : الفردوس المفقود »> وعند ففقده لبصره 

مکان تلقی العلم : کرایست کولدج في کامبريدج 

ملحوظة : وجهت الحرب الأهلية طاقته نحو الصراع البرلانى 
والسياسى ٠‏ وكتب ” الفردوس المفقود ” > و ”عند فقده 
ليصره ”يغد أ أصبے کقیفا 


جون بونیان ۱٦۹۲۸‏ - ۱۹۸۸ بریطانی 

أشهر أعماله : موكب الحجيج › والعفو يسود 

مكان تلقى العلم : مدرسة فيليدج في إيلستو 

ملحوظة : كتب موكب الحجيج أثناء فترة سجنه التى 
استمرت اثنى عشر عاما بسبب ممارسة الوعظ دون تصریح 


جون درایدن ٩٩۳۱‏ - ۱۷۰۰ بریطانی 

أشهر أعماله : زواج على الموضة 

بجامعة کامبریدج . 

ملحوظة : حصل على لقب ” أمير 
الشعراء ” عام ۱١٦۹۸‏ 
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صموئیل بیبس ۱٦۳۳‏ - ۱۷۰۳ بریطانی 

أشهر أعمالةه : اليوميات 

مکان تلقی العلم : مدرسة القديس بولس > وكليةه مجدالين 
بجامعه کامبریدج 

ملحوظة : لم تفك رموز اليوميات إلا فى عام ۱۸۲١‏ 


دانییل دیغو ۱٦1۰‏ - ۱۷۳۱ بریطانی 

آشهر أعماله : روبنسون کروزو 

مكان تلقى العلم : أكاديمية ستوك نيويختون 

ملحوظة : كانت أغزر فترات حياته إنتاجا هى ما بعد الستين 
كما سمى ب ”مؤسس الصحافة الإنجليزية “ 


جوناتان سویفت ۱۷٤١ - ۱٦٦۷‏ بریطانی 

أشهر أعماله : رحلات جاليقر 

مكان تلقى العلم : مدرسة كيلكينى › وكلية ترنتى بدبلن 
ملحوظه عاتنی من مرض الصمم فى سن الثالتة والعشرين 


جوزیف ادیسون ۱٦۷۲‏ - ۱۷۱۹ بریطانی 

أشهر أعماله : كاتو 

مکان راه العلم مدرسهة تشارترهاوس وكلية مجدالين 
بأوکسقورد ٍ 

ملحوظة : كان عضوا فى البرلان 


. جورج بیرکلی Voy — 11A‏ آيرلندي 


أشهر أعماله : مقالة نحو نظرية جديدة للرؤية » وألسيفرون 
مكان تلقى العلم : كلية ترنتى كوليدج بدبلن 

ملحوظه : کانت أولى أعماله نشرت عن الرياضيات وكکتبت 
باللاتينية 
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1۲۸ الفصل العايشر 


۷.۔ الکسندر بوب ۱۹۸۸ - ۱۷٤٤‏ بریطانی 
أشهر أعماله : اغتصاب خصلة شعر » وترجمة الإلياذة 
والأوديسا 
مکان تلقی العلم : علم نقسه بنقسه 
ملحوظة : عاتى من المرض طوال حياته 


۸. صاموئیل ریتشاردسون ۱۹۸۹ - ۱۷٦۱‏ بریطائی 
أشهر أعماله : باميلا وكلاريسا 
مكان تلقى العلم : تربى فى الفقر » وكان تعليمه بسيطا 
ملحوظة : كان الجنس هو شغله الشاغل . والذى ادى إلى 
شهرة أعماله » ويعتبر أحد مؤسسى الرواية الحديثة 


.٩‏ بنیامین فرانکلین ۹۷۰٩‏ - ۱۷۹۰ آمریکی 


والقواعد التى یمکن بها تفقليیص إمبراطوريهة عظيمهة ا وأاحدة 
صغيرة 


مكان تلقى العلم ولد فى بوسطن وحظه من التعليم قليل 
الأمريكى وأسس التادی الاأجتماعى 


۰. هنری فیلدنج \Vot — VY‏ بریطاتی 
اشهر اعماله :توم جونز › وتاریخ مغامرات جوزیف اندروز 
مکان تلقی العلم : إيتون 


۱ صامویل جونسون ۱۷۸٤ - 1۷۰۹٩4‏ بریطانی 


مكان تلقى العلم : بمبروك کولیدج بأوکسقفورد 
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ملحوظه : كان مؤلف معاجم وناقد شهير ‏ ومتحدت لبق › 
وکان يتمتع بذكاء حاد 


توماس جرای ۱۷۱٩٦‏ - ۱۷۷۱ بریطانی 

أشهر أعماله : مرثية فى موتى مقبرة إحدى الكنائس 

مكان تلقى العلم : إيتون وكلية بيتر هاوس بجامعة كامبريدج 
ملحوظة : تعد خطاباته من أرقى الأعمال اللغوية . ولديه قدرة 
هائلة على الوصف ء وكان يتمتع بذکاء حاد 


أولیفر جولدسمیث ۱۷۲۸ - ۱۷۷٤‏ ایرلندی 
أشهر أعماله : قس مدينة ويكفيلد › ومواطنو العالم 
مكان تلقى العلم 5 ترنتی بدبلن 
ملحوظة كان مدمنا للمقامرة » وكان محترفا للكذب 


ادموند بيرك ۱۷۲۹ - ۱۷۹۷ آیرلندی 

أشهر أعماله : اتعكاسات على الثورة الفرنسية 

مكان تلقى العلم : مدرسة كويكرز »› وياليتور › وكلية ترنتى 
بدیلن 

ملحوظة كان سياسيا وعضوا فى حزب الإصلاح البريطانى . 
وله تظريات سياسية > وهو الذى أسس السجل السنوى 


ویلیام کوبر ۱۷۳۱ = ۱۸۰۰ بریطانی 

أشهر أعماله : حديث المائدة » والهمة 

مکان تلقی العلم مدرسة ويستمنستر ْ ومدرسة إنرتيمبل 
ملحوظة : تدرب على المحاماة » وتحول إلى طائفة الأقباط 
البروتستائت 


جيمس بوزویل ۱۷٤۰١‏ - ۱۷۹۰ اسکتلندی 


او أعماله حياة دکتور جونسون 
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مكان تلقى العلم : درس القانون فى جامعة أدتبره 
ملحوظة : شعر بالإحباط وخيبة الأمل لأنه لم يحقق ما كان 
يريدة 
۷. قانی بیرتی ۱۸٤۰ - ۱۷٥۲‏ بريطانية 
أشهر أعماله : إيفيلينا » وسيسليا › وكاميلا 
مكان تلقى العله : علمت نقسها بنقسها 
ملحوظة : تعتيبر يومياتها أحد أفضل المصادر التى تصف 
الحياة والشخصيات فى نهاية القرن الثامن عشر 


۸. جورج کراب IATY — Vo‏ بریطانی 
اشر أعماله : القرية 
مکان تلقی العلم : کان يعمل لدی 
أحد الأطباء 
ملحوظة : كان شاعر الهزل اللاذع 


4. ویلیام بلیكڭ ۱۷0۷ - ۱۸۲۷ بریطانی 
أشهر أعماله : أغانى البراءة والتجربة › وزواج الجنة والنار 
مكان تلقى العلم : الأكاديمية الملكية فى سومرست هاوس 
ملحوظة : عبر عن مجلدات من المعانى فى سطور شعرية 
موسيقية بسيطة 


۰. روبرت بیرنز ۱۷۰۹ - ۹۷۹٩‏ اسکتلندي 


مکان تلقی العلم : على بدې والدیه 
ملحوظة کتب الكنتاتة المعروقه : التسولة الحسنتاء 
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ویلیام کوبیت ۱۷٦۲‏ - ۹۸۳۰ بریطانی 

أشهر أعماله : رحلات فى الريف » وسجل كوبيت السياسى 
جريدة بورکيوباين 

مكان تلقى العلم : علم نفسه بنفسه وهو فى الجيش 

ملحوظة : كان إنتاجه الآأدبى غزيرا ومتنوعا من الزراعة 
للسياسة 


ویلیام وردسورث ۱۷۷۰ - ۱۸۵۰ بریطانی 

أشهر أعماله : النرجس البرى » والسونيتات › وقصيدة غنائية 
عن الخلود » والافتتاحية الموسيقية 

مکان تلقی العلم : مدرسة هوكشيد للتحو والصرف > وكلية 
سانت جون پجامعة کامبریدج 

ملحوظة : ولد فى حى ليك الإنجليزى وكان من رواد 
الرومانسيه 


سیر والتر سکوت ۱۷۷۱ - ۱۸۲۳ اسکتلندی 

أشهر أعماله : إيفانو » وكينيورث 

مکان تلقی العلم : المدرسة الملكية › وجامعة أدثبره 

ملحوظة : كتب أربعين رواية تقريبا فى الفترة من عام ۱۸١١‏ 
وحتی ۱۸۳۲ 


صامویل تایلور کولریدج ۱۷۷۲ - ۱۸۳٤‏ بریطانی 

أشهر أعماله : كويبلا كان والملاح العجوز 

مكان تلقى العلم : كلية جيسوس بجامعة كامبريدج 

ملحوظة : كان شاعرا رومانسيا شارك فى كتابة قصائد غنائية 
مع ویليام وردسورث › وکان مدمنا للأفيون 

جين أوستن ٥‏ ۱۸۱۷ بريطانية 


أشهر أعمالها : إيما » وحديقة مانسفيليد » وكبرياء وتحامل 
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مكان تلقى العلم : على يدي والدها 


ملحوظة : قفامت بوصف مجتمح الطبقة المتوسطة بصورة راثعهة 


٣“‏ تشارلز لام IAF — {VVoe‏ بریطائنی 
أشهر أعماله : مقالات إيليا » وحكايات من شكسبير ( كتبها 
بالاشتراك مع آخته ماري ) 
مکان تلقی العلم : کرایست هوسبیتال ِ 
ملحوظة كرس حياته لأخته التى كانت مريضة عقليا 


۷. ویلیام هازلت ۱۷۷۸ - ۱۸۳۰ بریطانی 
آشهر أعماله : شخصیات مسرحیات شکسبیر 
مكان تلقى العلم هيكنى كوليدح ١‏ لندن ( درس القن 
والميتافيزيقا ) 
ملحوظة : كانت له قدرة كبيرة كناقد » وقدرة على الوصف 
المادى من خلال عينه الناقدة الفتنية 


۳۸ توماس دی کوینسی 1A0% — YA‏ بریطاتی 
أشهر أعماله اعترافات آكل الأفيون 
مكان تلقى العلم مدرسة مانشستر للنحو والصرف 
ملحوظة كان مدمنا للأفيون وكانت أعماله دون المستوى 


.٩۹‏ لورد جورج جوردون بایرون ۱۷۸۸ - 1۸۲٤‏ بریطانی 
أشهر أعماله : مانفريد › ودون جوان » وتشایلد هارولد 
مكان تلقى العلم مدرسة أبردين للنحو والصرف »> ومدرسة 
هارو ۰ وترنتی کولیدج بجامعة كامبريدج 
ملحوظة : شاعر رومانسى ذو تأثير كبير › أصبح بعد ذلك 
متغمسا فى السياسات التورية لإيطاليا واليوتان 
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جیمس فینیمور کوبر ۱۷۸۹ - ۱۸١۱‏ امریکی 
اشر ا : الجاسوس . اخر سلالة عائلة هيكانز 
مكان تلقى العلم جامعتى ألبانيا وييل 

ملحوظة : كان يعمل قاضيا 


بیرس بیش شیلی ۱۷۹۲ = ۹۸۲۲ بریطانی 

E‏ : قصيدة لرياح الغرب » وبروميثوس يفك قيده 
مكان تلقى العلم : كلية يوينفرسيتى بجامعة أوكسفورد 
ملحوظة : کان أحد رواد الحركهة الرومانسية > ومات غريقاً 
فى إيطاليا عن عمر يناهز ثلاثين عاما 


جون کلیر ۱۷۹۳ = ۱۸٦٤‏ بریطانی 


أشهر أعماله : تقويم الراعى » وقصائد وصفية للحياة والمناظر 
الطبيعية الريفية 

مکان تلقى العلم على يدي والده 

إحدى المصحات 


. جون کیتس ۱۷۹۰6 - ۱۸۲۱ بریطانی 


أشهر أعماله : قصيدة للخريف ¢ وهايبريون 

مكان تلقى العلم : مدرسه هارو وأكاديمية اينفيلد 

ملحوظة : شاعر رومانسى عمل لدى أحد الصيادلة وأهل 
لدراسة الجراحهة فی مستشقفی ٣‏ جای ٣‏ ومات إثر إصابته 
بمرض السل عن عمر يناهز ستة وعشرين عاما 


توماس کارلایل ۱۷۹۰ - ۱۸۸۱١‏ اسکتلندي 

اشهر اعماله : سارتور ریسارتس 

مکان تثلقی تلقى العلم : مدرسة آتان للنحو والصرف »> وجامعة أدتيره 
ملحوظة : فقد يده اليمنى ولم يعد قادرا على الكتابه 
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.٥‏ إليزابيث باريت براونينج ٠۱۸١١ - ۱۸٠١١‏ بريطانية 
أشهر أعمالها : صراخ الأطفال » وسونيتات من البرتغال › 


واورورا لى 

مکان تلقی تلقى العلم : 

ملحوظة : تزوجت من روبرت براونينح » ورشحت لنيل لقب 
أمير الشعراء 


.٤٦‏ هنری وادسورث لونجفیلو ۱۸۰۷ - ۱۸۸۲ امریکی 
أشهر : أغنية هيواثا » وملاطفة ميلز ستانيش 
مکان تلقی تلقى العلم : بودوین > ویورتلاند »> ومين 
ملحوظةه : نشرت أولی قصائدا م وهو و سن التالقثه عشرة 


۷. إدجار آلان بو ٠۱۸٤۹ - ۱۸۰۹٩۹‏ اآمريكى 
a‏ أعماله الساعة 


مکان تلقی تلقى العلم : جامعة فيرجینيا 
ملحوظهة :دوت الل دايا > وعادة ما كانت قصصه 
غامضة وخيالية 


۸. لورد آلفرید تینیسون ۱۸۰۹ - ۱۸۹۲ بریطانی 
أعماله : مود وقی ا ٤‏ والصقر 
e‏ بجامعة 
ملحوظة : حاصل على لقب امير الشعراء 


.٩‏ ویلیام میکبیس تاکاری ۱۸۱۱ - ۱۸٦۳‏ بریطانی 
اشر أعماله : سوق الخيلاء > والفيرجينيون 
مكان تلقى العلم : كلية ترنتى بجامعة كامبريدج ( درس 
القانون ) 


http://www.ibtesama.com/vb 


9١ 


0¥ 


i 


1o الكتاب‎ 


ملحوظه : درس القانون قبل أن يصبح صحفيا وروائيا وساقر 
کتیرا الولايات التحدة › ومات فی سيل التانية والخمسين 
تتيجة الااجهاد الزائد لعضلة القلب 


. تشارلز دیکنز ۱۸۱۲ - ۱۸۷۰ بریطاتی 


أشهر أعماله : أوراق بيكويك » آوليفر تويست ...إلخ 
مكان تلقى العلم : تلقي العلم على فترات متقطعة 
ملحوظة : روائى معروف 
بشخصياته الروائية التى لا تنسى 
وكشفه لفاسد المجتمع فى عهد 
الملكة فيكتوريا 


روبرت براونینج ۱۸۱۲ - ۱۸۸۹٩‏ بریطانی 

آعز أعماله : أفكار وطنية من الخارج > فلقل هاملين الملون 
مكان تلقى العلم أكثر تعليمه كان فى المنزل 

ملحوظة : كانت له أعمال رومانسية عظيمة فى تاريخ الدب 
م إلبزابیث پاريت 


أنطونی ترولوب ۱۸۱۰۹ - ۱۸۸۲ بریطانی 

أشهر أعماله : تاريخ بارشيستر » الطريقة التى نعيش بها الآن 
مكان تلقى العلم : مدرسة هارو 

ملحوظه کان يعمل موظفا فی مكتب البريد 


تشارلوت برونتی ۱۸٠١ - ۱۸۱٦١‏ بريطانية 
أشهر أعمالها جين إير 
لوود فى رواية جين إير 
ملحوظة تلقت تعليمها فى بروكسل ببلجيكا 
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امیلی برونتی ۱۸۱۸ - ۹۸٤۸‏ بریطانیة 
آشهر E‏ : مرتفعات ويذرنج 
مكان تلقى العلم : فى منزلها في 
هاورٹ 

ملحوظة ماتت بمرض السل 


تشارلز کینجزلی ۱۸۱۹ - ۱۸۷۰٩‏ بریطانی 

أشهر أطفال الماء »> وفى اتجاه الغرب ! 

مكان تلقى العلم كينج كوليد بلندن › وكلية مجدالين › 
بجامعة کامبریدج 

ملحوظة کان مهتما/للغاية اسا الاجتماعى › لكنه كان 
ضد التغیر الذى يؤدیى 0 آالعثف 


جورج إلیوت ( ماری أن إيفانز ) ۱۸۸١ - ۱۸٠۹‏ بريطانية 
ا : سیلاس مارنر » ومنتصف مارس 

مکان تلقی تلقى العلم : : تلقت تعليما اغا فی کوفنتری 

ملحوظة ‏ قرأت كثيرا فى اللاهوت واللغات » وتركست 
المدرسة بعد وفاة والدتها 


والت وایتمان ۱۸۱۹ - ۱۹۸۹۲ امریکی 

ا أعماله أوراق العشب الأخضر 

مکان تلقی تلقى العلم : جامعة بروکلین 

ملحوظة عاش حياة تجول » وشارك فى الأعمال الطبية فى 
أحد المستشفيات أثناء الحرب الأهلية الأمريكية 


جون روسکن ۱۸۱٩۹‏ - ۱۹۰۰ بریطانی 
أشهر أعماله : الرسامون المحدتثون 
بأوکسقورد 
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ملحوظهة تاقد آدبی ومصلح اجتماعی وامیش حركهة الأداب 


والفنون 
آن برونتی ‏ ۱۸۲۰ - ۱۸٤۹٩‏ بريطانية 


مكان تلقى العلم : فی منزلها فی هاورٹث 
ملحوظة اسقخدمت اسما مستعارا وهو 1 أكتون بيل ” 
وماتت من السل عن عمر ينأاهز تسعة وعشرين عاما 


ماثیو اأرنولد ۱۸۲۲ = ۱۸۸۸ بریطانی 

آشهر أعماله : شاطىء دوفر 

مكان تلقى العلم مدرسه رچیی > وكلية باليول بجامعة 
اوکسغورد 1 1 

ملحوظة كان شاعرا وناقدا 


إمیلی دیکنسون ۱۸۸١ - ۱۸۳۰١‏ أمريكية 

أشهر أعمالها المعجلة 

هوليوك اللاهوتى للفتيات 

ملحوظة أعظم شاعرة أمريكية » كانت تكتب دائما سرا وتم 
اكتشاف أكثر من ۲٠٠٠١‏ قصيدة لها بعد وفاتها 


لویس کارول ( تشارلز لوتویدج دودجسون ) ۱۸۳۲ - ۱۸۹۸ 
بریطانی 

أشهر أعماله أليس من خلال المراة » وأآليس فى يلاد 
العجائب 

مكان تلقى العلم : مدرسة رجبى ثم جامعة أوكسغفورد ( درس 
الرياضيات ) 


ملحوظة کان استاذا للرياضيات گی جامعهة اوکسفورد 
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۳. مارك توین ( صامویل لانجهوزن کلیمنتس ) ۱۸۳۰ - ۱۹۱۰ 
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آمریکی 

اشهر اعماله : ّ sS‏ 

ملحوظه عاملا فى مطيعة ومرشدا للسفن وا صبح صبح أعظم 
فکاهی آمریکی 


ألجيرنون ت تشارلز سوینبیرن ۱۸۳۷ - ۹۹۰۹٩‏ بریطانی 
اهر أعماله : أتلانتا ئی کالیدون 

مكان تلقى العلم : كلية إيتون » وكلية باليول بجامعة 
أوکسقورد : 

ملحوظة کان شعره مليئا بالإثارة الجنسية 


توماس هاردی A6۹‏ - ۹۹۲۸ بپریطاتی 
أشهر أعماله : بعيدا عن الجموع المسعورة » وعمدة كاستر 
ت : وفتاة دوبرفیل 

تلقى العلم : المدارس المحلية فى دورسيت 
ا کان يعمل لدی مهندس معماري ثم أصبح روائیا 
وشاعرا 


هنری جيمس ۱۸٤۳١‏ - ۱۹۱۹ امریکی 

أشهر أعماله دوران المسمار › وأجنحة اليمامة 

مكان تلقى العلم : على يد المعلمين الخصوصين : وتعلم لفترة 
فی إحدی مدارس القانتون 

ملحوظة كانت له مجموعة أدبية غنية تدعى ” يوروفايل ” 
تناولت الفجوة الأنجلو أمريكية وغالبا ما تكون أعماله الرواثئية 
المكتظة بالسرد والحكى صعبة الفهم بالنسبة لقارتها 
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جیرارد مانلی هوبکینز ۱۸٤٤۲‏ - ۱۸۸۹ بریطانی 

أشهر أعماله حطام الانيا 

مكان تلقى العلم : کلیه باليول بجامعة أوكسقورد 

ملحوظة عين قسا وكان أستاذا للغة اليوناتية فى جامعة 
دبلن » وشعر بأن هناك ا بين الشعر وبين نداء الدين › 
ومات بمرض التيقود 


آوسکار وایلد ۹۸٤١‏ - ۱۹۰۰ ایرلندی 

اهر اغاك اه ان کون ادا > وکو دزریان راف 
مكان تلقى العلم : مدرسة بورتورا الملكية وكلية ترنتى › 
بخان وبلق رکا الین بحام | کور 

ملحوظة اشتهر بذکائه اللاذع > وكان رائد جماعة “ القن 
من أجل الفن “ 


جورج برنارد شو ۱۸۰٩٩‏ = ۱۹۰۰ آیرلندی 

أشهر أعماله الإنسان والإنسان الخارق » وبيجماليون 

مكان تلقى العلم : ترك المدرسة وهو فى سن الخامسة عشر 
ملحوظه اشتهر كصحفى وناقد » وكتب حوالى ٠١‏ مسرحية 
وحررت خطاباته على ید دی . إتش لوراتس 


جوزیف کونراد ۱۸۵۷ - ۱۹۲٤‏ بریطانی 

أشهر أعماله لورد جيم › والعميل السرى » وتحت الأعين 
الخربيه » ونسترومو 

مكان تلقى العلم : کراکو بیولندا ٍ 
ملحوظة بولندى أوكرانى المولد » لكنه تُفى وأصبح أميرا 
للبحر فى البحرية البريطانية وکان یکتب بوضوح c‏ لكنه لم 
يتعلم أبدا كيف يتحدث الإنجليزية بطلاقة 


http://www.ibtesama.com/vb 


IE 


¥۸ 


.۹ 


A۰ 


A 


الأصل العاشر 


والتر دو لامار ۱۸۷۳ - ۱۹٥٦‏ بریطانی 

أشهر أعماله : الستمعون 

مكان تلقى العلم : مدرسة قریق القديس بولس 

ملحوظة كان شاعرا وراويا وروائيا » ويغلب على معظم 
كتاباته الغموض . كما كتب للأطقال وظل يكتب حتى الثمانين 
من عمره » وأحیانا کان یکتب تحت اسم ” والتر رامال " 


جیلبرت کیت تشیسترتون ۱۸۷۲ - ۱۹۳١‏ بریطانی 

أشهر أعماله : براءة الأب براون › والحانة الطائرة 

مكان تلقى العلم : مدرسة الفديس يولس > ومدرسة سليد 
للفنون ت 

ملحوظة درس الفن وأصبح صحفيا » ودخل الكئيسة 
الكاثوليكية عام ٠۹۲۲‏ 


ويليام سو مر ست موم AVE‏ — 1412 بریطانی 

أشهر أعماله ليزا أوف لامبث » ومن الرابطة الإإنسانية 
مكان تلقى العلم : مدرسة كينج › وجامعة كانتربرى . 
ومستشفی سائت توماس حیثت درس الطب 

ملحوظة كان راويا عبقريا له رأى تهكمى فى السلوك 
الإإنسانى » وكان من المعادين للرومانسية . كما كان سریح 
الملاحظهة وحريیص على العادات بشكل قاس » وله مهارة غير 
مسيوقة فى إدراك ذروة القصة 


جون ماسفیلد ۱۸۱۲ - ۱۸۷۰ بریطاتی 

أشهر أعماله : قصاند المياه المالحة › والثعلب ريتنارد 

مكان تلقى العلم : مدرسة كين قي وارويكشاير 

ملحوظة ذهب للعمل قى البحر > ولكن سوء حالته الصحية 
جعله يقرر العمل ككاتب 
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إدوارد مورجان فورستر ۱۸۷۹ - ۱۹۷۰ بریطانی 

أشهر أعماله اطول رحلة » حجرة ذات منظر » حيث تخاف 
الملائكة أن تمشى . الطريق إلى الهند 

مکان تلقی العلم : مدرسهة تونبریدج وكلية كينج بجامعة 
کامبریدح 

ملحوظة كان يستمتع 
باستكشاف التناقض بين الثقافة 
البريطائية الاستعمارية والثقافة 
الأكثر محبة للبلاد الأخرى ء وهو 
أحد أعضاء جمعية أبوستل بشيكاغو 


جيمس جویس ۱۸۸۲ - ۱۹۹۹ آیرلندی 
أشهر أعماله أاولوسيس » وصحوة فينجانز » وصورة للفنان 


کشاب صغیر 
بجامعة دبلن 


نشرها لأن مادتها كانت إباحية 


ديفيد هيربرت لورائس ( أو دي. إتقش. لورانس ) 
٥۵‏ = ۱۹۳۰ بریطانی 

أشهر أعماله : أبتاء وعشاق » وعاشق السيدة تشاترلى 

مکان تلقی العلم : مدرسة نوتنجهام الثانوية 

لوطا > خارل شاف الخراطف والجنس على درف 
عميق » وقد أثر عدم الانسجام بين والديه كثيرا على أعماله 


عیزرا باوند ۱۸۸۰6 - ۱۹۷۲ امریکی 

أشهر أعماله : روح الرومانسية 

مکانڻ تلقی العلم : جامعة بنسلفانيا › وكلية هاملتون بنيويورك 
http://www.ibtesama.com/vb‏ 
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وار ال ارات فال کان مھ کال کے 
إس . إلیوت ” › و ” دبلیو . بی ” و ” إرنست هیمنجوای " 
وقد دى عداؤه للسامية وتعاطفه مح موسولينى إلى القبض عليه 
وحبسه گی مصحة للأمراض العقلية حتی عام 140۸ 


أولاف ستابلدون ۱۸۸٩‏ - ۱۹۰۰ بریطانی 

او أعماله صانع النجوم وأول وأاخر الرجال ٤‏ واخر 
الرجال فى لندن › وسيرياس » ورجل مقسم 

مكان تلقى العلم مدرسة أبوتشولم › وكلية جامعة ليقريول 
ملحوظة يعد رائد الخيال العلمى الحديث »› ومقاتل من 
أجل الحرية . كان محاضرا فى الأدب الإنجليزي والفلسفة وعلم 
النفس وتاريخ الصناعة بالجامعة 


إدیث سیتویل ۱۸۸۷ - ۱۹٦٤‏ بریطانیة 

أشهر أعمالها الظهر الكاذب ( وضع موسيقاها ويليام 
والتو ) » وعادات ساحل الذهب 

مكان تلقى العلم : النزل 

ملحوظة إحدى أشهر السيدات الإنجليزيات حيث حصلت 
على آریع درجات دكتوراه فخرية » وفازت عام ۱۹٤۸‏ بجائزة 
نوبل 


جویس کاري ۱۸۸۸ - ۱۹٩۷‏ بریطانی 

أشهر أعماله السيد جونسون › وفم الحصان 

مكان تلقى العلم : تونبريدج ويلز › وكلية كليفقون › وكلية 
ترنتی بأاوکسقورد 

ملحوظة : عمل مع هيئة الصليب الأحمر البريطانى فى حروب 
البلقان » وكان حاكما لإحدى القاطعات فى نيجيريا » وكتب 
أولى قصصه فى سن الرابعة والأربعين 
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توماس سترنس إليوت ( أو تي. إس. إليوت ) 

۱۹۵٩ = ۸‏ بریطانی 

أشهر أعماله الأرض الخراب » والرباعيات الأريع 

مكان تلقى العلم جامعة هارفارد » وميرتون كوليدج 
بأوکسفورد 

ملحوظة : يعد اسم أولد بوسوم “ هو الاسم الذى كان يطلقه 
” عيزرا باوند ” على ” إليوت “من اج التودد والتحيبب ¿ 
وهو يشير إلى آسلوبه الدائرى فى الكتابة . وولد ” إليوت “ فى 
” سانت لويس “ بولاية میسورى › وأصبح مواطنا بریطانيا فى 
عام ۱۹۲۷ 


آیفی کومبتون بیرنت ۱۸۹۲ - ۱۹٦۹‏ بريطانية 

أشهر أعمالها : رعاة الأبرشية › والسادة 

مکان تلقی العلم كلية هولواى اللكية بجامعة لندن 

ملحوظة تعالج كتبها العلاقات داخل الأسرة بصورة 
موضوعية خالية من العواطف 


جون بوينتون بریستلى AA — 1A4‏ بریطانی 
أشهر أعماله الرفقاء الطيبون » والركن الخطير 
ملحوظهة کتب مقالت > ونقدا أدبيا 4 وأدب رحلات 


مسر -حيه 
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۲. فرانسیس سکوت فیتزجیرالد ۱۹٤۰ - ۱۸4٩‏ آمریکی 
أشهر أعماله : حنون هو الليل ›» وجاتسبى العظيم 
مكان تلقى العلم : مدرسة نيومان » ونيوجيرسي » وبرنسيتون 
ظا فاش جیا فل وتخا وضع لابن ف 
” عصر الجاز“ » وكانت زوجته الفاتنة ” زيلدا ” تعانى من 
مرض عقلى » وأصيح مدمتاً للخمر 

۳. ویلیام هاریسون فولکنر ۱۸۹۷ - ۱۹٦۲‏ امریکی 
اهر ا : الصوت والغضب . بينما أنا على فراش الموت 
مكان تلقى العلم : جامعة ميسيسبى 
gE EES‏ 
شاملة متعمقة لفترة كئيبة ومعقدة فى تاريخ أمريكا 

.٤‏ ارنست هیمتجوای ۹۸۹۸ - ۱۹٩۱‏ امریکی 
أشهر أعماله وداعاً للسلاح > ولمن تدق الأجراس »> والعجوز 
او 
مكان تلقى العلم : مدرسة أوك بارك في إلينوى 
ملحوظة عرف بأآسلوبه الكتابى الماثل ” للتذكير ” » ونال 
جائزة نوبل عام ۱۹۵٤‏ ومات منتحرا 

.٥‏ نویل کوارد ۱۸۹٩۹‏ = ۱۹۷۳ بریطانی 


أشهر أعماله : حياة خاصة »› وروح بليث » ومقابلة 
تلقى العلم : مدرسة إيطاليا کونتي ستيدج 
کان پملا ٢اا‏ ورجا اجا وله الى 


تخطن الحوار المنطوق 
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جورج آورویل ۱۹۰۳- ۱۹۰۰ بریطانی 

أشهر أعماله : مزرعة الحيوانات 

مكان تلقى العلم : كلية إيتون 

إلى أوروبا للعمل كمدرس . كان معلقا رائعا معيرا عن واقع 
الحرمان وأصبح متشائما بدرجه كبيرة ازا الأوضاع داخل 


ایفیلین ووف 1۹۰۳ - ۱۹٩٩‏ بريطانية 
مكان تلقى العلم مدرسة لانسنج > وكلية هيرفورد بجامعة 


سیسیل دای لویس ۱۹۰۲ - ۱۹۷۲ بریطانی 

أشهر أعماله من الريش للحديد »› مقدمات للموت 

مكان تلقى العلم مدرسة شيربورن وكلية وودهام بجامعة 
آوکسفورد 

ملحوظة : أمير للشعراء وناقد كتب عشرين رواية بوليسية تحت 
اسم مستعار هو نیکولاس بلایك 


جراهام جریین ۱۹۰۲- ۱۹۹۱ بریطانی 

أشهر أعماله لب الموضوع › وصخور بريتون 

مكان تلقى العلم : مدرسة بركهامستيد ٠‏ وكلية بالويل بجامعة 
آورکسقورد 

ملحوظة : روائى وصحفى وكاتب مسرحى » حصل على وسام 
الاستحقاق البريطانى عام 1۹۸٦‏ 
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١‏ صامویل بیکیت ۰٩‏ - ۱۹۸۷ إنجلیزڑی أیرلندی 
أشهر أعماله : فى انتظار جودوت » ومالون يموت › 
وإندجيم 
مكان تلقى العلم : كلية ترنتى بجامعة دبلن 
ملحوظه ارتبطت اعماله بشدة بمسرح العبتث : واتسمت 
كتاباته بالكوميديا السوداء » والحوارات الداخلية الكئيبة 
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غالا ما تقد التا أن الفرية هي نادة ي شيء صعب 
تحدیدة > شيء غامض > شيء قد تناله مرةٍ a‏ فقط فى العمر > 
ولكن الواقع أن العبقرية شيء مختلف تماما . (E.‏ 


إن العيقرية هى مجموعهة من السمات العقلية القى يمكن 
قياسها » والأهم من ذلك رعايتها وتتميتها ( كما تفعل أنت مع 
قدراتك العقلية في هذا الكتاب ) . 

وتشمل السمات القياسية للعبقرية والنبوغ : الإدراك › الرغبة › 
الإيمان ٠‏ الالتزام › التخطيط › المثابرة › التعلم من الأخطاء »› 
المعرفة بالموضوع ‏ المعرفة العقلية › الخيال » السلوك الايجابي › 
اللإيحاء الذاتى > سرعة البديهة » مجموعة توجيه العقل ( مجموعة 
الأعدةء الت ن والز هدينع الفجخوهة الداخلية الوجهة للعقل 
الأبطال والبطلات › والنماذج الثلى المحتذى بها  )‏ الصدق 
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والأمانة »> مواجهة المخاوف › الشجاعة والإقدام › الإبداع والمرونة › 
حب المهمة » الطاقة سواء البدنية أو الحسية . 

وسوف يكون من القيد مراجعه التطورات الخاصة بك ق ته 
المجالات ؛ فحيثما تكون قويا في هذه المجالات تستطيع أن تنمي 
هذه القدرات ؛ وحيثما تكون ضعيفا تستطيع استخدام نقاط قوتك 
لساعدتك فى أن تصبح أكثر قوة a a SS E E‏ 
درجات مڻ مجموع کلي مائه ( صفر تعني أن هذه القدرة لا توجد 
لديك » ٠٠۰١‏ تعذي أنها ممتازة ) . حاول أن تكون صادقا مع تفسك 
بقدر الإأمكان > ثم اغد e‏ عدة أشهر . 

وبالنسية لهؤلاء العياقرة الذين يعرّفهم التاريح بأنهم عظماء » فإن 
هذه السمات الميزة ق الواقح قد تطورت لتصل إلى ذروتها لديم 
كيف تستطيع إذا أن تفرق آو تميز فيما بيتها ؟ كيف تستطيع آن 
تقيم سمات العبقرية داخل العبقري ؟ 

مرة أخرى أقول إن هتاك فتات من هذه السمات يمكن قياسها 
السيطرة والهيمنة قي مجال التشاط الذى يقوم به الشخص » وطول 
الفقرة التى يقضيها العبقري في مجال عبتريته »› وتعدد المعارف 
ر المهارة والمعرفة في العديد من الأنظمة والمجالات كما تقعل من 
خلال كتاب تحكم بذاكرتك ) » وتعدد المهارات > والعزيمة 
والنشاط › ونسية الذكاء والتأثير المستمر في تطور الجتس البشري › 
ووفرة الإنتاج وتحقيق الهدف الأسمى . أف إلى هذه السمات 
شمولية الرؤية » والإبداع الخارق › والرغبة الأكيدة المتعمدة فى تقل 
معرفتهم الجديدة من خلال التدريس أو الدراسة الأكاديمية . وفى 
وجود کل هذا یصبح ترتیب هذه السمات اوكا . وبعد سنوات 
من المناقشات الساختة استقر رأي مجموعة من الرواد العالميين قى 
مجالات التعليم والعلم » والقن »› والرياضه › والرياضيات العقلية إلى 
جانب ” توني بوزان ” والعبقري ” ريموند كين ” › على هذا 
الترتيب السابق . وقد يكون من الأمور الشيقة بالنسبة لك أن تبتكر 
قائمة خاصة بك قبل البدء في حفظ هذه القائمة - حاول أن تری ف 
آي الممجالت تتفق مع من وضعوا هذه القائمة ! ( ولمزيد من 
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أعظم عشرين عبقريا على مر العصور ُ 
العلومات عن العياقرة انظر کتاب توئي بوزان عن 


E 
(tS 
a 


لیوتاردو داقنشی 
ویلیام شکسبیر 
بناة الأهرام 


يوهان وولفجاتج فون 
جوته 

مايكل أتجلو 

إسحاق نيوتن 

توماس جچيقرسون 
الإإأسكفدر الأكبر 

قیدیاس 

ألبرت أينشتاين 

توماس ألا إديسون 


هومیروس 


أفلاطون 

إقليدس 

إليزابيث الأولى 
آرشمیدس 

آرسطو 

فیلیو برونلسکی 
آندرو كارنيجى 
الإمبراطور تشن الأول 
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نظرة تمهيديهة‎ ٣ه‎ (< 


ه المسرحيات اليونانية 

۾ المسرحيات الرومانية 

هم المسرحيات التاريخية الإنجليزية 
ه الأعمال التراجيدية 

ه الأعمال الكوميدية 

»۾ السرحيات الأخلاقية 

«ه اخر أعمال شكسبير المسرحية 


يعتبر العديد من الناس أن أعمال شكسبير المسرحية من أعظم 
وأجمل الأعمال الأدبية قي اللغة الإنجليزية ء إن لم يكن في جميع 
اللغات ؛ فمن خلال هذه الأعمال قدم عددا هائلا من التعبيرات 
والمفاهيم التي نستخدمها في عصرنا الحالي » وأصبحت أسماء 
العديد من شخصيات هذه الأعمال جزءا رئيسيا من تراثنا 
الققاق . ) | | 
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إنك بمجرد أن تضع يدك على الحبكة الأساسية والشخصيات فى 
مسرحيات شكسبير ؛ سوف تكون قادرا على فهم العديد من الأعمال 
الأدبية الأخرى بسرعة أكبر » وكذلك فهم نقاط تثار من خلال 
الحوارات » كما ستستطيع الطابقة بين تفسك وبين الأحداث 
والشخصيات التى ذكرها ” شكسبير ” في أعماله وذلك عن دراية 
أكيدة . بالإضافة إلى ذلك سوف تستطيع بسهولة كشف العلاقات 
بين الشخصيات ومتي وأين نشاأات هذه العلاقات وقى ی 
مسرحية › حيت كيرا ما يعثل ذلك لغزا غامضاً يؤاجهه العديد من 
الناس . وبدلاً من أن “ تقلع ” عن الإطلاع على أعمال “ شكسبير " 
لأن عامه ” مربك للغاية ” » سوف تشبه ” شارلوك هولز ” ف 
الأعمال الأدبية » حيث تملك داثماً الحماس وآتت في طريقك نحو 
أهداقك المعلوماتية . 

ومن إحدى الطرق الرائعة لاستخدام نموذج التدعيم الذاتى للذاكرة 
فيما يتعلق ب ”“ شكسبير ” هو أن تخصص قسما ملاتما من هذا 
النموذج ل ” شكسبير ” على وجه التحديد » وأن تقوم بحفظ الحبكة 
الأساسية وشخصيات كل مسرحية عندما تكون بصدد رؤيتها أو 
سماعها وهي تؤدي . ولقد وضعنا المسرحيات بهذه الطريقة بحيث 
كرون هناك استتهاد کن تذكره » وشخفات ,تبسها يمن 
حفظها > وكذلك متخا الح اف المح + دة ا هة 
سوف يكون ما تقوم بحفظه وثيق الصلة بيعضه البعض » وسوف 
يساعدك على فهم المسرحية التي آنت بصدد رؤيتها والاستمتاع 
بها » كما سوف تمكن المسرحية سن مساعدتك قي حفظها ! وعلى 
الجانب الآخر » سوف تكتشف أن استخدام نموذج التدعيم الذاتى 
للذاكرة لمساعدتك على حفظ أعمال ” شكسبير ” سوف يشجعك على 
إعادة النظر في أعمال هذا الشاعر الملحمى > وبالتالى إثراء حياتك 
الأجتماعية والثقافية . 
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ويليام شكسبير : مجموعة امسرحيات الكاملة oa‏ 


إليك قائمة بالمسرحيات مرتبة حسب تاريخ الخأليف 
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.١‏ هنری السادس ۲. هنری السادس ۳. هنری السادس 
.٤‏ ريتشارد الثالت .٠‏ كوميديا الأغلاط 


. تيتيس أندرونيكس /. ترويض النمرة 


۸. سیدان من فیرونا 4. خاب سعی العاشقین 
۹ 
۴۳ 
۵ 


¥ 


۱۹ 


۹ 
۳ 
۵ 
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۳ 


FY 


.١‏ رومیو وجولیت 
ريتشارد الثاني .٠۲‏ حلم ليله صيف 

املك جون .١١‏ تاجر البثدقية 

هنری الرابحع .٠١‏ هنرى الرابع 

أسمع جعجعة ولا أرى طحنا 1۸. هنرى الخامس 


. یولیوس قیصر ۲۰. كما تحب 


هاملت ۲۲. زوجات وتدسور الرحات 

الليلة التانية عشرة .۲١‏ ترويلاس وكريسيدا 
الأمور بخواتمها 

العين بالعين ۲۷. عطيل 


. املك لیر ۲۹. ماكبٹث 
. أنطونيو وكليوباترا 
. كوریولانوس ۳۲. تايمون الآثيني 


. ٻہریکلز 
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1٥٦‏ القصل الثانى عشر 


لقد تم تقسيم وتصنيف المسرحيات بطريقة جديدة للمساعدة في فهم 
وحقظ هذه المسرحيات وذلك على النحو التالى : المسرحيات 
الوتات » ال رجيات الزومائن > السرحات اكا يخ ةة 
الإنجليزية . التراجيديات . الأعمال الكوميدية » المسرحيات 
الأخلاقية › وآخر الأعمال المسرحية . 

» هناك قاعدة عريضة تعتبر مسرحية “ العاصفة ” اخر أعمال 
” شكسبير “ المسرحية » حيث إنه على الرغم من أن مسرحية " 
هنرى السابع “ قد استكملت فيما بعد فإنه يعتقد أنها قد استكملت 
بالتعاون مع ” فلتشر ” و ” بيمونت ” 


إ: ١‏ المسرحيات اليونانية 

اک 

على خلاف المسرحيات الرومانية > لا تتناسب المسرحيات اليونائية 
ا شکسبیر “ وأى موضصوع تاریيخي ي فھی قصص متقردة ماخودة 
وكرسيدا " والتى يتناول فيها " شكسبير “ أشهر القصص الخرافية 
على مر العصور ‌ وهي قصة حصار طروادة للشاعر اليوتاني 


E 
بیرکلز‎ ٠۱ 


” أيتها الآلهة . لا تدفعيننا إلى حب عطاياك الثمينة ثم تنزعينها 
منا في التو واللحظة ؟ ” 


“ بيركلز أمير مدينة ” تاير‎ .١ 
سيريمون لورد إيقيسوس‎ .۲ 


۳ مارینا ابته بير كلر وتايزا 
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ويليام شكسبير : مجموعة المسرحيات الكاملة Yey‏ 


تعتمد هذه المسرحية على أسطورة ” أبولونيوس ” القارس › وهى 
أسطورة يونانية من مدينة من تاير . قي هذه املسرحية يفقد الأمير 
” بيركلز ” ابنته وينطلق في رحلة طويلة لاستعادتها » ويمر بالعديد 
من « وتتحطم سفينته مرتين وف التهاية - وبمساعدة 
سيريمون ” لورد مدينة إيفيسوس والذي يعمل طبيبا أیقبا يجد 
E‏ أب له ابثة » 


فق .الأب الاأية 2 بيخت الأب هن الاينة > . الأآت يستحة الاينة , 
e ۲‏ تایمون الأثيني 
“ إن الرجال يغلقون أبوابهم قي وجه الشمس الغاربة ” . 
شخصيات المسرحية 
.١‏ تايمون الآثيني 


إن لمسرحية ” تايمون الاأثينى " فى مضمونها هجاء لاذع لنكران 
الجميل وعدم الولاء بين البشر . وتبدأً املسرحية بظهور " تايمون “ 
وهو رجل واسح الثراء ومضياف کریم یغدی على أصدقاثه پبسخاء »› 
وعلى حين غرة يطلب الدائنون منه الوفاء بديونهم ويقع “” تايمون “ 
في براتن الإإأفلاس . 

لقد رآى ” تايمون ” ف هذا الموقف فرصة رائعة ليثبت له أصدقاؤه 
خذلوه . فكان هذا بمثابة ضربة قاضية 
لثقته في الطبيعة البشرية لا لاقاه من جحود 
ونكران للجميل . ويصبح " تايمون " مع 
الوقت نتاسكا كارها للبشر » ويتخلص من 
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1e۸‏ القصل الثانى عشر 


الأوهام التى كانت تسيطر عليه إلى أن يموت في إحدى المقابر بجوار 
البحر . 


e ۳‏ ترویلاس وکرسیدا 


“ خذ هذا بعيدا ولا تضبط هذا الوتر ثم استمع ! لقد حان وقت 
عزف النشاز ” . 


شخصيات المسرحية 
۱. هيڪتور 
۲. ترویلاوس 
۳. بانداروس عم کریسیدا 
.٤‏ القائد اليونانى أجاممنون 
ھ. أخيل 
>. القائد الیونانی يوليسيیس 
۷. ثرسایتس يوناني مشوه وسفیه 
۸ کردا آنه گالشاس 
۹. كالشاس والد كرسيدا وأحد قساوسة طروادة 
۰. باریس 


تمثل مسرحية ترو لیوس وکریسیدا التعبير السرحي الشكسبيري 
للحمة ” هومیروس e‏ الإالياذة » حیث تروی حصار طروادة 
ورفض البطل العظيم ” أخيل “ امشاركة في الحصار بسبب إهانة 
القائد اليونانى ” أجاممنون “ له . كذلك تسجل المسرحية الصراع 
الداخلى على السلطة وعودة ” أخيل ” ق النهاية إلى الحرب 
وانتقامه من ”“ هکتور“ بطل طروادة وعلی ضوء الأسباب المفسرة 
لاندلاع حرب السنوات العشر › تقح قصه ” ترويلاس “ وحبيبته 
کریسیدا ” الخائنة > وتنتهى اللسرحية بسقوط طروادة : 
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ا الرخات الروما 
ر 


تمتد المسرحيات الرومائية التى كتبها ” شكسبير ” لتشمل 

أحداث تاريخ الإمبراطورية الروماتية بأسرها » حيث تصف مسرحية 
كوريولانوس أحد الملاحم التاريخية التى شهدتها الدولة الرومانية › 
في حين تصف مسرحية ” يوليوس قيصر ” و ” أنطونيو وكليوياترا ” 
ميلاد الإأمبراطورية الرومانية » بينما كتبت مسرحية “ تيتوس 
أندرونيكوس ” خلال مرحلة تدهور الإمبراطورية الرومانية » وتبين ما 
صاحب هذا التدهور من انهيار القيم والمبادىء الأخلاقية والنظم 
السياسية » وذلك عندما فقدت الإمبراطورية تقاليدها واتجاهها تحت 
ضغوط البرابرة . 


۱ کوریولانوس 
“ إن طبيعته نبيلة للغاية مقارنة بالعالم الذي يعيشه ” . 


ہے 


. كيوس ماركوس والذي عرف بعد ذلك ب ” کیوس مارکوس 
کوریولانوس ” 

۲. تیولاس آوفیداس قائد جیوش الفولشیانس 

فولومينا والدة کوریولا توس 

فيرجيليا زوجة کوریولانوس 


4 م 


وتدور أحداتث المسرحية حول إحدي الأساطير المأخوذة من الأيام 
الأولى لتأسيس المجد الروماني › وفيها يهزم القائد كوريولانوس عدو 
روما الرئيسى واللدود وهم الفولشس ٠‏ ويعود ظافرا إلى روما وهو 
يتوقع وكذلك يتوقع الناس أته سوف يتم تنصيبه قائدا سياسيا 
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ه٩‏ الفصل الثاتى عشر 


وعسكريا » ولكن غروره أدى إلى ثورة القادة في جيشه وأهل روما 
ضده . ولكي ينتقم منهم ٠‏ انضم إلى أعدائه السابقين الفولشس كقائد 
لهم » وأقسم أنه سوف ينزل الخراب والدمار بمدينة روما وأهلها . 
وني اللحظة الأخيرة تستطيع كل من “ فولومينا ” والدته »> وكذلك 
” قيرجيليا ” زوجته إقناعه بالعدول عن مهاجمة روما › ونتيجة 
لذلك قوم القولشس باغتیاله باعتباره خائتاً . 


٠ ۲‏ پولیوس قیصر 
" أصدقائى » أهل روما ء أبناء وطذى أعيرونى انتباهكم " . 


.١‏ يوليوس قيصر والذي ظهر قي نهايهة 
السرحية كشبح 

آوکتافيوس قيصر 

أنطونيو 

مارکوس بروتس 

ه. کاسیوس 

.٦‏ أحد العرافين 


n E 4 


الديكتاتور الروماني ” يولیوس فيصر وهو ف اوج عظمقه > وتقدم 

دراسة تحليلية للأسس الدى قامت عليها الإمبراطورية الرومانية . 

وتدور المسرحية حول كيفية قيام ” کاسیوس ” ومتامرين اخرین 

بالتدبير ل"غتيال یولیوس قيصر وتتصيب ق بروتس ” قاد اهم 

حيٿ قاموا بطعنه حتی اموت وذلك فی منتصف شھر مارس - كما 

قالت إحدى النبؤات . حصل ” أنطونيو ” على إذن للتحدث قفي 
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حدٿث > وجهزر المحامران کاسیوس و بروتس جيوشهما 
وأسلحتهما > لكنهما خسرا المعركة وانتهت حياتهما منتحرين . 


٠ ۳‏ أنطونيو وكليوباترا 


” لا يستطيع الزمن أن يذبلها » ولا تستطيع الأعراف البائدة أن 
غير من زجددھها الداتم 


. 
ہے 


مارك آنطونيو 

أو کتافیوس 

دومیتبوس إنوباریس 

كليوباترا ملكه مصر 

۵ ِم . إمیلیوس ليبدس 

.٦‏ أوكتافيا آخت القيصر وزوجة أنطونيو 


n E 


كتبت مسرحيه " أتطونيو وكليوباترا " بعد مسرحية ” يوليوس 
قيصر ” » وتحكى كيف قام ” مارك أنطونيو ” أحد قادة القيصر 
الرئيسيين بالسفر إلى مصر ليتولى قيادة النصف الشرقي من الأراضي 
التابعة للإمبراطورية الرومانية » وهناك يقع في غرام ” كليوباترا ” › 
لكنه يضطر للعودة إلى أرض الوطن ويوافق على الزواج ممن 
“ أوكتافيا “ آخت “ يوليوس قيصر ” »› ومع ذلك يعود أنطونيو إلى 
بالسيطرة على الإمبراطورية الرومانية بأسرها » ولكن ” أوكتافيوس “ 
آابڻ خت القيصر يقوم بمواجهته وينتصر عليه ليصبح الإأمبراطور 
بموت کلیوباترا ¢ أقدم علی الانتحار »> وحیين تسم کلیوباترا 
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ذلك » تقدم هى أيضا على الانتحار ويدفن هذا الثنائى الخالد معا 
£ مقبرة وأحدة 


٠ >٤‏ تیتوس أندرونيكوس 


” إنها امرأة لذلك يمكن التودد إليها . إنها امرأة لذلك يمكن 
الفوز بها“ . 


.١‏ ساتورنينوس الاين الأكير للإميراطور السايق لروما ء والذي أعلن 


امبراطورا فيما بعد 
۲. تيتوس آندرونيكوس أحد القادة الرومانيين النبلاء الذى وقف ضد 
القوطيين 


۳. تامورا ملكة القوط 
.٤‏ لافينيا ابنة تيتوس أتدروتيكوس 


هذه المسرحية هى عمل أدبى راقى » تمت صياغته بطريقَة رائعة 
ويها العديد من الأحداث المرعية المتصاعدة . تيدأ أحدات هذه 
السرحية قي أواخر القرن الرايع قبل الميلاد أثناء الآنهيار التدريجي 
للامبراطورية الرومانية عندما حاصرتها قبائل القوط » حيث قام 
القائد الروماني العظيم ” تيتوس “ بقتل ملك قبائل القوط واستمر في 
معارکه ضد أبتاء املك > ولكن بالتدريج تم خلعه بمعرفة المحكمة 
بتدبير من المنشقين عنه > والذين كانوا ينافسونه ويدبرون له 
امكائد . وتعرض المسرحية مدى الانتقام الفظيع الذی آنزله بأعداثه 
والذي شمل عجن أبناء أعدائه حيث صتع متهم فطاتر ! وبعد أن 
اتم ” تيتوس “ الانتقام » انتحر . 
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3 ور 8 

را المسرحيات التاريخية الإنجليزية 
بالإإاضافة إلى شمولها بعض الشخصيات الرائعة من أمثال السيد 
” جون فولستاف والأمير ” هال “ . تقدم مسرحیات ي 
التاريخية وصفا اا لفترة هامة من التاريخ ا بدء! ہن 
خلع الملك ' ریتشارد الثاني “جن الجر وعڙو ' هتري اللخامس rf‏ 
اقرا ف جروت ”انرون“ ورا إل رة الكاريم ال ناري 
بتأسيس أسرة “ تيودور " الحاكمة . كانت الملكة ” إليزابيث الأولى ” 
- وھی أحد رعاة "” شکسبیر  *‏ بالطيع احدی ملکات أسرة تيودور 
التي حكمت إنجلترا . وتيداً السرحية بوصف الفوضى التي شهدتها 
الخامس ” ثم انغماس البلاد مرة أخرى في الفوضى خلال حروب 
الروڙزيس تم يتحرض شکسبیر ق التهاية لعودة النظام َ واعتلاء 
للك " هتري السايع س وهو احد ملوك اسرة تيودور - عرش 
البلااد . ويلغت الفترة التاريحخية التى قناولتها المسرحية مائة عام مذذ 
٥‏ وحتی ۱٤۸٩‏ . ويأتي الاٴستثناء الوحيد ف الأعمال الأدبية 
الد ی تتاولت الأحداث التاريخية مسرحية ” الملك جون é٠‏ والتي 
الفضالنت عن هذا التسلسل ْ ونادرا ما يتم تأديتها تمثیلا . 


١‏ ھ حياة ووفاة الك جون 


” أقبلوا يا أعمدة الكون الثلاثة بأسلحتكم » وسوف نصعقهم 
س 


.١‏ اللك جون 
۲. الأمير هتري ابن الملك جون 
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1٤‏ الفصل الثانى عشر 

۳. آرثر ابن أخي الملك ء ودوق مقاطعة بريتان 

.٤‏ هيبرت دي بورج 

٥‏ فيليب الوغد الأخ غير الشقيق للملك الذي لقب فيما بعد 
ب ” ریتشارد بلانتجنیت ” 

.٦‏ کاردینال باندولف » وهو رسول البابا وممثله 


تتعرض هذه المسرحية لدوافع وسلوك البشر الذين يتصارعون من آجل 
السلطة . وتتركز الأحداث حول مصير “ آرثر “ ومكائد الزمن التي 
أدت إلى زيادة حدة الضغوط داخل الصراع . وتدور الأحدات حول 
فساد الملك ” جون ” وطمعه في السلطة في مواجهة التعصب الشديد 
ل ا و ی اا قل شرت ر اه ن 
السخرية والانفصال عن الواقع من حولهما إلى السيطرة على النفس 
والاستقامة . 

ويظهر الك ” جون ى بوا الرحة كاك ايس موا من 
الخطاً » ومتذبذب » ومليء بالعيوب » وإن كان يبدو ناجحا . ومع 
ذلك يقع عرضة بصورة متزايدة إلى فقساد السلطة الذي تملیه عليه 
الحاجة السياسية » لذلك يكون سقوطه النهائى آمرا محتوما . 


٠ ۲‏ مأساة الملك ريتشارد الثانى 


” هذا النسل من الرجال . هذا العالم الصغير » هذا الحجر 
التمين الموضوع قي بحر قضى ٠٠١‏ إنها إنجلترا” . 
شخصيات المسرحية 
۹ الملك ريتشارد الثاني 


¥ جون وف جونت دوق مقاطعة لانکستر 
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ويليام شكسبير : مجموعة امسرحيات الكاملة ۱٦٥‏ 


۳. ” هنري "“ ولقبه ” بولنجبروك “ دوق مقاطعة “ هيرفورد ” وهو 
اپڻ ” جون أوف جونت " والذدي صب بعد ذلك املك هنتری 
الرابع 

.٤‏ إيرل تورثهمبرلاند 

ه. سير ميرت أوف إيكستون 


املك * هتري الثاني ” هو ملك ضعيف فشل قي تحقيق السيطرة 
العسكرية لإنجلترا على عدوتها القديمة فرنسا › وكان من بين أعماله 
التي لا تنم عن الحكمة فرض أنواع عديدة من الضرائب غير القانونية 
ومصادرة آملاك ” جوث أوف جونت ” ( والد بولنجيروك ) عند 
وفاته »> وكان من نتيجة ذلك أن أطاح ” بولنجبروك ” في النهاية 
بالملك “ ريتشارد “ عن العرش والذى أرسل إلى مدينة ” بونتفراكت " 
حيت قتل على يد ” إيكستون “ الذي أحضر جثته 
ل ” بولنجبروك ” . من جانبه يشعر ” بولنجبروك ” بالندم الشديد 
ويذهب في إحدى الحملات الصليبية للتكفير عن فتله ” ريتشارد ” 
وي النهاية يصبح ” بولنجبروك ” الملك " هنري الرايع ” 


۳ ٠ه‏ الجزء الأول من مسرحية ال ملك هنري الرايع 
” ماالشرف ؟ إنه كلمة وما هذه الكلمة ؟ ٠٠٠‏ الهواء ” . 


.١‏ املك هنري الرايح 

هتري أمير ويلز 

هتري بيرسى إيرل مقاطعة نورثهمبرلاند 

هتري بیرسی لقب ب ” هوتسير “ 

ه. السيد جون قولستاف 

.٦‏ کویکلی نادلة ف إحدی حانات مدينة ایستنتشيیب 


r 


E‏ م 


http://www.ibtesama.com/vb 


11٦‏ الفصل الثانى عشر 


۷. توماس بيرسى إيرل مدينة ورشيستر 


يعاني ” هنري بولنجبروك ” - الذي أصبح الآن ملكا - من متاعب مع 
ابنه هنري أمير ويلز ( هال ) الذي يقضى الكثير من الوقت قفي الحانة 
يحتسى الخمر مع ” فولستاف ” الذى يعيش ” حياة وضيعة ” 
ويتورط في جرائم تافهة › كما يعاني “ هري ” أيضا من متاعب مع 
إيرل مدينة ورسيستر »› وإيرل مديتة نورتهمبرلاتند › وولده 
” هوتسبر ” الذي يخطط لإعلان التمرد والعصيان › ويبلغ الأمر 
ذروته في معركة ” شروسبر ” . في هذه المعركة يقوم الأمير ” هال ” 
بقتل ” هوتسبر ” » وتتعقد الأمور عندما يدعى ” فولستاف “ بأنه هو 
الذي فتل ” هوتسبر ” . وتتتهى المسرحية بقيام المللك ” هتري ' 
بالإعداد للمعركة التالية ضد عدد أكبر من المتأمرين الباقين . 


> ٠ه‏ الجزء الثانى من مسرحية املك هنري الرابح 


” إننى لا أتمتع بالذكاء داخل نفسى فقط » وإنما أنا السبب في 
وجود الذكاء لدي الآخرين ” . 


شخصيات المسرحية 


4 
کے 


رئيس القضاة في بلاط الملك 


n E 4 


3 
: 
| ]1 
م 
8 


إيرل مقاطعة تورثهمبرلاند 
سكروب رئيس أساقفة مقاطعة يورك 
http://www.ibtesama.com/vb‏ 


فر > اع 


ويليام شكسبير : مجموعة المسرحيات الكاملة TY‏ 


يستمر التمرد والعصيان . ولكن هذه المرة من قبل كبير أساقفة 
مقاطعة يورك » وإيرل مقاطعة نورثهمبرلاند . يقوم ” جون ” أمير 
مقاطعة لانكستر بهزيمة كبير الأساقفة » كما يقوم عمدة يوركشاير 
بهزيمة إيرل مقاطعة نورثهميرلاند . 

بعد أن أخمدت جميع حالات العصيان والتمرد الكبرى › يموت 
الملك هنرى في النهاية » وقبل آن يموت يتصالح مع ابنه ” هال ” 
الذي تحول من أمير صغير مشاغب إلى و عادل چ 
صديقه القديم “ فولستاف ” الذى أصبح الآن أحد القرسان ف 8 
يتمادى في الشغب والاستهتار › لكنه لم يعد رفيقاً مناسباً للملك 
الجديد الذي أرسل به إلى السجن مع وعد مته بمنحه معاش ضئيل . 


٥ه‏ ه٠‏ حياة الملك هنري الخامس 
1 مرة أخرى يا أصدقائي تخترقون القانون » مرة أخرى ” 


الملك هنري الخامس 

بیستول 

لويس الدوفين ( الابن الأكبر لملك فرنسى ) 
كائرين ابنة تشارلز وإيزابيل 

ه. دوق مقاطعة بدفورد وأخو الملك 

.٦‏ إيرل مقاطعة سالسبيرى 

۷. كبير أساقفة كانتربري 


سے کچ چت مم 


فى هذه المسرحية يتصح كبير أساقفة “ كانتربري “ الملك بأن تحدره 
من عائلة ” إيزابيل ” ملكة فرنسا وزوجة ” إدوارد ” التائني يمنذحه 
الحق لتولي عرش فرنسا وأن الكنيسة سوف تيد دخوله الحرب ضد 
فرنسا . يدرك ” هنري ” أن هذا أيضا سوف يساعد على قمع 
http://www.ibtesama.com/vb‏ 


۸ الفصل الثانى عشر 


القلاقل الداخليه التي قام بها النبلاء الذين يشعرون بالانزعاج 
معتقدين بأن أسرة “ هتري ” عبارة عن سلسله من المغتصبين . 

يرسل ” دوفين “ على سبيل السخرية صندوقا من كرات التنس 
ردا على مطالبة ” هنري ” بتولي متصب الدوق لبعض القاطعات 
الفرنسية ٠‏ ولذلك يعلن ” هنري ” الحرب ء ويستولى الإنجليز على 
” هارفلير ” » ولكن تفشي الأمراض يضعف الجيش ليصبح 
الفرنسيون أكثر قوة . ويهب ” هنرى ” يشجع جنوده » وعلى الرغم 
من كل هذا التفاوت بين القوتين يهزم الإنجليز الفرنسيين › ويتولي 
” هتري ” عرش فرنسا ء ويغير تظام الحكم إلى تظام ملكى 
عسكري » وبعد هزيمة الفرنسيين يقوم بتوحيد البيوت اللكية وذلك 
بزواجه من ” كاثرين ” ابنة الملك الفرنسى . 


ل 6 الجزء الأول من مسرحية الك هنري السادس 


” من هذا الغصن الشائك التقط زهرة بيضاء .» ومن هذا الشوك الذي 
معى التقط زهرة حمراء ٣‏ 


+ 


1. الك هتري السادس 
دوق مقفاطعة ” جلوسیستر ٣‏ وعم الك > وحامی اللورد 
۴. هنري بوفورت كبير أساقفة ونشستر » والعم الأكبر للملك والذي 
أ٘صبح فیما بعد کاردینال 
.٤‏ دوق مقاطعة بدقورد »> وعم املك › والوصي على عرش فرنسا 
كاميريدج » والذي أصبح فيما بعد دوق مقاطعة يوركشاير 
.٠‏ إيرل مقاطعة سالسبري 
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ويليام شكسبير : مجموعة السرحيات الكاملة ۹ 


۹ دوق مقاطعة برجاندي 
۱. جوان لابوسلى وكانت تعرف بجون أوف آرك 


مات هنري الخامس صغيرا » وترك ابنه هنري السادس على عرش 
البلاد . غير أن جماعات متشقة من النبلاء المتناقسين الآن يكافحون 
من أجل السيادة » ويبدأً الضعف يدب في المملكة . وتتتاول المسرحية 
الصراعات المتعددة بين الإأنجليز والقرتسيين + فعلى الجانب 
الفرتسي تستخدم ” جوان أوف ارك ” قدرتها على الإقناع لتشجيع 
دوق مقاطعة برجاندي على العصيان ضد الحكم الإأنجليزي . 

وتنتهى المسرحية باعتقال ” مارجريت أوق أنجو “ وخطبة 
هنري لها »› وقيام دوق مقاطعة يوركشاير بإلقاء القبض على جون 
ومحاكمتها وإعدامها . 


¥۷ 6 الجزء الثاني من مسرحية املك هنري السادس 
شخصيات المسرحية 
.١‏ الملك هنري السادس 


9 اللك 


۳. الکاردیتنال بوفورت سقف 


ونشستر والعم الأكير للملك 
.٤‏ جاك كيد أحد المتمردين 


أصبح هتري الصغير ملكا » ولكن تركيز التبلاء كان على المطالبة 
بالسلطة . إنهم يتصارعون فيما بينهم بدلا من محاولة هزيمة عدوهم 
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VY.‏ القصل الثانى عشر 


القديم فرنسا . تقدم المسرحية صورة لتخلى دولة عن رؤيتها ونظامها 
الاجتماعي . ففي هذه المسرحية يواجه ” هنري ” زوجته والنبلاء 
وكافة طوائف الشعب » ويتعطل الحكم بالقانون » وتصبح العدالة 
ضحية الأهواء والطموح وتحتقر السمات الطيبة داخل العائلات وق 
جميع أنحاء الدولة »› وتبدو الفضائل عاجزة أمام الاهتمام الشديد 
بالمصالح الشخصية والعثف . 

ويحاول املك هنذري ومعه دوق مقاطعة جلوسيستر وحامى الملكة 
تهيئة الظروف اللازمة للحكم السليم . وتدور الملسرحية بعد ذلك 
حول ردود الأفعال تجاه الفضائل الإيجابية لهذين الرجلين › ثم يبدا 
العرش ف التداعى . 


٠ ۸‏ الجزء الثالت من مسرحيهة اللك هنري السادس 


” الفخر هو مؤسس ومدمر اللوك ” . 


.١‏ اللك هثرى السادس 
ريتشارد بلانتاجنيت دوق مقاطعة يورك 

۳. إدوارد إيرل مقاطعة مارش الذى أصبح بعد ذلك املك إدوارد 
الرابح 

.٤‏ جورج والذي أصبح بعد ذك دوق مقاطعة کاارینس 

ه. ريتشارد الذي أصبح بعد ذلك دوق مقاطعة جلوسيستر 

.٠‏ إيرل مقاطعة وارويك 

۷. الملكه مارجریت 


وحتىی u EVO‏ آی خلال فترة حروب الروڙبس وتركکز 


السرحية علی دوق مقاطعة يورك وابنائه إدوارد 2 3 جورع 
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ويليام شكسبير : مجموعة المسرحيات الكاملة ۷۹ 


و ” ريتشارد ” الذين يخططون لاغتصاب العرش من ” هثري 
السادس ” أحد أبناء أسرة “ لانكستر ” . ولاتزال إنجلترا يمزقها 
الصراع الداخلي والفساد الأخلاقي وتعاني الضعف » وفرنسا 
ضائعة » ويقتل دوق يورك في المعركة على الرغم من انتصار أسرة 
يورك . وی النهايه يتم اغتيال هنري السادس ويصيیح ریتشارد ابن 
دوق يورك ملكا للبلاد . 


«٠ ٩‏ مأساة الملك ريتشارد الثالت 
” جواد . جواد ... مملکتی مقابل جواد ” ۔ 


.١‏ اللك إدوارد الاي 
e E:‏ 
۲ ریتشارد دوق جلوسیستر › والذي أصبح بعد ذلك الملك ریتشارد 
القالتثت 
۳ هري إيرل مقاطعة ریتشموند > والذي أصبح فيما بعد الملك 
.٤‏ دوق باکنجهام › والذي یظهر کشبح فيما بعد 


مح تولي ” إدوارد الرابح ” عرش البلاد ۰ پخطط ” ریتشارد " دوق 
جلوسيستر » والابن الأصغر لدوق يورك لاغتصاب العرش .> ولكن 
مشكلته تكمن في حقيقة أته الخامس في ترتيب من سيتولون الحكم . 

وتوضح المسرحية ممارسته الميكيافيلية حيث يقوم باغتيال كل من 
يمكن أن ینافسه آو یطالب بشیء بما قيهم الأميرين الصغيرين وذلك 
قي مشهد من أشهر المشاهد المسرحية . وقي النهاية يصبح ريتشارد 
ملكا ويخطط للزواج من ” إليزابيت “ ابنة “ إدوارد “ 

وقي ختام المسرحية وبعد أن أصبح ملكا تبدأً أعماله الشريرة في 
ملاحقته » حیث تبداً أشباح كافة ضحايا ريتشارد في الظهور والتنبؤ 
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Y۲‏ الفصل التانى عشر 

بموته . بعد ذلك يقوم هنري إيرل مقاطعه ریتشموند بالاطاحة به 
في معركة ” بوسورث ” ويصبح ” هتري ” املك ” هتري السابع ” › 
كانت تتصارع فيما سبق › ليسود السلام . 


1۰ ©6 التاريخ الشهير لحياة املك هنذري السابع 


٠‏ في أيامها سوف يتناول كل إنسان طعامه ف أمان تحت 
كرمته ٠٠١‏ وسوف يغذي أغانى السلام المرحة لكل جيرانه ” . 


شخصيات المسرحية 


.١‏ املك هنذري الثامن 

۲. الکاردینال وولسى 

۳. دوق باکنجهام 

.٤‏ الملكة كاثرين زوجة الك هنري والتي طلقت منه فيما بعد 

ه. ان بولين وصيفة الشرف للملكة كاترين › والتي أصيبحت بعد 


ذلك ملكة 


ر e‏ التاريخية . ا تكوين المسرحية ا اا ٤‏ 
حيث تحوى تصاعدات كبيرة في الأحدات تحمل معها املك 
والشخصيات البارزة إلى أعلى وإلى أسفل » ومن وإلى أعلى المناصب . 

بعل اك قرر دوق باكنجهام تحدي وولسى المسثبد ينم 
القبض عليه قبل اتخاذه آية إجراءات هجومية أو دفاعية » وتظهر 
اللكة "” كاثرين ” شجاعتها عندما تتحدث عنه مؤيدة له ضد 
الكاردينال وولسى ویم دوق باكنجهام : ف نفس الوقت یبدا 


املك قي رفع آن بولين ” العرش عندما يسقط اللقب عن 
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ويليام شكسبير : مجموعة المنرحيات الكاملة YT‏ 


” كائرين ” وتدخل في إجراءات الطلاق . وف ذلك الوقت يتم اتهام 
” وولسى ” بالحصول على مكاسب باهظة ويتم إسقاطه من السلطة . 
وي مقابل ذلك » تتوج “ أن ” ملكة وتنجب الأميرة إليزابيث 
وتنتهي مسرحية هنري السابح نهاية سعيدة : من الواضح أن 
” شكسبير ” كان يقصد من وراء هذه المسرحية مدح نظام الحكم 

وبحلول ذلك الوقت ينجب “ هنري “ و” ان بولين ” ابنه تصبح 
في النهاية الملكة “ إليزابيث ” . والمسرحية في مجملها تعتبر قصيدة 
مدح قي أسرة ” تيودور ” والملكة ” إليزابيث ” التي كانت بالطيع 
على عرش البلاد أثناء كتابة “ شكسبير ” لهذه المسرحية . 


المسرحيات التراجيدية 


يتبنى “ شكسبير ” قي أعماله التراجيدية التعريف اليوتاتى التقليدي 
للتراجيديا الذي وضعه أرسطو في أعماله الشعرية » حيث تدور كافة 
أعمال شكسبير التراجيدية حول رجل عظيم يتعرض لنهاية مأساوية 
بفعل مجموعة من العواقب التى يتعذر تغييرها والمرتبطه بوجود خلل 
مدمر في شخصية البطل ؛ ذلك الخلل الذى يمكن اعتباره في بعض 
الحالات موطن قوة . ولكن مع توالي أحداث المسرحية يتضح دائما 
أن هذا السقوط كان نتيجة لوطن ضعف فيه . على سبيل المثال كان 
طموح ” ماكبت “ هو القوة العظيمة الدافعة في شخصيته »› ولكن 
عندما بالغ فيها آدت إلى سقوطه > في حين أن نقطة الضعف 
المأساوية قي شخصية الملك " لير“ هى الفخر والكبرياء ›» وف 
” عطيل ” كانت الغيرة ( على الرغم من أن حب التملك الشديد مسن 
جاتب “ عطيل ” نحو ” ديدمونه “ هو الذي أدى إلى حصوله على 
مثشل هذه الزوجة الرائعة في المقام الأول ) » بينما يكمن الخلل 
الخطير في شخصية ” هاملت ” والذي أدى إلى سقوطه قى تردده . إن 
دراسة جانبى أى مجادلة » واستجواب دوافعك يمكن أن يكون 
موطن قوة » ولكن ” هاملت ” بالغ في الأمر إلى درجة كبيرة . 
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NE‏ الفصل التانى عشر 


” تضاعفي تضاعفي أيتها المشاكل 
والمتاعب » احرقي أيتها النار . أغلي أيها القدر” 


» 
سے 


ماکبٹ 
1 فادة قي جيش اللك 
ماکدوف 

زوجة ماکبث 

ه. الساحرات التلاث 

.٦‏ دتكان ملك اسكتاندا 

۷. فلیتس ابن باتکو 


n چ‎ 


يدور محور هذه المسرحية حول الطموح قي حين كان الغخر والكبرياء 
هو المحور الأساسى الذى ترتكز عليه مسرحية ” الملك لير ” 
وتتناول المسرحية ترقى ” ماكبث ” التبيل الاسكتلتدي في القرن 
الحادى عشر من الميلاد من مجرد قاند تي اسکتلندا > لیعتلی 
العرش » وذلك من خلال مجموعة من الأعمال الدموية يدفعه إليها 
كل من زوجته وقوى الشر الداخلية » حيث يرتكب الجريمة تلو 
الأخرى » ولكن قوى الحق تتغلب عليه في النهاية . 

تتنباً ثلاث ساحرات بان ” ماکبث ٣‏ سوف یصبح ملكا › وأن 
” بانکو ” سوف یکون آبا لسلسلة من اللوك ؛ لذا تدفح السيدة 
ماكبت زوجها لقتل املك » ويتوج ” ماكبث ” ملكا » ولكي يوقف 
تحقيق تبوءة الساحرات > يستأآجر مجموعهةه من القتلهة لقتل 
” بانكو ” وابنه ” فلينس ” » ولكن الأخير استطاع الهرب . ثم يبدا 
" ماكبث ” بعد ذلك في رؤية شب ” بانكو ” » ويخرج ليبحث عن 


http://www.ibtesama.com/vb 
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الساحرات اللاتي يخبرنه بأن يأخذ حذره من ” ماكدوق ” . لكنهن 
يعدن التأكيد علی أن أحقاد “ بانکو ” سوف يصبحون ملوکا . 

يأمر ” ماكبث ” بقتل زوجة “ ماكدوف “ وأطفاله » ولكن 
” ماكدوف "” ورجاله يتمكتون من حصار قلعة ماكيبث . وق النهاية 
تتنتحر زوجه ماکبت کک " ” ” ماکبیت ” > ويتوج 
” مالكولم کی ا على عرش البلاد . 


6 عطيل قاد فينيسيا المغربى 


احذر ياسيدى اللورد من الغيرة ٤‏ فهى الوحش الذي يسخر من 
اللحم الذي يتخذى عليه ” 


.١‏ عطيل أحد نبلاء المغرب في بلاط مدينة البندقية 


۲. کاسيو تائبه 
۳. إياجو خادمه 
.٤‏ رودريجو أحد سادة مدينة البندقية 


ه. ديدمونه ابنه باربانيتو وزوجة عطيل 


يعتير كثيرون مسرحية ” عطيل ” من أكثر المسرحيات التى تعبر عن 
شخصية ” شکسبي "” »> حيث تعرض لقصة الزواج بين العربي 
الأسود ذو الأصل المغربى “ عطيل ” و ” ديدمونة ” الإإيطالية البيضاء 
إبان عصر النهضة . يتآمر ” إياجو ” و ” رودريجو ” اللذان يحبان 
“ ديدمونه ” ضد ” عطيل ” وتابعه ” كاسيو “ › وذلك يدفع 
” عطيل ” إلى الشك في وجود علاقة آثمة بين “ ديدمونه ” 
و ” كاسيو “ . قي تهاية املسرحية يقتل ” عطيل ” ” ديدمونه ” › 
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ولكنه يدرك في ذلك الوقت أن خادمه الشرير “ إياجو ” قد أضله 
ويقتل عطيل نفسه بعد أن ماه الشعور بالذنب والندم على ما فعل . 

إن السرعة التي أصبح بها ” عطيل " غيورا بصورة أفقدته 
العقل » وكذلك الضغوط والعنف اللذان اتسمت بهما انفعالاته جعل 
العديد من النقاد يعتقدون أن “ شكسبير ” نفسه قد مر بهذه 
الانقعالات والمشاعر . 


۳ ® املك لير 
” أن يكون لديك ابنة عاقة هو أشد حدة من أسئان الحية ” . 
.١‏ لير ملك بريطانيا 
الأبله 
جونریل 


ريجان بنات الملك لير 
کوردیلیا 


Û0 e ¢4 4 


تتخذ مسرحية ” الملك لير ” - متلها في ذلك متل “ سيمبلين  "‏ من 
بريطاتا القديمة سرح لها ب فى هذة الشركة تقاعة انلك * لن * 
ويقسم مملكته بين اثنتين من بتاته ” ريجان ” و ” جونريل ” اللتين 
فازتا بمحاباته من خلال التملق . وكماهو الحال في مسرحية 
“ تيمون الآثيني ” تظهر فكرة الجحود ونكران الجميل » حيث 
تتنافس الابنتان من أجل السيطرة ويتم نبذ ” لير ” وتنحيته جانبا . 

تتزوج “ كورديليا “ الابنة الثالثة للملك لير من ملك فرنسا دون 
مهر . وحيتث إنها رفضت أن تتملق آو تداهن والدها › فقد تم 
حرمانها من نصيبها فى المملكة » لكنها عندما تسمع بمحنه والدها 
تعد جيشا وتأتى به من فرنسا لإنقاذ ” لير ” » لكنها تقتل . وعندما 
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يسمع ا لے کان ای مھا لے الف 
إنقاذه » وعندما يدرك أن من متحهم كل شىء يرفضونه وينبذونه 
يققد عقله ويلقى حتقه قي النهاية . 


٠ ٤‏ هاملت 


“ أكون أو لا أكون . تلك هى المشكلة ” . 


بنا شخصيات المسرحية 


* 
ہے 


كلوديوس ملك الدتمارك 
هاملت ابن المللك السابق وابن أخ املك الحالي 
بولونیوس لورد تشمبرلين 
هوریشیو صدیق هاملت 
اثنان من المهرجين حقارى قبور 
شبح والد ھاملت 
جيرترود ملكة الدتمارك ووالدة هاملت 
. أوفيليا ابنة بولوتيوس 
۱. روزنکرانتس 
.١‏ جيلدنسترن 


د جم ن 


> < ص 


الحاشية 


۲. فورتنبراس امير الترويج 


تعتبر مسرحية هاملت أحد الأعمال التراجيدية المأساوية التى تدور 

الأخطاء والجرائم » والجريمة هنا هى قتل والده واغتصاب عرش 

الدنمارك . إن ما يضيف إلى هذا الموضوع القفريد بريقا أبديا هو أن 
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9۷۸ القصل التانى عشر 


يقوم بتنفيذ عمليات الانتقام بكل سهولة » وأته كان دائماً ما يرتاب 
في دوافعه الخاصة . في النهاية يتمادى ” هاملت ” في عملية الشك 
ويزداد الموقف الذي يحاول حله غموضاً . 

يخبر شبح والد ” هاملت “ الاين آنه قد قتل على يد أخيه 
” كلوديوس ” املك الحالى › ويدعى ” هاملت “ الجنون أثناء 
التخطيط للانتقام . بعد ذلك يقوم بتنظيم مسرحية تجسد موت والده 
للتأكيد على جريمة ” كلوديوس “ . وبينما كان ” هاملت ” يحذر 
والدته »› يقوم بقتقل “ بولونيس ” الذي كان يسترق السمع 

ویرسل ” کولوديوس ” ” هاملت “ إلى إنجلترا ليقتل هناك › لكنه 
يهرب ويعود إلى الدنمارك . 

تفقح ” واا ای کے کان وا 
بها > وفلف الاك ا ا بو عالت و ليقن اين 
“ بولونيوس ” » ويصاب “ هاملت “ بجرح إثر طعنه تلقاها من أحد 
النيوف السو و الى ا ر هالت ” ال اة لو فس 
الك + و ارول الل جرا موم فت لفات ۶ الذف 


] ر االملسرحيات الكوميدية 
ہے کہ 


تعتمد الأعمال المسرحية الكوميدية ل ” شكسبير ” بدرجة كبيرة على 
الشكل التقليدى الإيطالى ل ” كوميديا الفن ” الذى يشمل عادة 
التوائم ٠‏ والأبطال المتشابهين » والإخوة والأخوات . وتبادل الملابس 
بين الرجال والسيدات » والأخطاء فى التعرف على الشخصيات . 
ومن الطبيعى أن يدخل ” شكسبير ” عنصر عبقريته ضمن الحبكة 
الفنية المعدة بالفعل . 
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ا اص يم 


٠ ١‏ كکوميديا الأغلاط 


” هل أنا على الأرض أم فى الجنة أم فى الجحيم » نائُم أم فى 


حالة يقظة » مجنون أم حكيم عاقل ؟ - 


سولينس دوق إفيسوس 

إيجيون تاجر من سيراكوس 

أنتيفولس من إفيسوس 

آنتيقولس من سيراكوس _|] توأمان وهما ابنى إيجيون وإيميليا 
دروميو من إقيسوس 

دروميو من سيراكوس | توأمان يعملان فى خدمة الأخوين 
أنتيفولس 

إيميليا زوجة إيجيون ورئيسة إحدى الأديرة فى إفيسوس 

أدريانا زوجة آنتيفولس من إفيسوس 

لوسیانا خت آدريانا 


تعتمد مسرحية ” كوميديا الأغلاط “ على أحد أعمال بلوئّس ر كاتب 
مسرحی هزلی رومانى ) » وهى مسرحية تدور حول التوائم والإخوة 
والأخوات والزوجات والعشاق الذين يتداخلون جميعا بطريقة غريبة 
فى سلسلة من الأخطاء فى التعرف على الشخصيات وسوء القهم . 


تدور أحداث المسرحية حول التوأم ” أنتيفولس ” اللذين يضل 


ذلك . 


عباءة زوجته ليعطيها لعشيقته » فى الوقت الذى يصل فيه شقيقه 
باحتا عن أخيه التوأم المفقود . 
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فى هذه اللحظة تخطىء العشيقة فى أخيه التوأم وتعتقد أنه 
حبيبها > وتصبح الحبكة معقدة للغاية على نحو مدهش ٠‏ حيیث 
تكون العباءة مع الأخ › ويقابل هذا الشقيق أيضا زوجة أخيه . 
وعندما يعود الأخ الحقيقى ترفضه كل من زوجته وعشيقته ويمنعانه 
من دخول منزليهما . غير أنه فى الوقت المناسب يظهر الأخوان 
س > ویصبح سبب الارتياك واضحا ويجتمع شل اسر من 
جديد ويذهبان معا إلى ” سيراكوس “ للعيش هناك . 


٠١ ۲‏ ترويض النمرة 
” السبب فى أننى ولدت هو أن أروضك يا كيت . وأحولك من كيت 
امتوحشة إلى كيت الهادئة الطيعة متل غيرها من الفتيات ” . 
شخصيات المسرحية 


بابتستا مينولا أحد سادة “ بادوا “ الأثرياء 

بتروشيو شاب من فیرونا متقدم للزواج من کاثرينا 
كاثرينا الفتاة المتوحشة 
. لوسينشيو ابن فينسينشيو الذى يعشق بيانكا 


. 
سے 


ابنتا بابتستا 


n E 


Qq 


إن ” ترويض النمرة ” مسرحية هزلية عن العلاقة بين الرجل والمرأة . 
فى هذه المسرحية تجد أن بیانکا “ غير مسموح لها بالزواج إلا 
عندما تتزوج أختها “ كاثرينا ” سيئة الطباع . 

يبحث الأب ” بابتستا ” عن معلمين ل ” بيانكا ” وخطاب 
ر ا وو ق کر اکا 
ويتنكر فى شخصية معلم جاء لتعليم ” بيانكا ” » ثم يهرب الاثنان 
معا 
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“ كيت ” فتاة شرسة مرعبة تقوم بضرب كل رجل تقابله وترفض 
حتى فكرة الزواج . ويستطيع ” بتروشيو ” -وهو شاب من 
” فيرونا ” على استعداد للزواج من أى إمرأة من أجل الال - آن 
يروض ” كيت ” بالتدريج قى سلسلة من المناورات التى قد نعتبرها 
الآن مناورات مخالى فيها . وفى نهاية المسرحية يحقق الاثنان 
” بتروشيو ” و" كاتريتا ” التوازن والانسجام فى حياتهما الزوجية . 


٠ ۳‏ سیدان من فیرونا 
” ما جدوى تنذمية عادة ما لدى الإنسان“ . 


دوق میلانو ووالد سیلقفیا 
بروتس ساسیدان من فيرونا 
انطونيو والد بروتس 

ه. جوليا محبوبة يروتس 

.٦‏ سيلفيا محبوبة فالنتاين 


سے چ ج جم 


تعتبر مسرحية ” سيدان من فيروتا “ واحدة من الملسرحيات 
الرومانسية ذات المستوى الراقى » التى يخضع فيها الحب إلى 
الضغخوط سواء الداخلية أو الخارجية . وفى الأحداتث يطلب 
” أتطونيو “ والد “ بروتس ” من اينه أن ينفصل عن حبيبته > تم 
يقع ” أنطونيو "” بعد ذلك فريسة لنزوة حسية خاطفة . 

أما الشاب الثاتى ” فالنتاين ” » فإثنه يعاقب من قبل الدوق 
بسبب أحد التصرفات الطائشة . وتركر المسرحية على الصراع بين 
الرجال الناتج عن متطلبات الصداقة والنزوات الحسية والإغراءات 
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IAT‏ الفصل الثانى عشر 
الجفسية المتعددة . وبعد أن تتفاقم الصعوبات » ينجح ” فالنتاين “ 
فى استعادة ” بروتس ” إلى جانيه > حتی انه يقدم له محبویته . 
٠ ٤‏ جهد الحب الضاتع 
” لقد كانوا فى مأدبة عظيمة للغات وقاموا بسرقة الفتات “ . 
.١‏ فردیناند ملك ” نفاری ” 
بیراون 


۲ 
۳٣‏ لونجافيللى لورداثف يقومون على دمه 
٤‏ 


دو مین 


0 


أميرة فرنسا 
روزالین 


ماریا سيدات يقومن على خدمة الأميرة 


ب حح 


. کاتثرین 
فى هذه المسرحية يقنع ” فرديفاند ” ملك ” نفارى ” ثلاثة من رجال 
البلاط لديه وهم ” بيراون ” و” لونجاقيلى ” و” دومين ” بالامتناع عن 
مصاحبة السيدات لمدة ثلاث سنوات . ولكن وصول إحدى الآميرات 
غرام واحدة 4 فيقع ۳ بیرأاون َ کي عرام روزڙالين u‏ ويقع اللك 
فى غرام الأميرة » ويقع ” لونجافيلى ” فى غرام ” ماريا ” » ويقع 
IF‏ دومين فی عغرام FF‏ کائثرین f‏ 

وترسل قصائد الغرام وتمارس الحيل › ولكن أخبار وفاة ملك 
فرنسا تحتم على السيدات العودة إلى قرنسا على وعد متهن بالعودة 
بعد فترة الحداد » شريطة أن يقضى الرجال الأربعة هذه الفترة فى 
عمل کل ما هو طیب . 
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© .. حلم ليلة صيف 
” یتراءی لی آننی وقعت فی غرام حمار ” 


.١‏ ٿیزیوس دوق آثینا 

و 1 وهذان الاثتان يحبان 
. دیمدریوس هیرمیا 

ه. هیرمیا ابنه إيجوس وتحب ليسندر 


هیلینا وتحب دیمتریوس 
آوبرون ملك الجن 
تيتانيا ملكة الجن 

بك اد روبین ا 


> < ص 


تعتبر مسرحية ” حلم ليلة صيف ” دراسة بارعة للعلاقة الغامضة 
بين الرجل والمرأة > حیث توضح أن العلاقة يمكن أن تكون عاقلة 
ومتهورة فى ان واحد . 

وفي الأحداث يقدم ” ثيزيوس ” دوق آثينا على الزواج من 
ES‏ الأمازون فی خن تن * قرو التخلى عن 
حبيبها ” ليسندر “ من أجل الزواج من ” ديمتريوس “ ويهرب 
الاثنان إلى إحدى الغابات » ويتعقبهما ” ديمتريوس “ والذى تقوم 
” هیلینا ” بتعقبه لأنها تحیه لکنه کان يعاملها بلا مبالاة . 

وفى الغابة تحدت الكثير من السخافات > حيث يقوم 
” أوبرون ” بممارسة أعمال السحر على “ تيتانيا “ ويمارس الحيل 
على ” بوتوم ” . وتعرض المسرحية للمدى الذى يمكن أن ترتبط فيه 
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الأشياء السخيفة بالعواطف الرومائنسية 3 وذلك عتدما تقع ” تيقانيا ” 
فی حب حمار الذی هو فی الواقح ” بوتوم ” ولکنه متنكر . 

شيء إلى الواقح » ويعود أبطال المسرحية إلى آثينا للقيام بزواج ثلاثى 
والذی تدور حوله مسرحية ” بیراموس وثیزبی ” 


ل 6© أسمع جÜجعهة‏ ولا ارگ طلحنا 
” لا يوجد بين الفلاسفة من استطاع أن يطيق ألم الأسنان ” . 
ا شخصیات امسر حية 


دون بدرو آمير آراجون 

دون جون أخاه الوغد 

بنيدياك أحد لوردات بادوا الشباب 
دوجبری الشرطی 

لیوتاتو حاکم میسینا 

بیاتریس ابته أخت ليوتاتو 

هيرو ابنة ليوناتو 

کلو دیو لوره لو نسا الشات 


Û pe E E 


> > 


تعتبر مسرحية ” أسمع جعحعة ولا أرى طحنا ” أحد الأعمال 
الكوميدية التى تتدرج تحت طراز كوميديا السلوك والأخلاق » وفيها 
يمكث ” دون بدرو “ أمير ” أراجون ” واثنان من أصدقانه 
ر ا نے ا اا ا 
ويوافق ” دون بدرو ” على القيام بالتودد إلى ” هيرو ” ابنة ليوناتو 
نيابة عن “ كلوديو “ » وفى نفس الوقت يخطط “ دون بدرو " 
و " ليوناتو ” و “ كلوديو ” للجمع بين ” بياتريس ” ابتة أخت 
“ ليوناتو ” و “ بنيديك ” معا 
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ويليام شكسبير : مجموعة المسرحيات الكاملة A‏ 


تتهم ٣‏ هيرو ٣‏ بعدم الولاء والاخلاص ولكکن ينم الكشف عن 
المتامرين الذين دبروا هدا الأمر ونتيجة لحدم ثقة ” کلودیيو ّ فی 
” هيرو ” يتحداه كل من ” بنيديك ” و ” ليوناتو ” فى مبارزة 
ثتائية > ولكن “ كلوديو ” يعلن عن ندمه على مافعل ثم ينتهى 
الأمر بخیر ویتم زواج “ کلودیو ” من ” هيرو ” و ” بياتريس “من " 

ويمكن القول بأن المسرحية تدور حول ” بياتريس “ و ” بنيديك “ 
الوقت فی التشاجر على اشیاء El‏ 4 و منهما ا 
مهارته وذکائه على حساب الاخر غير أنه عندما بدات هده 
الأشياء التافهة تشكل خطرا حقيقيا لعلاقتهما › قاما بتذحية 
الخلافات جانبا > واجتمع شملهما ثانية فى سعادة . 


۷ ® کما تحب 


” إن العالم بأسره ليس أكثر من خشبة مسرح ويقف عليها كافة 
الرجال والنساء وهم مجرد ممثلين ” . 


* 
سے 


الدوق سينيور وهو يعيش فى المنفى 

فريدريك شقيق الدوق ومغتصب كل ممتلكاته 
جاك دوق متفغی 

تاتشستون المهرج 

ه. روزاليند ابنة الدوق المنفى 

“. سيلا ابنة فريدريك 


چس )س مم 


مسرحية “ كما تحب “ هى مسرحية كوميدية خقيفة ورائعة » فيها 
یعیش الدوق الخلوع سینيور گی الخغابة کاحد النبوذين ¢ ویامل 
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1۸٦‏ الفصل الثانى عشر 


قی العودة والانضمام الى من يحبهم . ومن خلال بعض الكائد 
السياسية والعائلية الذكية › يقوم أحباء الدوق بالتنكر - بمافيهم 
ابنته ” روزلاند “ والتى تنكرت في هيثة رجل - وهو الأمر الذى يعد 
مصدرا لكافة آنواع التعقيدات الكوميدية فى المسرحية . وبعد فترة من 
الارتباك الصاخب _ كما هو معتاد قي أعمال ” شكسبير  “‏ تتضح 
كافة العلاقات الحقيقية » ويجد الحب الحقيقى طريقه إلى الأبطال 


٠ ۸‏ لزوجات وندسور المرحات 
” إن العالم بالنسبة لى هو المحار الذى يحوى لى كل شيء ” . 


سير جون فولستاف 
فينتون أحد السادة 
قورد 
بيدج ١‏ اثنان من الرجال يعيشان فى وندسور 
ه. العشيقة فقورد 

. العشيقة بیدج 
۷. العشيقة كويكلى › وتعمل خادمة لدی دکتور کایوس 

يقال إن ” شكسبير “ قام بكتابة هذه الملسرحية لأن الملكة 

“ إليزابيث ” الأولى كانت مفتونة بشخصية فولستاف العجوز فى 
مسرحيات ” هنرى الرابع ” لدرجة آنها طلبت إعادة تقديمها 
وتدور أحداث المسرحية حول الحياة فى مجتمع وندسور الملىء 
بالراحة والرفاهية حيث تنغمس ” بيدج ” و “ فورد “ - الابنقان 
الصغيرتان المغامرتان اللثان تعتمدان على نفسيهما - بشدة فى عملية 
البحث عن زواج . يدخل ” فولستاف “ والذى يعانى الفقر كعادته 
ويحاول أن يكسب بعض النقود الضرورية عن طريق بعض السيدات 
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ب ب مص 


ويليام شكسبير : مجموعة المسرحيات الكاملة YAY‏ 


المتزوجات فى النطقة . وتنسج المسرحية - متلها فى ذلك مثل العديد 
من مسرحيات “ شكسبير ” - الخيوط الكثيرة للعلاقات والتى تشمل 
كافة شخصيات السرحية التى تمثل هذا المجتمىح : اثتان من 
الرجال المتخصصين أحدهما طبيب » والآخر قس » ومضيف 
الحائة 

وتحكى المسرحية عن الغيرة الزائقة من جاتب الرجال الذين 
يعتقدون أن زوجاتهم يخدعونهم . وفى نهاية امسرحية يلقى 
ب ” فولستاف ” فى التهر وهو داخل إحدى سلال الغسيل ویصیح 
مادة للضحك والسخرية من الجميع ّنه کان مرتديا اڻنين من قرون 
الوعل ( قرون الزوج اللخدوع ) فى احتفال فى متتصف الليل فى 
ا 


٩‏ « الليلة الثانية عشرة 
أو كما تشاء 


“ لقد ولد بعض الرجال عظماء - حقق بعضهم العظمة وآاخرون 
ألقيت إليهم هذه العظمة ” . 


" 
سے 


أورسينو دوق إليريا 
أوليغيا 

فیولا 

سیر تویی بیلش عم فیود 
سير آندرو أجوشيك 
مالقوليو خادم أوليفيا 

. فیستی المهرج 


4 چ م و ل ج س 


http://www.ibtesama.com/vb 


۸۸ الفصل الثانى عشر 


تعتبر مسرحية الليلة الثانية عشرة مثلها فى ذلك متتل مسرحية 
” رجاان من فيرونا ” » ومسرحيه ” حلم ليله صيف ” من طراز 
كوميديا الأخلاق »> حيث يمر فيها المحبون بمواقف مليئّة 
بالارتباكات المتعددة والأخطاء التى تتعلق بالهوية . وفى هذه 
السرحية نجد أتماطا معينة من الناس يتم السخرية منهم » من أمثال 
” مالفوليو “ الخادم المغرور الذى يأخذ الحياة بجدية بشكل زائد عن 
الحد » وينتهى به الطاف أسيرا معذبا لما يعتقد أنها أشباح . كذلك 
نرى فى المسرحية الخدم المتامرين ٠‏ واللوردات الذين يعتقدون آنهم 
فى حالة حب ٠‏ والسيدات اللاتى يقعن فى غرام الشخص 
re‏ الخطاً r‏ 

تتضمن مسرحية الليلة الثانية عشرة كذلك شخصية 
” فولستافين " ممثلة فى شخص السيد “ توبى بليتش " المبارز 
السكير . وكما هو الحال قى جميع مسرحيات شكسبير » تنتهى 
المسرحية نهاية سعيدة وتمضى كافة الشخصيات فى طريقها فى 
الحياة وهم سعداء . 


٠١‏ ه الأمور بخواتمها 


Ff 


يقولون إن زمن المعجزات قد مضى ” . 
ا ا 
برترام کونت روزیلون 


كونتيسة روزيلون ووالدة برترام 
هيلينا سيدة تعيش فى حماية الكونتيسة 


"n E 


بالفعل مرحلة انتقالية ما بين السرحيات الكوميدية والمسرحيات 
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ويليام شكسبير : مجموعة المسرحيات الكاملة 1۸۹ 
الأخلاقية » وغالبا ما يعتقد أنها ” مسرحية كئيبة ” أو ” مسرحية 
تعالج مشكلة ” . إنها مسرحية مليئة بالقضايا التى يمكن ان ترهق 
وتربك العقل › كما أنها تتناول قصة حب » على الرغم من أتها 
ليست مليئة بالأحداث السعيدة . وهى تنتهى نهاية جيدة قدر ما 
تستطيع . وفى الأحداث يرفض “ برترام ” ” هيلينا ” بسبب الفارق 
الاجتماعى بينهما » حيث كانتت تنتمى لطبقة اجتماعية 
متدنية » بينما الملك يتحدث بشكل حماسى ومتنطقى عن أن قيمة 
الإإنسان لا يحددها الميلاد . 

يرفع الستار عن ” هيلينا ” وهى تبداً فى عملية ” العلاج “ 
الخاصة بها » وهى حيلة ” تتم فى الفراش “ » حيث يجب أن 
تخدع زوجها وتدفعه إلى الاجتماع بها دون أن يعرف أنها زوجته › 
وبالفعل تنجح فى ذلك . وعلى الرغم من أنها تصبح حاملا فإن 
زوجها مازال يحب ” ظل ” زوجته › ولم تضع المسرحية تسوية 
نهائية أكيدة لهذا الأمر . 


2 الملسرحيات الأخلاقية 


لا يمكن اعتبار المسرحيات الأخلاقية ل “ شكسبير “ كوميديا خالصة 
أو تراجيديا بحتة « ولكنها مزيج من العنصرين . ففیى هذه 
السرحيات يعرض ” شكسبير ” لبعض المحن والقضايا الأخلاقية 
ويواجه الجمهور بهذا السؤال : ” ماذا يجب أن تفعل فى مثل هذا 


الوققف ؟ “ 


۱ ۰ رومیو وجولیت 


آه ياروميو . رومیو » آين أنت يا روميو ؟ ما الذى يحتويه هذا 
الاسم ؟ إن الزهرة تبقى برائحتها حتى لو تغير اسمها ” . 
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14%۰ الفصل الثانى عشر 


0 
سے 


باریس أحد النبلاء 


n چ‎ 


روميو بن مونتاج 
مرکوشیو صدیيق رومیو 


Û0 


> > 


فى هذه المسرحية التى تدور آحداثها فى إيطاليا قى عصر النهضة 
تتنافس عائلتا مونتاج وكابيوليت من أجل السيطرة والنفوذ . 

يطلب ” باريس “ النبيل الشاب الزواج من ” جوليت ” ابنة 
” کابیولیت التى تبلغ من العمر ثلاثة عشر عاما ولكنيم 

يذهب "” روميو ” اين "” مونتاج متنكکرا !ل أحد حفلات 
2 گابیو لبت ” وهتاك يقابل ˆ جولیت ويقع الاثئان کچ غرام 
بعضهما البعض :> ويتزوجان سرا وتتم معاقبة ” رومیيو ” بعد صراع 

وفی حضم هذا التوتر المتزابد »> يعبر کابیولیت رأيه ويصر 
على زواج ” باریس ” و” جوليت ” فى غضون يومين . وتدبر 
جولیت - التى أذهلها الموقف - خطة ذكية حيث تقدم على تناول 
جرعة من السم جعلت كل من يراها يعتقد آنها ميتة . وعندما 
وجدها روميو اعتقد نها ميته فتناول جرعة من السم وتفيق 
جلت * لك ان رون ۶ قد مات بجرارها فل فعا . 
وفی تهاية المسرحية تدج مأساة وقاة رومیو وجولیت فی الصلح بین 
العائلتين ويعود الساام ا المدينته . 
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ويليام شكسبير : مجموعة المسرحيات الكاملة 1۹1 


«» تاجر البندقية 


” إن الرحمة لا تحدها حدود . إنها تسقط كما يسقط المطر الرقيق 
من السماء ” . 


أنطونيو أحد تجار مدينة البندقية 

شايلوك أحد اليهود الأثرياء 

جيسيكا ابنة شايلوك 

لورینزو الذى يحب جيسيكا 

ه. باسانيو صديق لورينزو ومتقدم لخطبة بورشيا 
بورشيا وريثة غنية 

۷. تيريسا خادمة بورشيا 


. 
کے 


n E 


تعتبر مسرحية ” تاجر البندقية ” دراسة لفكرة الشفقة والرحمة فى 
العلاقات الإاتسانية . 

وفى محاولة للفوز بيد ” بورشيا ” » يقترض ” باسائيو ” بعمض 
النقود من صديقه “ أنطونيو ” الذى يضطر إلى اقتراض هذه النقود من 
شايلوك المرابى اليهودى › ويوافق “ أنطونيو ” على آنه إذا لم يرد 
بلغ الذى اقترضه من ” شايلوك ” فى غضون ثلاثة أشهر › يكون 
من حق ” شايلوك “ أن يأخذ رطلا من اللحم من جسده . 

تهرب “ جيسيكا ” ابنة شايلوك مع “ لورينزو “ المسيحى ويتزوج 
باعاو ون وکا *. 

تأتى أثباء عن تحطم سفن ” أتطونيو ” > الأمر الذى يعنى آنه لن 
يستطيع الوفاء بالدين ٠‏ ويطالب ” شايلوك ” برطل اللحم من جسد 
أنطونيو وفاء للدين . وتنجح ” بورشيا ” وخادمتها ” نيريسا " 
ن وا ی ي ا ي 
" أتطونيو ” فى المحكمة > ويفقد ” شايلوك “ كل مالديه » ومع 
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14۲ الفصل التانى عشر 
إصرار من ” أنطونيو ” يعتنق “ شايلوك “ النصرانية » وتعود سفينة 
أتطونيو سالة > وتعم السعادة الجميع 1 
م ٠ه‏ العين بالعين 
” الحرية تجذب العدالة من أنقها ” . 


الدوق فينسينشيو 
أنجليو نائ الدوق 
کلودیو شاب صغیر 
إیرابیلا أخت کكلوديو 


ماریانا مخطوبه لکلوديو 


م چ چ م 


Gû 


تعتبر مسرحية “ العين بالعين “ دراسة دقيقة فى طبيعة العدل وما 
إذا كان للعدل مفهوم مطلق آم لا > أو يمكن التخفيف من حدته عن 
طريق الشفقة والرحمة . إنها تقدم مراة تكشف الطبيعة البشرية . 

فى هذه المسرحية يترك الدوق ” فينسنشيو ” نائبه أنجليو ليتولى 
مسثولية حكم فیینا » ویتنکر فی زى أحد الرهبان لكى يراقب الأمور 
من بعيد . ويبدأً أنجليو حملة تصفية انتقامية تشمل الحكم على 
الشاب “ كلوديو “ بعقوية الموت لارتكابه جريمة الزنا . 

تتوسل ” إيزابيلا ” أخت “ كلوديو ” - والتى توشك على الدخول 
فى أحد بيوت الراهبات - إلى أنجليو أن تأخذه الشفقة بأخيها . 

يقع “ آنجليو ” فى حب ” إيزابيلا ” ويعرض عليها الإبقاء على 
حياة ” كلوديو ” إذا سلمت له تفسها > غير أن ” الراهب ” كان 
يراقب كل هذه الأحداث » وبناءٌ على اقتراحه تتظاهر “ إيزابيلا “ 
بقبول عرض أنجليو » لكنها ترسل ” ماريانا " الخطوبة 
ل ” كلوديو "” بالقعل حتى تحل محلها . 
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ويليام شكسبير : مجموعة المسرحيات الكاملة ۹۳ 


یتمادی “ انجليو ف فساده السلطوى ويحنث بوعده ويصر على 
تنفقيذ حكم الإإعدام فى ” كلوديو ” . تخطط بعض الشخصيات من 
ذوى المبادىء “ الأخلاقية ” لوضع أحد لصوص البحر مكان 
” كلوديو “ » ويحكم الدوق “ العائد ” على “ أنجليو “ بالموت . وفى 
النهاية يعفو الدوق عن ” أتجليو ” و ” كلوديو ” » مظهرا بهذا 
أقصی ایات الرحمة والشفقة › ويطلب يد إيزابيلا للزواج » حيث 
کان قد وقع فى غرامها عندما كان متنكرا فى شخصية الراهب . 


u‏ سی 


ا 


تت وجهة نظر ” شكسبير “ والتى عبر عنها فى روائعه التى 
كتيها فى بداية حياته المسرحية أن الآحداث المفجعة لايد أن يكون 
بوجود حلول عقلانية وودية للمواقف التى تبدو للوهلة الآولى إنها 
ص ت اا ff‏ 


e ۱‏ سيمبلين ” ملك بريطانيا ” 


.١‏ سيمبلين ملك إتجلترا 

كلوتن ابن الملكة من زوجها السابق 

بوثیموس ليوتاتوس زوج إيموجين 

إيموجين ابنة الملك سيمبلين من ملكة سابقة 

.٥‏ بیلاریوس لورد منفی ومتنکر تحت اسم مورجان 
جایدریوس 

۷. أرفیراجوس 


o چ‎ 
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1۹٤‏ الفصل الثانى عشر 


۸ اللكه زو جه اللاك سیمبلین 


كتب ” شكسبير “ هذه الملسرحية خلال الفترة التى لم تعد فيها 
بريطاتيا جڑءا من الإمبراطورية الرومانية ولكذنها كانت تزداد قوة 
تكاد تعادل قوة روما . فى هذه المسرحية يعارض الملك ” سيمبلين " 
زواج ابنته ” إيموجين ” من بوثيموس » ونتيجة لذلك ينفى 
“ بوثيموس ” إلى إيطاليا . وتخطط الملكة للاستيلاء على مقاليد الحكم 
فى البلاد من “ سيمبلين “ وتنصيب أخيها “ كلوتن “ ملكا على 
البلاد هو وعروسه “ إيموجين ”“ »› وبالفعل تنجح فى التخطيط لجعل 
الرومان يعلنون الحرب على بريطانيا . 

ويعتقد “ بوثيموس ” من خلال تامر اللكة فى عدم ولاء 
“ إيموجين “ » ويأمر بقتلها » ولحسن الحظ يفشل فى تحقيق 
ذلك . 

واد اا ر افا وقد ولك مول * انوي * الد 
عاش لستوات فى أحد الكهوف بعد اختطاف ” جایدريوس ” › 
و“ أرفيراجوس ” ابنى املك سيمبلين . وخلال المعركة التى تندلع 
بعد ذلك يقتل “ جايدريوس ” “ كلوتن ” ويهزم الرومان ويعود 
السلام للبلاد . 

وفى المشاهد الأخيرة يندم " بوثيموس ” › ويتصالح مع 
“ إيموجين “ وتموت الملكة الشريرة › ويعود الملك إلى أولاده ويعحيش 


الجميع فى سعادة . 
٠ ۲‏ حكاية الشتاء 
“ لقد خرج يطارده أحد الدببة ” . 
شخصيات المسرحية 


لیونتس ملاك ۳٣‏ صقلية 


http://www.ibtesama.com/vb 


ويليام شكسبير : مجموعة المسرحيات الكاملة 14٥‏ 


أوتوليكس أحد المحتالين 
هيرميون زوجۀ ليوئتس 
بيرديتا ابنه ليونتس وهيرميون 
2 بولیکستز ملك بوهيما 

.٦‏ فلورزيل أمير بوهيما 


n" E 4 


تدور المسرحيتان حول فكرة الغيرة ورجل السلطة الذى يعتقد أن 
زوجته غير مخلصة له . 

فى هذه السرحية يعتقد الملك ” ليونتس ” فى وجود علاقة 
غرامية بين زوجته “ هيرميون ” و“ بوليكسنز ”“ صديقه وملك 
بوهيما › وعندما تزداد الشكوك بداخله يأمر بسجن ” هيرميون ” › 
ويتخلى عن طفلتهما حديتة الولادة . 

وبدلا من أن تلقى الطفلة بیردیتا ” ر( والتی تعتی ” ضائع ” ) 
فى البحر وتموت »> يجدها آحد رعاة الخنم وتعود قى النهاية . 
بالثل تعود زوجة “ ليونتس “ والتى كان يعتقد أنها قد ماتت والتى 
اتهمها ظلما للحياة بعد أن عاشت لفترة فى 
أحد الأعمدة الحجرية . وفى تهاية 
الملسرحية يجتمع شمل اللكين وأبنائهما › 
وتتزوج ” بيرديتا ” و“ فلورزيل ” . 


د لے اٻه ية FF‏ کایه الشتاء F7‏ مع ية FF‏ ل 1 7 1 


۳ م« العاصفة 
” الآن انتهت أيام المرح والصخب ˆ . 


۱. بروسبیرو دوق میلانو الشرعی 
٣‏ فردیناتد ابن ملك ناہولی 


http://www.ibtesama.com/vb 


۱۹٩‏ الفصل الثانى عشر 


۳. کالیبان عبد همجی ومشوه 
.٤‏ ترنكولو المهرج 

ه. ستيفانو كبير الخدم السكير 
ميراندا ابنة بروسبيرو 
أرييل روح خیالية 

ألونسو ملك نابولى 


> > 


تعتبر مسرحية ” العاصفة " اخر مسرحيات ” شكسبير “ وتتناول 
فكرة العفو والتسامح . ترسم المسرحية عملية نفى ” بروسبيرو ” دوق 
ميلانو إلى جزيرة نائية لا يسكنها سوى الأرواح الخيالية والغيلان من 
آمشال کالیبان . 

ويستطيع ” بروسبيرو ” - باستخدام القوى السحرية - إطلاق أحد 
الأرواح وهو “ آرييل ” الذى يتحكم فى إحدى العواصف التى تتحطم 
خلالها سفينة الملك آلونسو ( زعيم المتامرين والذى آمر بنفى 
بروسبيرو وابنته ميراندا إلى البحر ) وجميع المرافقين له . 

وعن طريق تسخير السحر أيضا يغخوى ” بروسبيرو ” مغتصبى 
مملكته للذهاب إلى الجزيرة » ويقوم بمهارة فائقة بمعاقيتهم . غير 
أنه عندما يقح ” فرديناند ” ابن “ ألونسو ” فى غرام " ميراتدا ” › 
يرد على” بروسبيرو ” مملكته ويطلب منه الصفح والعغفران . 
وتنتهى مسرحية العاصفة -مثلها فى ذلك مثل باقى مسرحيات 
“ شكسبير ” - نهاية سعيدة ويعود الجميع إلى إيطاليا . U‏ ۱ 1 

N 


" 


SS“ 


رر 
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ھتص سه احفر دات : 
السادنات واللاحقات 
1 وأصول الكلمات 


OS‏ نظرة تمهيدية 
® البادئات 
م اللاحقفات 


إن استخدام مقردات اللغة والتلاعب بها يعد من المهارات 
العقلية الأكثر ارتباطا بالنجاح الشخصى بوجه عام دونا عن 
كافة المهارات الأخرى . لذلك فمن الضرورى تنمية هذه القدرة 
الشخصية التى تجذب انتباه الآخرين وذلك على مدار سنوات 
حياتك ٢ U‏ 


وربما يبدو هذا عملا مثيطا للهمة في بادئ الأمر » ولکن من 
الأمور التى تدعو للتفاؤل أن هتاك طريقة سهلة وبسيطة لقضاء 
وقت قليل في هذه المهمة وتحقيق أعلى النتائج . ومثلما تعتمد 
ألعاب ” الميكانو ” و ” الليجو ” على استخدام نقس الطريقة 
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۹۸ 


ر ٤‏ = لاتینی › 3 = 
وهناك بعض المصادر غير معلومة المعنى ) . 


o 


ر 
ا 


الفصل الثالث عشر 


الأشكال والترکيبات 4 فان ةا هاقلا سن e‏ اللخه يعتمد 
ساسا علی دد قلیل سا من البادئات واللاحقات وأصول 


الكلمات . 


ومن خلال الصفحات التالية سوف تجد بالترتيب البادئات 
واللاحقات وأصول الكلمات الأساسية والتى تمتلىء بها كافة 


المحادثات والحوارات التى ت 


تقرأها . 


تقوم بها » وكل كتاب أو مقالة 


وعن طريق استخدام مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة فى حفظ 
هذه الوحدات الأساسية لفردات اللغة » تستطيح أن تقوى من 
ذاكرتك وقدرتك على زيادة حصيلتك اللغوية » وبالتالى زيادة 


” معدل تجاحك “ 


إن مهارات الذاكرة ومقردات اللغة هما اثنان من العناصر 
الرئيسية فی اختبارات الذكاء . 


م 


البادئة 

a-,an- (OG) 
ab-,abs-{L) 
ad-,ac-,af- 

aero- 

arnb-, arnbi- (0G) 
amphi- (G) 
ante-(L) 

anti- (G) 


البادئات 


یوتانی َ ۴ سے > € = إنجلیزی ً 


المعنى 
بدون أو لا 
بعيد / من / مستقل 
إلى/ ق اتجاه 
هواء / طيران 
کل من / حول 
کل من .» حول 


قبل 
ضد / مقابل 
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مقال 
anaerobic‏ 
absent‏ 


advent, advance 


Elz roplanê, aeronalıt 


ambiguous 
amphitheatre 


Antenatal 


antidote, antitoxic 


حصيلة المفردات : البادئات واللاحقات وأصول الكلمات 


apo-(G) 
arch-(G) 
auto-({(6G) 

be- 

bene-(L) 

(G)bi 

by,bye - (G) 
cata-(G) 
centi-,cente - (L) 


circum-(L) 


co-,col-, 

Com-, cor - , con (L) 
contra- (L) 
de-((F) 
deca-,deci-(0) 
demi H{L) 
dia-(G) 

dis-(L) 
Duo-(G) 
Dys-(G)} 

C-,-eX- 

ec-(L) 

en -,Iin-,em -ٍ, 
im-{L,G,F) 


epi(G) 


equi- 
exira-(L) 
for-,fore,-(E) 


2 


بعيدا عن 
رئیسی / هام جدا 
تقس / ذات 
تماما / يجعله 
طیب / حسن 
مضاق إلى 

الى أسفل / تحت 
مائة 


حول / دائری 
معا / مع 


ضد / مضاد 
ينقص / ينزع من 
عشره 
صف 

من خلال / بين 
مضاد ل / لا 
تنائی 
مرض / صعب 
خارج / بلا 
حارج 

داخل / عدم 


فوق / بالإضافة 
إلى / خارجى 

مساو / معادل 
خارج / فيما وراء 
قبل / سابق 


apostasy 


archbishop, arch-crirmninal 


automatic, autocrat 
belittle, beguile , beset 
benediction 

biennial, bicycle 
byways, bye-laws 
catalogue, cataract 
centigrade, centenary 


circumference, 


circumarmnbient 


companion, collect, 


co-operate 
contradict, contraceptive 
denude, decentralize 
decade, decagon 
demigod 

diameter 

dislike, disagree 
duologue, duplex 
dysentery 

exhale, excavate 
eccentric 

enrage, inability, 
embolden, 


emulate, impress 


epidemic, epiderınis 


equidistant 
extramarital 


foresee 
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144 


Ya + 


الفصل التالث عشر 

hemi-(6)‏ ذصت 

hepta-{(G)}‏ بيعة 

hexa-(O)‏ ستة 

homo-(L)‏ متڌجانس 

hyper-(G)‏ زاتد عن / مفرط 

il-‏ غير 

in-,im-,(un-}) (L,G,F)‏ غير 

/ بين / وسط‎ inter-(l) 
متخلل‎ 

intra-,intro-(L)‏ ضمن / ق / إل 

is0-(G)‏ متساو / مقجازي 

Mal-(L)‏ سيئ / خطأاً 

meta-(O)‏ بعد / قيما وراء 

| على نحو سيئ‎ Mis- 
غير‎ 

mono-(G)‏ أحادی / مقرد 

multi-(L)‏ متعدد 

Non-‏ غير / عدم 

ob-,oc-,of-,‏ فی طریق کذا 

op(L)‏ او 

octa-,ocyo-(O)‏ تمانية 

off-‏ بيا / منفصل 

Out-‏ قيما وراء 

over-‏ فوق 

para-(G)‏ جانبا / فيما وراء 

penta-(G)‏ خمدسة 

Per-(L)‏ من خلال / بواسطة 

peri-(G)‏ قرب / حول 


http://www.ibtesama.com/vb 


hemisphere 
heptagon 

hexagon, hexateuch 
homonym 


hypercritical, 
hypertrophy 


illegal, 1llogical 
imperfect, inaccessible 


interrupt, Intermarriage 


intramural, introvert 
isobaric, isosceles 
malfunction, malformed 


metabolism, 


metaphysical 


misfit, mislead 


monotonous, monocular 


multipurpose, 


multimillion 

nonsense, nonpareil 
obstruct, obstacle 
oppose 

octahedron, octave 
offset 

outnumber, outstanding 
overhear, overcharge 
parable, paradox 
pentagon, Pentateuch 
perennial, peradventure 


perimeter, pericardium 


حصيلة المفردات : البادئات واللاحقات وأصول الكلمات ۲۰۹ 


poly-(G) 
post-{L) 
Pre-(L) 
prime-,primo-(L) 
Pro-(L) 
quadri-{L) 
re-{(L} 
retro-(L)} 

se- 

Self- 
semi-(G) 
Sub-(L) 
super-(L) 
sy|- 
Syn-,sym-(G) 
Tele{G) 
ter-{(L) 

tetra HG) 
trans-{L) 
tri-(L,G) 
ultra- (L) 
un-{im-) (L,O,F) 


undcr- 
Unt-(L) 
vice-{L) 


yester- (E) 


- 


کہا ے کہ لے ہے 

بعد / خلف 

ما قبل 

ولا / هام 

أمامی / تأییدا ل 
أربعة 

ثانية / من جديد 
ارتجاعی / خلفی 
جاتبا 


فوق / أعلى 
0 

ثلاثة أضعاف 
أربعة - رباعى 
عبر / ما وراء 
ثلاثة / ثلاتى 
فوق 

غير 


تحت / أقل / دون 
أحادی / مفرد 
فی مکان / نائب 
وقت بابق 


polygamy , polytechnic 
postscript, postnatal 
prehistoric, Pre-war 
primary, prime Minister 
prologue, pro-British 
quadrennial, quadrangle 
reappcar, recivilise 
retrograde, retrospect 
secede 

self-control, self-taught 
semicircle, senıi-detached 
submarine, subterranean 
superfluous, superior 
syllogism 

sympathy , synchronise 
telegram , telepalhy 
tercentenary 
tetrahedron , tetralogy 
transatlantic , translate 
triangle , tripartite 
ultramarine , ulra - violet 


unbroken , unbutton , 


unable 

underfed, underling 
unicellular, uniform 
viceroy, vice-president 


yesterday, yesteryear 
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orf‏ الفصرإ التالت عشر 


ا 

ا ر 

١ (|‏ اللاحقات 

ت 

اللاحقة معناها 

-able,-ible (LJ)‏ قادر على / مناسب أو مؤهل 
J‏ 


- acy (L, G ) 
- age (L }) 
-al, -lal { L ) 


- an ( L ) ( -ane, - lan ) 


-ance, -ence 


-ant( L ) 


- ariurmı, orium (L } 


- ary ( L ) 


- atable ( ÛL ) 
-ateE (LL) 


- ation, -ition (LL) 


- cle, -icle {L) 


- dom (E) 


-en (E) 
-en (E) 


حالة أو خاصية شىء 
حالة أو حركة شيء 
ارتباط ب 

طبيعة شيء 

خاصية أو حركة شيء 


تكوين صفات الخصاتص / 
تكوين أسماء تشير لسمات 
شخصية / تكوين أشياء 
تحدت آثر! 


فی محل / فی مکان 
فی محل / يتعامل مع 


( راڃڪ able , ele‏ ( 
ذو / يجعله كذا / درجة أو 
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متال 
durable,‏ 
comprehensible‏ 
accuracy‏ 
breakage‏ 
abdominal‏ 
Grecian, African‏ 


insurance, 
corpulence 


detiant, servant 


aquarium, 
auditorium 


seminary, 
dictionary 


animate, 
magistrate 


condition, 
ditapidation 
icicle 


kingdorn 


mitten 


golden, broken 


حصيلة المقردات : البادئات واللاحقات وأصول الكلمات 


-er( E) 


- ess [ E) 


- et, - ette (LL) 


- ferous ( L ) 


- ful (E) 


- fy, fy (E) 


- hood ( E } 


-ia( LJ) 


-ian( LL} 
-i€c(G) 


-id(e)(L) 

~ 1ine ( G,LÛ ) 

- jon(L)} 

- ish ( E ] 

- ism (G) 
-1st( OG ) 

- itis ( LL) 

- ity, -ety, -ty (Û ) 
-ive( L ) 


- ize, -lise ( Û J) 


-lent( L } 
- less ( E ) 


الاتتماء إلى 


لاحقة لتكوين الؤنث من 
الأسماء 


صغير ز لعمل التصغير ) 


لعمل فعل بمعنى يعمل > 
يصتنع 
حالة أو شرط لشيء 


أسماء فصائل الحيوانات 
والنباتات / أسماء الأماكن 
ممارسو عمل أو سكان 


التعلق ب / متعلق أو 
مرتبط ب 


ا و 

مركب 

شرط ‏ حالة / حركهة شيء ما 
تشابه / علاقة 

خاصية أو مذهب 

الذى يمارس مهنة أو عمل 
التهاب ( طب ) 

حالة أو خاصية شيء 
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farmer, New 
Yorker 


hostess ,waitress 


puppet 
,marionette 


coniferous 


colourful, 
beautiful 


satisty, fortify 


boyhood, 
childhood 


bacteria, Liberia 


musician, Parisian 


historic 


acid 

chlorine 
persuasion 
childish, greenish 
realism, socialism 
chemist, pessimist 
bronchitis 

loyalty 

creative, receptive 


modernize, 
advertise 


violent 


fearless, faceless 


ef 


o:‏ الفصل التالت عشر 


- logy (G ) 


-ly(E) 
- tınent ( L ) 


- metry, meter ( G } 
- mony 


- oid ( GO ) 
-or( L) 


- 065 


- OUS, -OSê ( L ) 


- SOMC 


- tude (L) 


- ward ( E ) 
-y (E) q 


أصل الكلمة 
aer‏ 


am (from amare }) 


ann ( from annus ) 


aud ( from audire } 


والعلم 
حركة أو حالة شيء 
تتعلق بالقياس 


حالة ناتجة 

مشابهة - تشابه 

حالة أو حدت / الشخص 
الذى يقوم بعمل معين / 
الشىء الذى 

e‏ أو حالة 


سے 


و 


حالة - خاصية أو درجة 


معناها 


هواء 
حب / هواية 


ا 
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biology, 
psychology 


softly, quickly 
resentment 


gasometer, 
geomelry 


testimony 
ovoid 


error, governor, 
victor, generator 


metamorphosis 


murderous, 
Anxious, 
officious, morose 


gladsome 


altıtude, gratitude 


backward, outward 
difficulty 


متال 
aerate, aeroplane‏ 


arnorous, amateur, 
atrniable 


annual, anniversary 


auditoriim, audit 


حصيلة المفردات : البادئات واللاحقات وأصول الكلمات 


bio 
cap ( from capire ) 


cap ( from caput ) 
chron 


COT 


Corp 


de 
dic, dict 


duc { from ducere) 


ego 
equi 

fac, fic { from facere ) 
frat ( from frater ) 
geo 


graph 


loc ( from locus ) 
loqu, loc( from loqui ) 
luc ( from lux J 


man ( from manus) 


mit, misş ( Irom milere ) 
mort { from mors ) 
omni 

pat ( from pater ) 
path 

ped ( from pes ) 


phobia, phobe 


الحياة / حيوف 
يأاخد 


راس / وٹیس 


وکت 


قلب 


جسد / جسم 


متعلق باه / الآلهة 


يفول / يتحدث 
يقود / قيادة 


الآتا / الذات 
میاو / معادل 
يصنح / يفعل 
أخ / شقبق 
الأرض 


يكتب / كتابة 


خوف 


biography 
captive 

capital, per capita 
decapitate 


chronology, 
chronic 


cordial 


corporation 


deify, delfy 
dictate 


aqueduct, duke, 
ductile 


egotism 

equidistant 
manufacture, efficient 
fraternity 

geology 

calligraphy, 


graphology, 
telegraph 


location, local 


eloquence, circumlocution 


elucidate 


manuscript, manipulate 


admit, permission 


immortal 


omnipotent, omnibus 


paternal 


sympathy, pathology 


impede, millipede, 
pedal 
hydrophobe, 
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e - 


۲۰٦ 


photo 
pneum 
pos , posit 


pos, pOss, poten 
{ from ponerte) 


quaerere 
rog { from rogare } 
serib, senip ( from seribere ) 


sent, sens ( from sentirê ) 
sol 
soph 


spect ( from spicere) 


spıir ( from spirare) 
ten ( from tendere) 
ten ( from tenere) 
therm ( from thermos ) 
utilis 

ven, venl { from venire ) 
vert, vers ( from vêrterê ) 


vid, vis ( from videre ) 


الفصل الثالت عشر 


ضوء 

هواء / نق / روح 
متان 

یکون قادر / يمكته / 


يسال / سؤال / بحث 
يسال 


یکتب / يدون 


یمدد / یطیل 
يمك / يقبض 
حرارة / دفء 
مفید 

یأتی / یصل 
يتحول / ينتقل 
یری 


xenophobia 
photography 
pneumonia 
deposit, position 


potential, possible 


inquiry, qUEIY 
interrogate 


scribble, script, 
ınscrıbe, 


sensitive, sentient 
soloist, isolate 
philosopher 
introspectivê, 
inspect 
inspiration 
extend, tense 
tenant 
thermometer 


utility, utilise 


advent, convenient 


revert, adverse 


supervisor, vision, 
provident 


GFE 


http://www.ibtesama.com/vb 


يتألف خمسون بالائة من إجمالى اللغات التى نتحدث بها من 
مائة كلمة رئيسية ؛ ولهذا السبب يشمل كتاب ” تحكم بذاكرتك “ 
الكلمات الأساسية المائة للغات السبع الأكثر شيوعا فى العالم . 
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۰۸ الفصل الرايع عشر 


عندما تريد تطبيق مصفوفة تدعيم الذاكرة فى تعلم اللخات ؛ فإنك 
ناتقا ب 

لنفترض على سبيل المثال أنك كنت تنوى زيارة إيطاليا وتريد 
تعلم أول مائة كلمة من مقردات اللغة الإيطالية . فإذا كنت تستخدم 
مصفوفة الذاكرة ٠٠٠٠١‏ الخاصة بالإحساس وأردت حفظ الكلمة 
التاسعة والخمسين فى القائمة وهى ۸۲۵۷۴۲50 وتعنى فوق أو 
أعلى ؛ فعندئذ سوف تأخذ الصورة الذهنية الرئيسية ٠٠٠۹4‏ › والتى 
تعنى أن والدك يجلس في آحد المروج قي هدوء الإيطالية . سوف 
الرائع وتتخيله وقد علت وجهه ابتسامة عريضة لأن الطقس معتدل - 
الأمر الذى يجعله يشعر بأنه يطير” فوق ” السحاب ! 

إن حفظ مفردات اللغة بهذه الطريقة لن يساعدك فقط فى حفظ 
هما من العناصر الأساسية للنجاح فى تعلم أية لغة . 


SY 


ویر 


ا م 
O? 4‏ 


۾ م 


ر ا 


الكلمة باللغة الكلمة باللغة النطق بالإيطالية العنى 
الإنجليزية الإيطالية 


Oon, oona Un, und A, an 1‏ دا5 التنكير 

Dee-ay"troh Dietro After ۲‏ بعد 

Dee-noo-oh'voh Di nuovo Again ۳‏ ثانية > للمرة 
الثاتية 

٤‏ 1ھ Toort'toh Tutlo‏ کل جميم 

Kwah'zee Quasi Almost ٥‏ تقریبا ۔ حوالی 

Ahn keh Anche Also 1‏ أيضا . كذلك 

Ssem'preh Sempre Always ¥‏ دائماً 

3 رھ‎ E And ۸ 

Pehr'kay Perche Because ۹‏ بسب ۽¿ لان 

Dah-vahn'tee Davanti Before 1۰‏ قیل 


http://www.ibtesama.com/vb 


١ 


1 


Big 
But 
Can {I can) 


Come (1l come} 
Either‘or 

Find {I find) 
First 

For 

Friend 

From 


Go (l1 go) 


Good 
Goodbye 


Happy 

Have (1I have) 
He 

Hello 


Here 


[n 


Know (I know) 


Last 

Like (1 like) 
Little 

Love (I love) 
Make (I make) 


Many 
Me 


More 


Grande 
îa 


lo posso 


la vengo 
0/0 

Ho trOvo 
Primo 


Per 


lo vado 


Buono 


Arrivederci 


Felice 
lo ha 
Lui 
Ciao 
Qui 
Come 
Io 
Sono 
Se 

In 


Io conosco 


SCOrSO 
Mi piace 
Poco 

Io a,no 


lo faccio 


Molti 
Mi 
Piu 


Grahn'deh 
Mah 
Ee'oh poss-oh 


Ee"oh ven'go 
Oh/oh 

Ee'oh troh-voh 
Prec-moh 
Pehr 
Am-ee'coh 
Dah 

Ee'oh vah'doh 


Booa-oh'"noh 
Ahr-ree'veh- 
dehr'chee 
Fe'lee'cheh 
Ee'oh oh 
Loo'’ee 
Chow 
Kwee 
Koh'meh 
Ee'olh 
Soh"noh 
Seh 

Een 


Eet'oh koh-noh-sco 


Skorr'soh 

Mee pec-ah'cheh 
Poh'koh 

Eeh'oh am ' oh 


Ee"oh fa'choh 


Moll-tee 
Mee 


Pee'oo 
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اللغات ۰۹ 
لکن 

أستطيع ) 

یأتی ر آنا آت ) 
إما / أو 

يجد ر آنا جد ) 
أول 


بسبب » من أجل 


T1» 


{Fr 


£ 


{9 


۹ت 


YY 


القصل الرابع عشر 


Most 
Much 


Over 


People 
Place 
Please 


Same 


See { I see) 
She 

So 

Soıne 
Sometimes 
Still 

Such 

Tell { 1 tell } 


Thank you 


IL piu 
Molto 


Mio 


Aliro 
IL nos{ro 


Fuori 


ALİTaYErTSO 


Genle 
Luogo 
Per favorê 


Medesimo 


Lo vedo 
Lei 

Cosi 
Qualche 
Talvola 
Ancora 
Tale 


Iloracconto 


Grazie 


Eel pee"oo 
Moll'toh 


Mee"oh 


Noo-oh'voh 
Noh 

Nonn 
Oh'rah 

Of 
Spess'soh 


Soo 


Oon'ol 
Soh'loh 

Oh 

Ahl'iroh 

Eel noss"troh 


Foo-oh re¢ 


Ahr'tral-vehr'soh 


Jen,teh 
Loo-oh,goh 
Pehr falh- voh,reh 


Melı-day,zeemoh 


Eeh,oh vay-doh 
Lay'ce 

Koh'zec 
Kwahl,keh 
Tahl-voll'tah 
Ahng,koh-rah 
Talh,lay 


Ee'oh rak- kor toh 


Grah'tsee-eh 
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یری ( أئا آری ) 
شی 

كذلك وعليه 
أحيانا 

مازال > هادی»ء 
مثل هذا » هكذا 
يخير 1 يقول 4 
یحکی ر آنا اقول) 
شكرا لك 


7 


ا 


VA 


۹ 


Ay 


۹¥ 


۹A 


That 
The 
Their 


Therm 


Then 


There 1s, 1here 
are 

They 

Thing 

Think {I think ) 


This 
Time 
To 
Under 


Use ( I use ) 


Quello 
I, la 

Il laro, 
La loro 


Li, le, loro 


A llora 


C,e ci SONO, 


Loro 
Cosa 


lo penso 


Questo 
ora 

Per 
Piubasso 


Su per 


Nai 


Io uso 


Molto 
Noi 
Corre 
Quando 
Dove 
Qualc 
Chi 


Perche 
Con 


S1 


Kwell,loh 

Eel, lah 

Eel loh ' 

roh lah loh' roh 


lee, lay,loh,roh 


ahl-loh,rah 


cheh, chee soh- noh 


loh,roh 
koh,sah 
Eeh,oh pen — soh 


kwess,toh 
Oh,rah 

Pehr 

Pee-oo bahs'soh 


Soo pehr 


Noh'ee 


Eeh'oh oo — zoh 


Moll'toih 
Noy 
Koh'mnay 
Kwahn'doh 
Dolı'veh 
Kwah'leh 
Kee 


Pehr-keh 
Kon 


See 
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اللغات 


؟١1١‎ 


ذلك > الذى 
أداةٌ التعريف ال 
-هم . هن 


- هم »هن › 
lk‏ 
عندئد »> بعد 
ذلك . انذاك 
يوجد ( للمقفرد 
والجمع ) 

. 

شی؛ = 
يعتقد » يفكر ( أنا 
أعتقد ) 

هذا »۽ هده 

وقت 

إلى تحو 

تحت » أسفل 
أعلى » فوق › 
مزتفعم 
تا([زضيير 
التكلمين ) » ضمير 
المغعول 

يستخدم ر أنا 
أستخدم) | 
للغاية » جدا 
تحن 

ما » مادا 

متی » عئدما 

آين » حيث 

آی » الذى » التی 
مَنْ » الذي » التى 
ر للعاقل ) 

اذا 

مع عن » بواسطة 


نعم » بلی 


۹4 


اللغة الفرنسية 


Too 


Eel soo'oh, 


Lah soo'ah 


ا ية 1 س 1 ۴ fF Je #F‏ ي * r‏ آنا ff‏ کک ال و القرد ية 3 1 
الصوت ” طاz‏ ” كما ف كلمة سعادۃة PLEASURE‏ أو كلمة بي 
کی و ج 


. الانف‎ 
٩ 
۲ 
ا‎ 
٤ 
2 
1 
¥ 
% 
۹ 
0 
1 
1 
1۳ 
N 


الكلمة باللغة 
الإإنجليزية 


A,an 


After 
Again 


4l 
Almost 
Also 
Always 


And 
Because 
Bcforc 
Big 


But 
Can (I can) 


Come ([ come) 


الكلمة باللغة 


Un, unê 


Après 
Encore 


Tout,toute 
Presqus 
A.ussI 
Toujours 


Et 

Pare {UC 

A vant 
Grand,ûOrande 


Malis 
Je peux 


Je viens 


النطق 

بالفرنسية 
Er (n),‏ 
oon‏ 
A" pray‏ 

O (n )}' 
kor 
Too, toot 
Press'ke 
Oh'see 
Too" 
zhure 
Ay 
Pal'ske 
Avo (n) 
Gro(n) , 
Gro(n)d 
May 

* Je pe 


* Je 


vee'a(n) 
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قبل 
کبیر : ضخم 


لکن 
يستطيع (أآتا 
أستطيع ) 


یأتی ( آنا آت ) 


۹ ۵ 


1٦ 


YY 


1£ 


۳۹ 


TY 


Either/or 
Find {I find) 
First 

For 


Friend 


From 
Go (I go) 


Good 
Goodbye 


Happy 


Have {I have) 
He 
Hello 


Here 


In 
Know {I Know) 


Last 
Like (1 like) 
Lıttle 


Love (1 
love) 


Ou/ou 
Je trouve 
Premier 


pour 
Ami, Amılê 


De 
Je vais 


Bien 

Au revoir 
Content, 
Contente 


J'ai 
11 
Bonjour 


Ici 
Comment 
Je 

Je suis 

St 

Dans 

Je sais 


Dernier 
J'alme 
petit, petite 


J'alme 


Ooh/ooh 

* Je {rOOV 
Preh'mee' 
ay 

poor 


Am'ee, 
Am'ee 
De 

*Je vay 


Bee'a(n) 
O-re'vwa 
Ko(n)'to( 
n), 

Kon) 
"tont 

*Jay 

Eel 
Bo(n)'zhu 
re 

Ee'see 
Kom'o(n}) 
*Je 

* Je swee 
See 
Do(n) 
*Je say 


Dair'ncce'a 
4 
*Jem 


pe'tee, 
pe'teet 
*Jem 
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T1 £ 


1 


٦ 


e 


o 


£ 


۹ 


1T 


Over 
People 


Place 
Please 


Je fais 


Beaucoup 
Mol 
Plus 
La plupart 
Beaucoup 


Mon, Ma 


Nouveau, 
nouvelle 
Non 

Ne pas 
-Maintenant 


Sur 
Un,Unge 
Seulernent 
Ou 

Autre 
Notre 
Dehors 
Pardessus 


Les gens 


Place 
S'il vous plait 


*Je fay 


Bo'ku 
Miwa 
Ploo 

La 
ploo'par 
Bo'ku 


Mom) , 
Ma 
Nuvo, 
Nu'vel 
No(n) 
Ne pah 
Ma(n)'te' 
no(n) 
De 
Soo'von 
(n) 


S'Urg 


Er{(n)' 
Oon 
Serl'e'mo 
(n) 

Ooh 
GCh'tr 
No'tr 
De'or 


Par'de'so 
0 

Lay 
*jo(n) 
Plas 
Seel voo 
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آخر › غير 

ملكتا 

إلى الخارج › 
بعيدا عن 

قوق › اعلی ٤‏ 
إلى الجانب الآأخر 
ناس » شعب 


مکان 
من ف 3 


7 


1E 


yy 


ا 


AY 


Samê 
See (I see) 


She 

So 

Some 
Sometimes 


Still 
Such 
Tell (I tel1) 


Thank you 
That 

The 

Their 
Thern 


Then 


There is, 
there are 
They 
Thing 
Think {I think) 


This 
Time 
To 
Under 
Up 


Us 


Meme 
Je vois 


Elle 

Donc 
Quelque 
Quelquefois 


Encorg 
Tel 
Je dıs 


Merci 
Que 
Le,la 
Leur 
Les 


Alors 
Hy a 


IIs, elles 
Chose 
Je pense 


Ce,cettc 
Temps 
A 

Sous 
En haut 


Nous 


play 
Memm 


*Je vwa 


El 
Do{n)k 
Kel'ke 
Kel'kefw 
a 

O(n) 'kor 
Tell 

*Je dee 


Mair'sce 
ke 
Le,lah 
Ler 

Lay 


Ah-loh're 
Eel ce ar 


Eel, elJ 
Sh'ohs 
* Je po 
(n) se 
Se,set 
To (n) 
Ah 
S00 
On'oh 


Noo 
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1۵ 


مازال » هادیء 
مثل هذا . هکذا 
يذ يبر ا 
يقول » يحكى 
رانا أقول) 
شكرا لك 

ذلك . الدى 
أداة التعريف ال 
هم » هن 
هم : هن . 
شا 


ز أنا أعتقد ) 
هذا ۽ هذه 
وقت 

إلى تحو 

تحت » أسفل 
أعلى › فوق › 
مرتفم 
تنارق”يير 
ال تكلمين ع¿ 


۹٦‏ الفصل الرابع عشر 


*Joo'tee'l1  J'utilise Use (I use) A^ 
ees 
Tray Tres Very ۸۹ 
Noo Nous We 4 
ke Que What ۹1 
ko(n) Quand Wher ۹۲ 
Ooh Ou Where ar 
kel,kel Quel,quelle Which ۹£ 
Kee Qui Who د۹‎ 
Poor Pourquoi Why ۹1 
kwah 
A'vek Avec With a 
Wee Oui Yes A۸ 
To0,voO Tu, VOUS You ۹۹ 
To(n} , Ton,tes, Your ۰ 
TAY, vVOİFE,VOS 
vot're, 
vol 

(إ اللغة الألانية 


ضمير القعول 
أستخدم ) 
الغايه » حدا 
نحن 

ما > ماڌا 

متی ۽ عندما 
يڻ › حيٹ 
آی > الذى التى 
من .الى . 
التى ر للعاقل ) 
لادا 


مع عن ۰ پواسطة 
ا 
نت . أنت > 
أنقم » آنتن 
الاك ة 
لاطت 


تنطق ال W۷‏ في الألانية كما لو كانت ۷ » قى حين ينطق حرف۷ 
کما لو کان حرف ال ۴ » وينطق حرف ال 6 كما فى كلمة 60۸1 
بمعنى معزة » وينطق حرف ال K‏ كما فى كلمة #۴ ]0€[ >u‏ وحرف 
لا ينطق كما فى كلمة 500١‏ بمعنى قريبا › أما لا فينطبق كما فى 


كلمة ۴001 بمعنی قدم . 


الكلمة باللفة الكلمة باللفة التطق 
الإنجليزية الألانية بالألانية 
Ine, i-ng€ Ein , eine 4 ,an 1‏ 
Nahk Nach After ۲‏ 
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آداة التنكير 


£ 


TA 


Again 


A11 
Almost 
Also 
Always 
And 
Because 
Before 
Big 

But 

Can (I can) 


Come (I come) 
Either/or 
Find (l1 find) 


First 
For 


Friend 
From 


Go (I go) 


Good 
Goodbye 


Happy 


Haye (1 have) 


He 
Hello 


Here 


Wieder 


Alle 
Beinahe 
Auch 
Immer 
Und 
Well 
Vorne 
Gross 

A ber 
Ich kann 


Ich komme 
Entweder/oder 
Ich finde 


Erst 
Fûr 


Freund 
Von 
Ich gehe 


Gut 
Auf 
Wiedersehen 


Glücklich 
Ich habe 


Er 
Guten taf 


Hier 


Vee-dalr 


Ul-le 
By-nah 
Owk 
Im'me 
Oont 
Vile 
Fawrne 
Grohs 
Ar'be 
Ik kan 


Ik 
komm'e 
Ent'vay'derfoh 
'de- r 

Ik fin'de 


Air'st 
PFewr 


Froynt 
Fon 
Ik gay'e 


Goot 
Owf' 
vee'dalr- 
Zay-€n 
Glewk'lik 
Ik hah'be 


Air 
Goot'en 
tahg 
Heer 
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بسبب » لان 
قبل 
کبیر ٠‏ ضخم 
لکن 
أستطيع ) 


یأتی ر أنا آت ) 
إما / أو 


أجد ) 


۳۹ 


In 
Know {1 Know) 


Last 
Like (1 like) 


Little 
Love (I love) 


Make {[] make) 


Many 
Me 
More 
Most 


Much 
My 


Wie 

Ich 

Ich bin 
Wenn 

In 

Ich weiss 


Letzt 
Ich mag 


Klein 
Ich liebe 


Ich mache 


Viel 
Mich 
Mehr 


Die meisten 


Viel 
Mein 


Neu 
Nein 
Nicht 
Jetzt 
Von 
Oft 
Auf 


Ein 
Nur 
Oder 
Andere 
Unser 
8ھ‎ 


Vee 

Ik 

Ik bin 
Ven 

In 

Ik vice 


Let's't 
Ik mahg 


kline 
Ik lee'be 


Ik mu'ke 


Fcel 
Mik 
Mî'aır 
Dee 
my'sten 
Feel 
Mine 


Noy 
Nine 
Nikt 
Yef's't 
Fon 
Offt 
Owf 


Ine 
Newr 
O'de 
Un'de're 
Oon'sair 
Ovws 
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أعرف ) 
أخيرا ۽ يدوم 


2۹ 


1T 


1T 


1£ 


4 


Y١ 


۹ 


YY 


YA 


Over 


People 
Place 
Please 
Same 


See (I see) 
She 

So 

Some 
sometimes 
Still 

Such 

Tel! (1 tel) 
Thank you 
That 


The 


Their 
Them 


Then 


There 1s, 
there arê 


über 


Leute 
Platz 
Bitte 
Derselbe, 
dieselbe, 
dasselbe 


Ich sehe 
Sie 

So 

Etwas 
Manchmal 
Noch 
Solch 
Ichrzahle 
Danke 
Das, dass 


Der, die, das 


Ihr 
Sie 


Dann 


Es gibt 


Oo"bair 


Loy'te 
Plahts 
Bitter 
Dair'sel'b 
e dee'sel ' 
be 
duss'sel' 
be 

Ik say'e 


Zee 
Zoh 
Etf'vahss 


Monk'ma 
hl 
Nok 


Solk 


Ik 
aır'zay'le 


Dahnn'ke 
Duss 
Daır, dee, 
duss 

Eer 

Zee 


Dahnn 


Ess gib't 
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مازال 3 هاد ىء 


مثشل هذا › 
هکذا 

یقول » یحکی 
( آنا أقول) 
شكراً لك 

ذلك > الذدى 
أداة التعريف 


ال 


عندتد ۽ بعد 
ذلك . انذاك 

چ د 
و 


ر الشف ورد 


Ya 


AMY 


A 


4۸ 


۹4 


القصل الرابع عشر 


They 
Thing 


Think (I think) 


This 
Time 
To 
Under 
Up 


Us 


Use (Î use) 


Very 
We 
What 
When 
Where 
Which 


Who 
Why 
With 


Yes 
You 


Your 


Sie 
Die Sache 


Ich denke 


Diese 
Z,elt 
Nach 
Unter 
Auf 


Uns 


Ich gebrauche 


Sehr 
Wir 
Was 
Wann 
Wo 
Welche 


Wer 
Warum 
Mit 


Ja 
Du, sie 


Ihr, eure 


Zee 

Dee 
sah'kê 

Ik den'ke 


Dee'ze 
Tsite 
Nahk 
Oon'te 
Ow'f 


Oon's 


Ik 
gay'brow'ke 
Zarc 

Veer 
Vahss 
Vun 

Voh 
Vel'ke 


Valr 
Var'oom 
Mitt 


Yah 
Doo,zee 


Ear, oy'er 
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يعتقد > يقكر 
(أنا أعتقد ) 


هذا »ء هذه 


1۳ 


11 


2 


1 


ا 


۱4 


اللغة الأسبانية 


الكلمة باللفة 
الإنجليزية 


A,an 
After 
Again 


1ھ 
Almost‏ 
10ھ 


Always 


And 
Because 
Bcforc 

Big 

But 

Can {I can) 


Come (I come) 
Either/or 
Find (TI find) 
First 


For 


Friend 
From 


الكلمة باللفة 


الأسبائية 
Un,uno,una‏ 


Despues 
De nuevo 


Todo 
Casi 


Tambien 
Siempre 


Y 
Porquıc 
Ante 
Grande 
Pero 
Puedo 


Vengo 
0/o 
Encuentro 
Primero 


Por 


Amigo. 
De 


الذطا 
بالأسبانية 
Oon, oo'no,‏ 
oo'na‏ 
Days-‏ 
pues‏ 

Day 
nway'vo 
To'do 
ka'see 
Tarmn- 
byayn 
Syem'pra 
¥ 

Ee 
Por'kay 
An'tay 
Gran'day 
Pay'ro 
Pway'do 


Ven"ğo 
Oh / oh 
En- 
kwen'tro 
Pree- 
may'ro 
Por 


Ah'mee'go. 
Day 
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TT 


استطيع ) 


ياتى } آنا ات ( 


إما / آو 


يجد ( أا أجد ) 


YY 


TT 


11 


1“ 


الفصل الرابع عشر 


Go (I go) 


Good 
Goodbye 


Happy 
Have (I have) 


He 
Hello 


Here 


In 
Know (I Know) 


Last 

Like (I like) 
Little 

Love (I love) 
Make (I make) 
Many 

Me 

More 

Most 

Much 

My 


New 


Voy 


Bueno 
Adios 
Contento 
Tengo 

El 

Buenas dias 


Aqui 
Como 


En 
Sabo 


Ultimo 
Gusto 
Poco 
Amo 
Hago 
Muchos 
Mie 
Mas 
Lo mas 
Mucho 
Mi 


Nuevo 


Voy 


Bway'no 
Ah'dyos 
Con'ten'to 
Tayn - go 
E!l1 
Bway'nas 
dee'as 
Ah-kee 
Ko'mo 


En 
Sa-bo 


Ool'tee- 
no 
(OOS-{O 
Po'ko 
Ah'mo 
Ar'go 
Moo'chos 
May 
MaHs 
Lo maHs 
Moo'cho 


Mee 


Nway'vo 
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يذهب رأتا 
ذهب ) 
إلى اللقاء 


سیل 


يملك ر أنا املك ) 


a 


e" 


af 


= 


2“ 


ات 


ا 


۹ه 


11 


1 


4 


& 


People 
Place 
Please 
Samc 


See (I1 sec) 
She 

So 
Someliimeês 
Sometimes 
Still 


Such 


Tell (I tel!) 


No 

No 

Ahora 

De 
Frecuenteme 
nite 


Sobre 


Uno 
Solo 

O0 

Otro 
Nuestro 


Fuera 


Sobre 


Gente 
Lugar 

Por favor 
Mismo 


Veo 


Ella 

Asi 
Algun 
Algunas 
veces 
Siempre 


Tal 


Digo 


No 

No 

A&- 
Day 
Fray- 
Kwen'tay' 
men'tey 
So'bray 


Oo'no 
So'lo 

O 

O'"tro 
Nway'str 
0 
Fway'ra 


So'bray 


Hen'tay 
Loo-gar 
Por fa'vor 
Mcees'mo 


Vay'o 


El'lya 
Ah-see 
ÃAl-goon 
Ãl-goo na'ss 
vayihes 
Syem'pra 
4 

Tal 


Dee'go 


http://www.ibtesama.com/vb 


آری ) 

ھی 

كذالك ٍ وعليه 
پہعض 

أحيانا 

مازال ۽ هیادیء 
متل هذا > 
هکذا 

پخ بر ١‏ 


f: 


ا 


4 


AT 


AT 


غ 


e 


ا 


AY 


کک 


۹۱ 


۹ 


القصل الرايع عشر 


Thank you 
That 
The 


Their 
Them 


Then 


There is, 
there are 


They 


Thing 
Think {I think) 


This 
Time 
To 
Under 


Up 


Us 


Use (I use) 


Gracias 
Ese 
EI, la, lo 


Su,sus 
Los, las, les 


Luego 


Hay 


Ellos, ellas 


Cosa 
Pienso 


Este, esta 
Tiempo 
4۸A 

Dcbajo 


Arriba 


Nos 


Uso 


Muy 
Nosotros 


Lo que 
Cuando 


Gra'thyas 
Avy'say 
El, lah, 
loh 

Soo, soos 
Los, lahss, 
lays 
Lway'go 


Aye 


Ay'lyos Ay' 
lyahss 
Ko'sa 
Pyayn-so 


Ays'tay, 
ays'tah 
T'yem'po 
Ah 

Day- 
ba'ho 
Ah-ree'ba 


Nohs 


OO0'so 


Mwee 
Nohs'ot'r 
ohs 

Lo kay 
Kwan'do 
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یقول » یحکی 
ر آنا أقول) 
شکرا زك 

ذلك . الذی 
أداة التعريف ال 


- هم » هن 
هم »> - هن › 
ها 

عتدئد > بعد 


ذلك . انذاك 


ر آنا أعتقد ) 


هذا » هذه 


4 


4۸A 
4۹۹4 


2 ا 


ا 


يكون النطق فى نهاية اللقطع امضغوط : 


طk‏ تنطق كما فی كلمة ۸عہoا‏ 


z۴‏ تنطق كما فى كلمة 


Where 


Which 


Who 


Why 


With 


Yes 
You 


Your 


اللغة الروسية 


ةداعw‎ pleasure 


۾ تنطق كما فى كلمة ٣هء‏ سيارة 


Donde 


Que 


Quien 


Porque 


Con 


Si 
Tu 


SUyYO 


Kwan'do 


Kay 


Kee'en 


Por'kay 


Kon 


See 
Too 


SOO'YO 


e‏ کما فی كلمة ٣1ط‏ شعر 


٥‏ کما فی کلمة kKعمd‏ حوض 


اہ کما فی كلمة إعل۲اہ آمر 


ع تنطق كما فى كلمة اعا رهاثڻ طن كما قى كلمة kعسال‏ بطة 


” 1" صوت متقرد ويکون الضغط على حرف إل‎ OoO1 
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TT" 


الفصل الرابع عشر 


الكلمة باللغة 
الإإأنجليزية 
,4ھ 
After‏ 
Again‏ 


All 
Almost 
Also 
Always 
And 


Bccause 


Belorc 


Big 


But 
gan (Î can) 


Come (I come) 


Either/or 
Find {I find) 


First 
For 


Friend 
From 


Vse 
Pochti 
Tozhc 


Vsecgda 
I 
Pofomu 
clhto 

Do 
Bolshoi 


No 
Ya mogu 
Ya pridu 


Il 7 ili 
Ya naidu 


Pervyi 
Dlya 


Dryg 
Ot 


الذا 
بالروسية 


Poh'slye 
Yesh-cho' 
Fsye 
Puhch-tegc 
Toh'zhe 


Fsyeg-da’ 
Ec 
Puh-tuh- 
moo'shto 
Doh 
Buhl-sho1 


No 
Yo muh-goo 
Yah pree-doo 


Ee'li / ee'li 


Ya nuhee-doo 


Pyehr" vooi 
Dlyah 


Droog 
Ot 
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T1 


TY 


TT 


TT 


r1 


To 


۳ 


Ty 


TA 


۳۹ 


Go (Î go) 


Good 


Goodbye 


Happy 
Have (I have) 


In 
Know (I Know) 
Last 
Like (I like) 
Little 
Love 

(I love) 
Make (1 make) 
Many 


Ne 


Ya idu 


Khorosho 
Do 
svidaniya 
Schastlivya 
Ya imeyu 
ÛOn 
Sdravstvuit 
€ 


Zdes 
Kak 


Eslı 

v 

Ya znayu 
Poslednil 
Mîne nravitsva 
Malenk î 


Ya lyubiyu 


Ya delayu 


Mnogo 


Menya 


اللغات 


Ya ee-doo'" 


Khu-ruh-shoh' 
Duh-svi-dan'yuh 


Schuhst-lee'vooi 
Ya eem- 
yay'yoo 

Ohn 
Zdrafst'vooi-tye 


Zdyays 
Kak 


Yah 

Yah 
Yasy'lee 
Vv 

Yah 
Zznaete'"yoo 


Puh'slyay'dne 
€ 


Mnye nra'vi-tsyuh 


Ma'lyen-kee 


Ya Iyoob-lyoo’ 


Ya dyehl'yoo 


Mnoh, goh 


Men-yah 


http://www.ibtesama.com/vb 


YA 


i٤ 


te 


eA 


۹ه 


"4 


More 
Most 


Much 


Over 


People 


Bolshe 
Nai-bolshii 


Mînogo 


NMio1 


Novyi 
Net 
Ne 


Teper 
Iz 


Chasto 


Nad 


Lyudi 


Bol'she 
Nai-bol'shee 


Mnoh'goh 


Mo'ee 


Noh'vooee 
Nyet 
Nye 


Tye-pyehr' 
Is 


chuh'stoh 
Nah 


Uh-deen 
Tohl'koh 
Ee'lı 
Droo-goy 


Nahsh 


Is 


Nahd 


Lyoo'dee 
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1 


"YF 


r 


£ 


Mh 


14 


4 


¥ 


YT 


YE 


و 


Y7 


پا 


Place 
Please 
Same 

See (1 see) 


She 
So 


Some 
Sometimes 
Still 
Such 


Tell (I tell) 


Thank you 
That 


The 


Their 
Therm 


Then 


Mesto 
Pozhaluista 
Samyi 

Ya vizhu 


One 
Tak 


Nekotoryi 


Inogda 


Eschcho 


Tako! 


Ya skazhu 


Spasibo 


Etot 


Togda 


اللغات. 


Myes'tuh 
Puh-zhahl'stah 
Sahm'ooee 
Yah vee"zhoo 


Uh-nah 
Tuhk 


Nye'kuh-to-rooi 
Ee-nuhg-dah 
Yesh-choh’ 


Tun-koy 


Yaskuh-zhoo’? 


Spuh-sce'buh 
Eh'tuht 


Eekh 
Eekh 


Tuhg-dah 


http://www.ibtesama.com/vb 


TY . 


YA 


ا 


AT 


AT 


AY 


AA 


A۸4 


ar 


A41 


الفصل الر ابع عشر 
Est There is, there are‏ 
Oni They‏ 
Predmet Thing‏ 
Ya dumayu Think (I think)‏ 
Etot This‏ 
Vremya Time‏ 
Na To‏ 
Pod Under‏ 
Navekh Up‏ 
Nas Us‏ 
Ya Use (I use)‏ 
ispolzuyu‏ 
Ochen Very‏ 
Myi We‏ 
Chto What‏ 
Kogda When‏ 
Gde Where‏ 
Kakol Which‏ 


Yest 


Uh-nee 
Pryed-myef’ 
Yah doo'mah- 
yao 


Eh'"tuht 


Vry-ay'myuh 
Nah 
Pod 


Nah-vehrkh 


Nahs 


Ya 1s-pol'zoo- 
yoo 


Oh'chen 
Mooee 
Shtoh 
Kuhg-dah 


Gdye 


Kuh-koi’ 
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Ktoh Kto Who 4‏ ممن : 
الذىق > 
۱ لز ي 
(للماقل) 
Puh-che-moo’  Pochemu Why 4‏ اذا 
With ay‏ 5 5 مع 
بواسطة 
Dah Da Yes 44‏ نعم › 
بلی 
Vooee Vyi YOU 44‏ أتت › 
أتت 1 
أنتم 1 
أنتن 
your Vash YVahsh ۰‏ مير 
اللكيهة 
للمخاطب 
0 اللغة الصينية 
ر ا = 
النطق : 
۷ہ تنطق کما قی کلمة CK)0W‏ بقرة اه تنطق كماقى كلم ۲ع 
ملكها 
ih‏ تنطق كما فى كلمة طعا مرتفع R۸‏ تنطق کما فی کلمة S1۸‏ 
فك 


وينطق حرف ال 6 فى بداية الكلام ثقيل 
الكلمة باللغة الكلمة باللغة النطق العنى 
الإنجليزية الصينية بالصینى 


Ee, ger Y1, EO A,an 1‏ أداة التنكير 
Gwo ler Guo le After ۲‏ بعد 
Yoh You Again ۳‏ ثانية > للمرة 
الثائية 
Doh Dou All :‏ کل > جميع 
Chah boo Cha bu duo Almost 0‏ تقریبا » حوالی 
dwoh‏ 
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۳۲ 


TY 


aan 


الفصل الرابع عشر 


Also 
Always 


And 
Because 
Before 

Big 

But 

Can (I can) 


Come (I come) 


Either/or 
Find {I find) 


First 
For 


Friend 
From 
Go (ÎI go) 


Good 
Goodbye 


Happy 
Have (I have) 


In 


Hai 
Yong yuan 


He 

Yin weil 
Yi gian 
Da 

Ke shi 
Ke yi 


Wo lal 


Huo zhe 
Wo zhao 
dao 

Di yi 
Weil 


Peng you 
Cong 
Wo qul 


Hao 

Zai Jian 
Gao xing 
Wo you 


Ta 

Ni hao 
Zhe li 
Zen Ime 
Wo 
Wo shi 
Ru guo 


Li 


High 
Yung 
yooen 
Her 

Yin way 
Ec clyen 
Dah 

Ker shir 
Ke €e 


Woh lih 


Hwoh Je 
Who jow 
dao 

Dee ee 
Way 


Pung yo 
Tsong 
Woh 
chew 
How 
Dzih Jyen 
Gow sing 
Woh yo 


Tah 

Nee ow 
Jer lee 
Dzen mer 
Woh 
Woh she 
Rroo 
gwoh 
Lee 
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= 
r 


Tê 


2 


2 


ar 
ef 
ا‎ 
٦ 


oy 


Know (I Know) 
Last 

Like (1I like) 
Little 

Love (I 
love) 

Make {I make) 
Many 

Me 

More 


Mlost 


Much 


Wo zhi 
Zul hou 
Wo xi huan 


Xiao 
Wo al 


Wo zhi zao 


Geng duo 
de 
Zul duo 


duo 


Wo de 


Bu sh1 
Xuan zail 


De 
Jing chang 


Shang 


YI 

Zhi 

Huo zhe 
Bie de 

wo men de 


Woh jir 
dow 
Dzway 
hoh 
Who see 
hwan 
Seeow 
Woh ih 


Wo Jir 
dzow 
Dwoh 
Woh 
Geung 
dwor der 
dzway 
dwoh 
dwoh 


Who de 


sın 

Boo 
Boo shir 
sece,en 
tsth 

De 

Jing 
chung 
Shung 


Ee 
Je 
Hwor jer 
Beeye de 
who men 
de 
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YT f 


eA 


۹ 


¥ 


î 


ا 


YA 


القنصل الرايع عشر 


Out 
Over 
People 
Place 
Please 
Same 


See (I see) 


She 
So 


Somge 
Sometimes 


Still 
Such 


Tell (I tell) 
Thank you 
That 

The 

Their 
Therm 
Then 


There is, there are 


They 
Thing 


Wai 


Shang 


Ren min 
Di fang 
Qing 
Tong 


Wo kan jian 


Ta 
Suo yi 


Yi xie 
You shi huo 


Hai 
Na me 


Wo gao su 
Xie xle 
Na ge 

Ta 0 de 
Ta men 
Ran hot 


You 


Ta men 
Dong x1 


Wih 


Shung 


Ren min 
Dee fang 
Ching 
Tung 


Woh kan 
jyen 

Tah 
Soowoh 
ece 

Ee sye 
Yoh she 
hwoh 
Hih 

Nah me 


Woh gow 
SO0 


Sye sye 
Nah ge 


Tah men 
de 

Tah men 
Rran hoh 
Yoh 


Tah men 
Dung see 
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مازال » هادیء 
ا ع 
هکذا 

يخبر » يقول › 
یحک سى 
ر انا آقول) 
شكرا لك 

ذلك » الذى 
أداة التعريف ال 
- هم » - هن 


ذلك . اناك 
يوجد ر للمضرد 
والجمع ) 

هم 


ا 


سی 


A 


AY 


AA 


41 


AV 


۹4 


Think (I 
think) 
This 
Time 
To 
Under 
Up 


Us 


Use (I use) 


Your 


Xiang 


Zhei ge 
Shi Jian 
Dao 
Xia 
Shang 


Wo men 


Wo yong 


Hen 

Wo men 
Shen me 
Shen me shi 
hou 

Zal nar 
Neıl ge 


Shei 


Wei shi me 


Tong 


Ni de 


Seeyang 


Jay ge 
She jen 
Dow 
Sceceah 
Shung 


Woh men 


Woh 
youong 
Hen 

Woh men 
Sher mer 
Shen mer 
shir ho 
Tsth nar 
Nay ger 


Shay 
Way shir 
mer 


Tung 


She 
Nee 


Nee de 
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ر آنا أعتقد ) 
هذا » هذه 
وف 

إلى تحو 

تحت » أبفل 
أعلی > قوق > 
مرتفح 
نا(ر(إضممير 
التكلمين ) › 
ضمير الفعول 
ی س تخدم 
( آنا أستخدم ) 
للغاية > جديا 
نحن 

ما » ماذا 
متى › عندما 


1£ 


الفصل الرابع عشر 


اللغة اليابانية 


الكلمة باللغة 
الإنجليزية 


A ,an 
After 
Again 
All 
Almost 


IE) 
Always 


And 


Because 


Belford 


Bıg 
But 


Can (I can) 


Come (I 
come) 
Either/or 
Find (I 
find) 
First 


الكلمة باللغة 
اليابانية 


Hitotsu TO 
Atode 
matla 
Minna 
Hotondo 


Mata 
ItSUMO 


Soshite 


Node 
Mae ni 


okiı 


Keredomo 
Dekiru 
Kuru 


ka 
mnitsukeru 


Hajime 


التطق 
باليابانية 
Hec-toh-‏ 
tsoo noh‏ 
Ah-toh-‏ 
deh‏ 
Mah-tah‏ 


Mcen- 
nah 
Hoh- 
tohn-dohı 
Mah-tah 
CE-ISOO- 
rch 
Soh- 
shee-teh 
Noh-deh 
Mal-clı 
nec 
Oh-kee 
Keh-rch- 


doh-mohb 


Deh- 
kee-doo 
Koo-doo 


Kah 
Mee-tsoo- 
keh-doo 
Hah-jee- 
meh 
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i 


Tt 


YA 


۳۹ 


u 


TY 


TT 


TY 


TA 


For 
Friend 


Fron 


Go (I go) 


Good 
Uoodbye 


Happy 


Have {1 have) 


In 
Know {I Know) 


Last 
Like (I like) 
Little 


Love 
(I love) 


Tamini 
tomodachı 


Kara 
Ikimasu 


1i 
Sayonara 


Shiawase 
Motte 
imasu 

Kare 
Konnichi 
wa 

Koko 
Doshite 
Watashi 
Watashi wa 


Moshi 


Ni 
Shitte imasu 


Owari 
Suki 
Chiisai 


Sukidesu 


Tah- 
rmee-nee 
Tomo- 
dar'chee 
Kah-dah 
Ikki'mus 
5 

Ece 
Sah-yoh- 
nah-dah 
Shee, a- 
wah'say 
Moht-teh 
ee-mahss 
Kah-deh 
Kohn-neê- 
cheewah 
Koh-koh 
Doh'shte 
y 

Wah- 
tah-shec 
Wah-tah- 
shee wah 
Moh- 
shee 
Nee 
Shteh-the 
ee-mahss 
Oh-wah- 
dee 
soo-kee 


Chee- 
sah-ee 
Soo'keede 
SS00 


http://www.ibtesama.com/vb 


TTY 


عرف ) 
آخيرا > يدوم 


٠ 
) احب‎ 


ضتيل ۰ صغير 


YA 


۳۹ 


1 


5 


٣ 


47 


ت 


Ck 


القصل الرابح عشر 


Make 
(I1 make) 
Many 


Me 


Over 


Shitemasu 


Takusan 


Watashi nı1 


Motto 
Ichidan 


Takusan 


Watashi no 


Atarash11 


Tie 
Shinai 


Ima 
No 
Tabıitabi 


Ue 


Ichi 

Tatta 

Ka 

Hoka 
Watatshitac 
hi 

no 


Soto 


Ue 


Shih'ti- 
TuSS'00 
Tah- 
koo-sahn 
Wah-tah- 
shee nee 
Moht-to 
Ee-chee- 
dahn 
Tah- 
koo-sahn 
Wah-tah- 
she noh 
Ah-tah- 
dah-shee 
Ee-eh 
Shee- 
nah-ee 
Ee-mah 
Noh 
Tah-bee- 
tah-bee 
Oo-eh 


Ee-chee 
That-tah 
Kah 
Hoh-kah 
Wah- 
tah-shee- 
tah-chee 
noh 
Soh-toh 


Oo-eh 
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11 


"1 


1F 


1E 


1A 


۷1 


YT 


آ 


پا 


VA 


People 
Place 
Please 
Same 

See (I sce) 
She 


SO 
Some 


Sometin1es 


Still 
Such 


Tell (1 tell) 


Thank you 


That 
The 


Their 
Thern 
Then 


There is, 
there are 


Hitobito 
Tokoro 
Kudasai 
Onaji 
Mimasu 
Kano]o 


SO 
Ikuraka 


Tokidoki 


Mada 
Sonna 


Tiarnasu 


Arigato 


Sono 
SONO 


Karera no 
Karera Io 
Dewa 


Soko desu 


Hee-toh- 
bee-toh 
Toh- 
koh-doh 
Koo-dah- 
sah-ee 
Oh-noh- 
jee 
Mee- 
mahss 
Kah- 
noh-joh 
soh 
Eee-koo- 
dah-kah 
Toh-kee- 


doh-kee 


Mah-dah 
Sohn- 
nah 
Ee'muss 


Ah-ree- 
gah-toh 
Soh-noh 
Soh-noh 


Kah-deh- 
dah noh 
Kah-deh- 
dah noh 
Deh-wah 


Soh-koh 
dess 
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يقول یحکگی 
ر آنا آقول) 
شکرا لك 


تلك ء الد 
أداة التعريف 
ال 

- هم > - هن 


هم > = هن > 
ھا 

عتدقد › بعد 
ذلك ء اتذاك 
يوج د 
ر للم رد 
والجمع ) 


۷4 


AY 


ا 


AA 


4۹۹ 


Use (I use) 


Very 
We 


What 
When 
Where 
Which 


Who 


Why 
With 


Yes 
YOu 


Warewarte 
ni 


Tsukau 


Taihen 
Watashitach 
1 


Nani 
Itsu 
Doko 
Dore 


Donata 


Naze 
De 


Hat 
Anata 


Kah- 
deh-dah 
Moh- 
noh 
Oh-moh- 
OO 
Koh-noh 
Jee-kahn 
Nee 
Shee-tah 
Oo-eh 
Wah 
deh- 
wah-deh 
nee 
Tsoo- 
kah-oo 
Tie-hehn 
Wah- 
tah-shee- 
tah-chee 
Nah-neeê 
Ee-tsoo 
Doh-koh 
Do're 
Do'nah't 
4 
Nah'ze 
Den 

Hie 
Ah-nah- 
tah 
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رعو ل L1‏ 


يفكر(أتاآعتقد ) 


هذا » هذه 


اذا 


fons 


Ah-nah-tah 
noh 


Your Anata no 
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البلاد والحواصم 


فى غضون أقل من عام سوف تتعرف على مواقع دول وعواصم 
العالم والأحداث الجارية التعلقة بکل منذنها > الأمر الذى سيجعلك 
متميزا من الناحية الأدبية والرياضية 
إذا كنت تستمع باستمرار إلى نشرة الأخبار أو كنت مشتركا فى 
إحدى الصحف اليوميه ؛ فعندئذ سوف تواجهك بلاد وعواصم العالم 
بشكل يومى تقريبا . وعلى الرغم من هذه الألقة اليومية بالمعلومات › 
فإن معظم الناس لا يستطيعون ذكر أسماء أكثر من عشر دول 
وعواصمها › ولديهم معرفة ضئيلة للغاية عن موقع كل دولة . 

مرة أخرى يرجع السبب فى ذلك إلى الشكل الحلزونى السلبى › 
الذى كلما ازدادت قيه معرفتك . تجدك لا تعرف شيثا ‏ وكلما 
ارتبك عقلك أكثر بكم غزير من المعلومات الجديدة كلما قل ما 
تکتسبه > وأصبح حتی الذى تعرفه أكثر ارتباكا وأقل تنظيما . 
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ré‏ الفصل الخامس عشر 


وعن طریق حقظ کل دولۀ وعاصمتها »> وعن طریق التخيل العقلى 
لوقع الدولة بالاستعانة بالخرائط الواردة بصفحتی ۲٠٣۵١ › ۲٠٤١‏ › 
سوف تجد أنه كلما ازداد ما تراه وتسمعه وتقرأه عن البلاد 
وعواصمها » كلما زادت معرفتك وتذکرت بشكل أفضل . 


الدولة 
١‏ أفغانستان 
.٢‏ البانيا 
۴۳. الجزائر 
٤‏ أندورا 
. أنجولا 
٦‏ انتجوا کے باریودا 
۷ الأرجتتين 
۸. آرمینيا 
۹. أستراليا 
۰ النمسا 
.٩‏ اذربیجان 
۲ جزر البهاما 
۳ البحرين 
.٤‏ بنجلادیش 
۵8. باربادوس 
.١‏ روسيا البيضاء 
۷ بلجیکا 
۸ بیلیز 
۱۹ بنين 
* ۲ بوتان 
۲۹ بولیغیا 
١‏ ليوس والي سا 
۳ بوتسوانا 


سرایيفو 
جابورون 
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٤ 
۵ 
. 
¥ 
A 
.۹ 
۳۰ 
. ۳ 
۳۲ 
"۳ 
£ 
. ٥ 
. ٦ 
«¥ 
TA 
۹ 
.* 
3 
eh 
۳ 
£ 
.0 
6“ 
¥ 
6۸ 
۹ 
9 


الدو ل 


البرازيل 

بلغاریا 

بورکینا فاسو 
بورما 

بوروندی 
الكاميرون 

کندا 

کاب قیرد 

تشاد 

شیلی 

الصين 

کولومبیا 
کوموروس 
جمهورية الكنغو 
جمهورية الكنغو الديمقراطية 
کوستاریکا 
ساحل العاج 
کرواتیا 

کویا 


قبرص 
جمهورية التشيك 
الدثمارك 


جیبوتی 
الدومنيكان 


البلاد والعواصم to‏ 


زو سو 
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.00 
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.0۸ 
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. ۸ 
۹ 
۰ 
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<Y 
۳ 
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۷2 
۷٦ 
“YY 
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الفصل الخامس عشر 
الدولة 

جمهورية الدومنيكان 
الأكوادور 

فصر 

السلفادور 

غينيا الأستوائية 
أريتريا 

إستونيا 


أثينا 

سان جورجس 
مدينة جواتیمالا 
کوناکری 

بيساو 

جورجتاون 

پورت - او - پرنس 
مدينة الفاتيكان 
تيجو سيجالبا 


بودابست 
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دا 
۹*. 
۲۳ 
۳ 
£ 
۵ 
*. 


البلاد والعواصم ¥ 


أنتاناتاريفو 
للنجوى 
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باراجوای 
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پورت موز سې 
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البلاد والعواصم 4ئ 


ساو تومی 
الرياض 
داکار 


بلجراد & بود جوریکا 


کولومپو 
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توجچو 

تونجا 

ترنداد &ک تویاجو 
تونس 

ترکیا 

التركمستان 
توفالو 

أوغندا 

آوکرانیا 

الإإمارات العربية المتحدة 
الملكة التحدة 
الولايات المتحدة 
آورجوای 
آوزیکستان 
فاتوتو 

فنزویلا 

فيتنام 

الصحراء الغربية 


تایبیه 

دوشانبپب 

بانكوكڭ 

لومی 

نوکوالوفا 

بورت أوف سباين 


تونس 


الأيون 


http://www.ibtesama.com/vb 


البلاد والعواصم e‏ 


1. اليمن صنعاء 
۲ زاتیر کینشاسا 
۳. زامبیا لوساکا 
,.,.۴٤۴‏ زیمبابوی هراری 
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البلاد والعواصم Yor‏ 


BAHAMAS Naze 
DOMINICAN AEPLRILHT Santo Domiragaî 
CUBA Havana 
HAITI] Port-g uFPri nt 


1 IEA س‎ 

MEXICO Mamicê City ٠ 

RORTURAE ls 

egurigalpe 

EL SANADOR San Salvador. 
ICAARABUA 


3 VINCENT Krig 7 ایی‎ a SÎERRA LEONE Fran 

A RICA San Josh O LIBERIA Monrouls 
PANAMA : 
NEU 


eT ak f MALI Bama 
E i Georges 1 COTE OÎVOIRE Yamousse 
TRINIDAD & TDBAÇÛ Port of Spal 1 
ter ب د‎ 
GUYANA. COOH HRB aL 


SURINAME PF; gfiby 1 
FRÊNCH GULANA LAYAN ر‎ 9 DIL 


URUGUA 
FALKLANO ISLANDS Sianley 
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سے 
ا ا و 
متسد ا ا ف 


a DT rrr TTYL 


إن معرفة تاريخ ومدة الحكم فى إنجلترا تقدم مصفوفة رائعة يستطيع 
كافة المهتمين بطريقة أو بأخرى بتاريخ إنجلترا الربط بينها وبين 
اللصفوفات الأخرى للمعرفة › بما فيها المصفوفات الخاصة 
بالتطورات الاجتماعية . والآدبية »> والدينية › والموسيقية › 
والقنية › والعلمية . 


ہے ت کہ ی 
اک سے ےے 


ر 


الى الأمام 


٣ 


عند وصولك أهذه امرحلة سوف تكون مهارتك فی استخدام 
مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة قد وصلت إلى الستوى الذى 
يستغرق فيه حفظ هذا الجزء الكبير من التاريخ أقل من ساعة من | 
الوقت ( على الرغم من أن معظم الطلاب الذين يدرسون التاريخ » 
يعتبرون مثل هذا العمل من الناحية العملية أمرا مستحيلا ) . 
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Toe“ 


د — 


¥ 


الفصل السادس عشر 


ويليام الأول 
ويليام الثانى 
هنرى الأول 
هنری الثانی 
ریتشارد الأول 
جون 

هنری الثالت 
إدوارد الأول 
ادوارد الثانى 
ادوارد الثالات 
ريتشارد التانى 
هنرى الرابع 
هثرى الخامس 
هنری السادس 
إدوارد الرابع 
إدوارد الخامس 
ریتشارد الثالت 
هنری السابح 
هنری الثامن 
أدوارد السادس 
جين 

ماری الأولى 
إليزابيث الأو 
جيمس الأول 
تشارلز الأول 


أوليفر كرومويل : 


أعلن الجمهورية 
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IVY‏ 
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\of¥‏ 
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ریتشارد کرومویل : 
ابن أوليفر كرومويل 
تشارلز التانى 
جیمس الثانی 
ويليام التالت 

مارى الثانية 

آن 

جورج الأول 

جورج الثانى 

جورج الثالث 
جورج الرابح 
ويليام الرابع 
فیکتوریا 

ادوارد السابع 
جورج الخامس 
أدوارد الثامن 

جورج السادس 
إليزابيث الثانية 


112۸ 


1 * 
Ae 
1 3AA 
AA 
Ye 
Y1 
\VTY 
y1 ° 
YAY ۹ 
YAY 
YATY 
14۰۱ 
۹1۰ 
۹۳١ 
1۹۳7 
142۲ 


ملوك وملكات إنجلترا 


11۹ 


1 Ao 
13A^A 
Ye 
14٤ 
VIE 
IYYY 
VY 
YAY ° 
AT 
\ATY 
۹۹۹ 
1۹1۰ 
۹۳٦ 
4۳٨٦ 
140۲ 


http://www.ibtesama.com/vb 


Yey 


الجهاز العضى للإنسان 


إن حفظ مكونات الجهاز العضلى فى الإنسان يمنحك فهماً أكثر دقة 
والمزيد من التقرير أكثر للتداخل المعقد غير العادى لجسدك › 
ويمتحك الفرصة لتدريب نفسك بمزيد من الدقة والرفق » والاستجابة 
بطرق أكثر ملائمة لأية إصابة أو حالة مرضية تلم بك › كما يمنحك 
الفرصة لزيد من التقدير للإنجازات التى حققها من قاموا بتدريب 
عضلاتهم للوصول إلى مستوى الأداء الملائم للبطولات . 


س لقد قضى عمالقة النبوغ “ مايكل 

Ss ° ۰ *‏ أنجلو و“ ليوتا ردو دافنشی ۳ 
مد هشه الارتباطات الداخلية العقدة 

ر 4 تکوم یر رب والاآليات البيوفيزيائية للجسم . 
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۰ الفصل السايع عشر 


ويمكنك تطبیق مصقوفة تقو ت يه الذاكرة فی حفظ الجهاز العضلى 
للاتسان الوارد بصفحتى TE cc YF‏ وذلك علی التنحو القالى 
لنقترض على سبيل المثال أن أول عضلة تريد حفظها هى العضلة 
الأولى فى الرأس آي عضلة الجبهة > إذا فسوف تقوم بوضع هذا 
البتد تحت رقم ١١‏ فی کک 8 عید EE‏ کک الذى 
اليس ” E‏ 
” اليس ” بطلة قصة ” أليس قى بلاد العجائب ” . تستطيع أن 
تتخيلها بصورة واضحة رائعة فى فستان أزرق عليه وشاح أبيض ولها 
شعر جميل طويل ذهيى مموج . لنضع هذه المعلومات الآن تحت 
الجزء الخاص يقوس زح من مصفوفة تقوية الذاكرة ونستخدم اللون 
الأصفر . تخيل أنه بداية يوم " عيد ” جميل وفجر بهى متألق أصفر 
اللون وقوق الأفق تطل اليس ٣‏ بد لا من الشمس > والتى پڀحرج 
من جبهتها ضوء أبيض يخطف الأبصار ليغمر السماء بأسرها . وبيتما 
ترتفح ” اليس “ بالتدریج بالجرء المتبقشى من حسدها قوق الأفق 
يصح الضوء الأصفر المتألق شد وأقوی : !اذا استطعیت ان تتخیيل هذه 
الصورة جيدا سوف تتذكر أين تقع عضلة الجبهة لا بقى من عمرك . 
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الجهاز العضلى للإنسان ۲۱ 


العضلة الجبهية 
المجعدة الحاجبية 
و الصمودغية 
TES‏ ۰ 
3 ن ل ا اتد ة الجفئية 
الخفوية الرافعة العليا ا ag LF‏ ا 
الوجنية المغرى a‏ الأنقية الشفوية الراقسة 2 
عخلة الق المدارية الراقعة er a I.‏ الكبرى 
الشقوية الخافخة الصغرى 4 : ت 
اللوحية اللامية 7 at aE‏ 
القصية اللامية a‏ فم المدارية 
اا e‏ | شس ا اناه الزاوية 
: جبه المذحجرفه 
ل کاو س المدرية انبری 
ظهرية المريضة AA ` RS‏ 
اا ا ا WF NE E:‏ الغرابية العخدية 
الخط الأبيض 2 E:‏ 3 الحضدية تات الرأنين 
الىننة الأمامية 1ن er 1R e ml‏ العضلة المثلثة الرؤوس ( الرأس الطويل ) 
البطثية الستقيمة تفلا aT IN u‏ المضدية 
عضلة الحاجز بين العضلات 0 0 NIT A‏ العخدية الكعبرية الترقوة 
الشوكة الحرقفية الأمامية ET E‏ الكعبرية الطويلة بانطة الرسغ 
A‏ 4 الكمبرية قارعة الرس 
الراحية الطويلة 
النطحية قابخة الأصابح 
الحرققية 
الؤندية قابخة الر 
مبعدة الأبهام القكبرة 
بانطة الأبهام القصيرة 
قابضة الختصر 
مبعدة الختصم 


ت 
کے 


ر 


التتعة الجائيية 
التسعة 


ا 11 


E 


الفخذية ذات الرأنين 


اسے ۳ 


© 
9 3 


الظينوب اللقمة الونطى ) N‏ 
الخظيية الطويلة ____3 


الليتوبية الأمامية 
الطويلة بامطة الأصمابعم _ كال 


التوأمية 
N0‏ الأخمصية 
1 


الطويلة قابضة الأصابع 


1 
الشظيية الطويلة ۹ 
الطويلة بانطة الإييام 


قيد الباطة ¬ 


FE 
0N القصيرة باسطة الأصايع‎ 
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۲ الفصل السابع عشر 


ا 0 
Ta‏ 
ê 2‏ القذالية 
القمبة الترقوية الخشائية 0 الرأسية الخططة 
الفقرة العنقية النابعة 1 ول 
شوكة تحت الكتف a‏ 
تحت الخوكة وی ا ی ی و ت 
الدملجة الكيرى عم لے 5 € 


الثلثة الرؤوسن ( الرأسس الطويل ) 
الثلثة الرؤوبى ( الرس الجائيي ) 
المثلثة الرؤوس ل الرآسي الأوسط) 
الكعبرية الطويلة باسطةه الرسغ 
الثاتیء الرفق 
الر فقية 2 
الزندية بانطة الرسع 

الزندية قابضة الرسغ 1 
الطويلة مبهده بيهام 
القصيرة مبعدة الإبهام 


الظهرية العريضة 
الفقرة المدرية الاثنى عشر 
المنحرفة الخارجية 
a‏ بانطة الرمخ 


القخدية ذات الرأنين ز الرأس الطويل 

الحزمة الحرقفية القصبية 

) الحرققية الخلفية الفكذية نات الرأنين ( الرأبي القصيى‎ EE 
الطح الأبضى للقخد‎ 2 


التوامية الماقية 
الأخمعية 

الخظيية الطويلة 
الطويلة قابضة الأصابع 
االثشظبية القميرة 


الکمب الوسطي 
الكعب الجانبية 


المقتب 
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اننا نكاد تکون الكوكکب الذي تعيش فيه » والنظام الشمسي › 
والكون كله ؛ فنحن نتألف - ق الواقع - من مائة وخمسة عنصر من 
العناصر الأساسية أو ” الأجزاء الأساسية العاملة ” XS‏ 


وعليه فإن الغالبية العظمى من الكائنات الدقيقة وكذلك العالم الكبير 
الذى يحيط بنا قد تقلصت تعقيداتها المذهلة مثلها فى ذلك مثل اللغة 
ل ال اجو غاا انات ا الا نها وها 
بسهولة أكبر . 

وبمجرد أن تسیطر على هذه الأشياء وعلى الكيقية التى تندمج 
بها معا » سوف تصبح قدرتك ك علي خلق مجالات للفهم وإقامة 
علاقات متداخلة و ” تراكيب “ معينة في هذا المجال لا حدود لها . 

وعن طريق استخدام مصفوفة تقوية الذاكرة سوف تستطیع وضع 
اماس كامل للفهم المتنامى للعوالم الفيزيائية › والكيميائية › 
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YT f‏ القصل التامن حشر 


والبيولوجية المحيطة بك » وستصل إلي مستوى من الفهم لن 
يستطيع أحد من المحيطين بك تحقيقه حتى بعد أريع ستوات من 
الدراسة . 

كذلك سوف تتمكن من وضح حجر الأساس للإجابة على هذه 
الأسدلة الصعبة التي يطرحها الأطقال حتى يستطيعوا فهم العالم من 
حولهم » ومنها على سبيل المثال ” لاذا يتحول الماء إلى الحالة 
الصلبة عندما يتجمد ؟ ” ” لاذا تختلف الأشياء فى الرائحة 
والطعم ؟ ” ” اذا يختلف طعم السكر عن املح على الرغم من 
تشابهما في الشكل ؟ ” ” لاذا يجب آن نأكل ؟! “ 

وكما تمنحك مصفوفة تقوية الذاكرة القفرصة لتشكيل ذاكرتك › 
فإن المصفوفة الخاصة بالعناصر الكيميائية هى مصقوفة تستطيح من 
خلالها فهم تركيب وطبيعة الكون الادي من حولك . 

وفيما يلى أسماء المجموعات المتعددة العتاصر : 


اأهيدروجين 

الغازات الخاملة 

الفلزات القلوية والفلزات ( واختصارها قلوي ) 
الأساسية تنائية التكافؤ 


مجموعات البورون والكريونڻ ( واختصارها بورون / کربون ) 
مجموعات النيتروجين ( واختصارها نيتروجين / 
والأكسجين أكسجين ( 

اجات 


العادن سريعة التحول 

العادن بطيئة التحول 

المجموعات التلاثية 

المعادن النادرة 

امعادن الأكتينية أو المشعة ( والختصارها أكتينية ) 
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العناصر الكيميائية 12 


العدد العنصر الرمز الوزن الأمجموعة 


الذري الذري 


والاسم مشتق من هيدروجين وأكسجين أو ” مكونات الماء ” » وتم 
اكتشافه عام ۱۷٦١‏ وهو ثالث أكثر العناصر وفرة في الطبيعة وأخفها 
وا ٤‏ ورا ما نجد الهيدروجين حرا ٤‏ الطبيعة ( أى غير متحد 
كيمائيا مع عنصر آخر ) » ولكن الشمس والتجوم الأخرى مكونة من 
الهيدروجين الخالص . ويعمل الاتصهار النووي الحراري لتوية 
الهيدروجين على إضاءة ورقع درجة حرارة الكون 


۲ هليوم ٤۹*۲ He‏ الغارات 
الخاملة 


والاسم مشتق من هليوس أو إله الشمس عند الإغريق › وتم اكتشافه 
عام 1۸٦۸‏ . ويستخرج معظم الهليوم المتواجد في الكون من آبار الغاز 
الطبيعى في الولايات المتحدة » وينتج أحد الآبار في ولاية ” أريزونا “ 
غازا تبلغ نسبة الهليوم به ۸ / . والهليوم هو غاز أخق من الهواء 
ويستخدم بكثرة في المنطاد بدلا من الهيدروجين القابل للاشتعال . 


۳ الليثيوم AE Li‏ قلوی 


والاسم مشتق من كلمة ” 0اا ” » وتم اكتشافه عام ۱۸١۷‏ › وهو 
أخف العتاصر الصلبة › ويكون الليثيوم أكسيدا أسود عند تعرضه 
للهواء » ويستخدم في صناعة السيراميك والسبائك والقنبلة 
الهيدروجينية › وكذلك في علاج مرض النقرس والمس الانقباضى . 
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۲٦‏ الفصل التامن عشر 


٤‏ اليريليرم Be‏ 1۲ قلوی 


والاسم مشتق من ” البريل ” وهو حجر كريم أخضر › حيث وجد 
بداخله عام ۱۷۹۸ . وهذا العنصر ينتج أشابات ) خليط من معدنين ) 
قابلة للتمدد إلى حد كبير ›» لذا يلعب دورا قي صناعة التروس 
والزنبرك وغيرها من أجزاء الآلات الأخرى . وبسبب درجة اتنصهاره 
العالية - والتي تصل إلى ۱۲۸١‏ درجة مئوية - يستخدم ” البريليوم ” 
في صنع الجزء اللخروطي الأمامي للصواريخ . 


: البورون B‏ ۱ بورون / کربون 


والاسم مشتق من البورق والكربون > واكتشف عام ۱۸٠۸‏ »› وهو 
عتصر لافلزى ويوجد بكثرة قي البورق ( يورات الصوديوم ) وكذلك في 
حمض البورق - وهو حمض مفيد للعين . ويستخدم حوالي مليون طن 
من اليورون في الصناعة ستويا » كما يستخدم في الزراعة كغذاء 
للنبات وقاتل للأعشاب الضارة . 


الكربون C‏ ۱ بورون / کربون 


والاسم مشتق من كلمة الكربون أو الفحم النباتي › وهو عنصر موجود 
منذ عصور ما قبل التاريخ . ونظرا لأن الكربون له مركبات متنوعة لا 
تهائية › فهو مصدر لأ يمكن الاأستغناء عنه قي المنتجات اليومية 
مثل النايلون » والبترول » والعطور › والمواد البلاستيكية › وملمعات 
الأحذية ٠‏ ومركبات أل دی دی تی > ومبيدات الحشرات » ومادة 
تی إن تی . 
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العتاصر الكيميائية 1۷ 


۷ النيتروجين N‏ ۷ تیتروجین / 
اأكکسجين 


والاسم مشتق من كلمتى ” نيترون ” و” جين ” أو مكونات النترات › 

واكتشف عام ۲ »۰ وهو یشکل ۷۸ / من الهواء . ويمکن 
استخلاص النيتروجين من الهواء . وتشمل المركبات التى تحتوى 
على النيتروجين ” غاز الضحك ” اللخدر › والمواد المتفجرة مثل : تى 
إن تى » والملخصبات الزراعية » والأحماض الأميتية التى تعتبر 
المكوئات الأساسية للبروتين . 


۸ الأكسجين O‏ ۹ نیتروجین / 
اکسجین 


والاسم مشتق من كلمة ر×0 أو مكونات الأحماض » واكتشف عام 
4 وهو أكثر العناصر وفرة في الطبيعة » حيث يشكل 
حوالی ١‏ / من كل ما على الأرض > وكذلك ٣/١‏ من حجم 
الغلاف الجوي وثلثى حجم الإئسان . والحيوانات تتنفس الأكسجين 
قي حين تزفره النياتات إلى الطبيعة من خلال عملية التمثيل 
الضوئى . 


۹ الغلورين A۹۹۸ F‏ الهالوجينات 


والاسم مشتق من القلوريت ( وهو معدن متبلر شغاف ) واكتشف عام 
١‏ . والفلورين هو أكثر اللافلزات تفاعلا » ويقاومه عدد قليل 
فقط من الغازات الخاملة › وكذلك يعمل الفلورين على تاكل 
البلاتنيوم وهو مادة تقاوم معظم المركبات الكيميائية الأخرى . وقي 
وجود تيار من غاز الفلورين ›» يشتعل الخشب والمطاط » وحتى 
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ا الإا سبستوس - وهو معدن الحرير الصخري وهو لا پبحترق ولا 
یپوصل الحرارة - يتوهج 


۱۰ النيون Ne‏ ۳ » الغازات الخاملة 


والاسم مشتق من كلم4 08ع1 والتي تعذي جدیيد > واکتشف عام 
٨۸‏ وهو أشهر الغازات الخاملة ويستخدم أساسا في الإعلانات 
والدعاية ولاقتات النيون المنتشرة قي كل مكان › والتى تتألف من 
أتبوبة زجاجية مغرغة تحتوي على قدر ضثيل من غاز التيون وعند 
إمرار قيار كهربائي تعطي الأنبوبة ضوءا أحمر برتقالي براق . 


۱۱ الصوديوم ١×4‏ 44° قلوی 


والاسم مشتق من الصودا » أما الرمز فهو مشتق من اسمه اللاتيني 
Na)!‏ واکتشقف عام 4¥ »۰ وهو سادس العناصر من حيتت 
الوفرة في الطبيعة . والصوديوم المعدنى لا يصلح للاستخدامات اليومية 
لطبيعته القوية » ويخزن عامة قي زيت البرافين › ولكن مركباته 
امغيدة تشمل ملح الطعام › وبيكريونات الصوديوم › ومسحوق البورق 
الذي يستخدم في التعقيم » ومحاليل الغسيل › وصناعة الصابون . 


۲ الاغنسيوم E Mg‏ قلوی 


اشتق اسم الماغنسيوم من كلمة “ مغنسيا “ وهى مدينة قديمة في اسيا 
الصغرى ٠‏ واكتشقف عام »٠.». ٥9‏ وهو العتصر الثامن من حيث 
الوفرة ويستخدم كمسحوق أو رقائق معدنية في المفرقعات الثارية 
تأثير المواد الكحولية » حيث ينتج عنه اضطرابات وهذيان . 
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العناصر الكيميائية ۲۹۹ 


1۳ الألومنيوم اه YAY‏ بورون / کرپون 


والاسم مشتق من "“ ألو مين أو ألوم CC‏ واكتشف عام c \AYY‏ 
وهو من العتاصر الموجودة بوفرة » حيث إنه ثالث أكثر العتاصر 
وفرة . 1 استخداماته من أنابیبپ e‏ إل أجنحة 
لارطل : وتنتج الولايات e‏ ما یرید عن مليون طن من ا 
سنويا وذلك يعر ۴٢‏ پتسا لگل. رظل . 


٤‏ السيليكون YA, *A“ S1‏ بورون/کربون 


والاسم مشتق من السيليكا أو الحجر الصوان » وقد اكتشف عام 
٠» ۳‏ وهو ثاني أكثر العناصر من حيث الوفرة » ويكون ريع 
القشرة الأرضية . ويستخدم الرمل الذي يحتوى على ثانى أكسيد 
السيليكون بشكل كبير في صناعة الزجاج والأسمنت › كما يستخدم 
السيليكون الخالص فى صناعة الأجهزة والمعدات الإلكترونية الدقيقة 
مثل البطاريات الم اللازمة لتشغيل معدات الأقمار الصناعية . 


٥‏ الفوسفور ٤ ۶ ٠‏ نتيتروجين / أکسجين 


والاسم مشتق من الفوسقور أو حامل الضوء › واكتشف عام ۱01۹ . 
ويظهر الفوسفور في ثلاثة أشكال رئيسية هي الأبيض والأحمر ونادرا 
السود والنوع الأبيض من الفوسفور غير مستقر لدرجة آنه يا خٽ اللون 
الأصفر ثم الأحمر في وجود الضوء › ويبرق في الظلام ولذلك فهو 
” متقسقر ” > والفوسقات يدخل ضمن مکونات المنظفات . 
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۱٣‏ الکبریت 5 FYE‏ نيتروجين / أكسجين 


والاسم مشتق من الكبريت > هو عتصر معروف منذ العصور 
القديمة › ويستخدم ف کل فروع الصناعهة الحديثهة وهو موجود ف 
أعواد الثقاب ٠‏ والمبيدات الحشرية ‏ وإطارات السيارات . وتنتج 


1۷ الكلور Fo,tor C1‏ هالوجائیات 


والاسم مشتق من ” كلوروس “ أو الأصفر المخضر . واكتشقف عام 
٤4‏ . ولوجوده متحدا مع كثير من العناصر › فإنه يعد مادة اكلة 
متل الفلورين ولكن بصورة أقل »> ولکته فعال عتد استخدامه كمادة 
مبيضة وكمطهر وقاتل للجراثيم ٍ وكغار سام ويحضر الكلور 


۱۸ الأرجون ۸۲ AEA‏ غازات خاملة 


والاسم مشتق من الأرجون أو الخامل غير الفعال »› واكتشف عام 
٠ ٤4‏ وهو من أكثر الغازات الخاملة من حيث الوفرة » ويشكل 
4 / من الهواء . وتتمثل ميزته في مجال الصناعة في إمكانية 
استخځداأمه ف اللحام > حیت بپعمل على تکوین نطاق خامل لا تحترق 
قيه المواد التي تقوم بلحمها » وهو أيضا الغاز الذي يستخدم في ملء 
مصابیح التوهج الحرارى . 
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۱۹ البوتاسيوم × ۳۹۱ قلوي 


والاسم مشتق من ” البوتاس ” › وهو شكل غير نقي من كربونات 
البوتاسيوم التي عرفها القدماء » والرمز ‏ للبوتاسيوم مشتق من اسمه 
اللاتيني ” كاليوم “ » واكتشف عام 1۸١۷‏ > وهو العنصر السابع من 
حيث الوفرة ف القشرة الأرضية . وعلى الرغم من قلة حدته › فإن له 
نشاطا إشعاعيا يمكن أن يكون أحد الأسباب الطبيعية في التغير 
الجينى ف الإتسان . 


۲۰ الكالسيوم Ca‏ £۸ قلوی 


والااسم وشت فن اكه الكالسيوم أو الحجر الجيري › واكتشف 
عام ۰ وهو خامس العناصر من حیپث الوقرة ف القشرة 
الأرضية »> ووجوده ضروري لأجسامنا حبث تيلخ نسبته العادية ٤‏ 
اليالغين حوالی رطلسين ومعظمها ٤‏ امتا والحعظام . ويلعب 
الكالسيوم أيضا دوا ف تتظیم ضربات القلب . 


۲١‏ الإسكانديوم ع5 ,££ الفلزات سريعة 


التحول 


والاسم مشتق من ” اسكائدينفيا ” واكتشف عام ۱۸۷۹ . وعلى الرغم 

من أنه لا توجد استخدامات عملية لهذا المعدن حتى الآن » فإن 
الاستخدامات المتوقعة له كبيرة > حيث إنه خقيف مثل الألومنيوم 
ودرجة انصهاره أعلى . وكانت أول كمية تم إنتاجها من معدن 
الاسكانديوم هی رطل واحد ؛ وذلك عام ۱۹٦۰‏ 
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۲ التيتانيوم ٣1‏ ۷۹ الفل انت :هة 


والاسم مشتق من “ التيتانز “ أبطال الأسطورة الإغريقية › واكتشف 
عام ۱۷۹١‏ . وعلى الرغم من أنه العنصر التاسع من حيث الوفرة »› 
قانه لم يستخدم في خدمة الإأئسان إلا مؤخرا » حیث يستخدم ثاني 
أكسيد التيتانيوم أو المركب الأبيض منه في الدهانات اللامعة › 
ويستخدم المعدن نفسه في بناء الطائرات الأسرع من الصوت مثشل 
” الكونكورد " 


۲۳ الفاتاديوم ۷ o۲‏ الفلزات سريعة 


التحول 


والاسم مشتق من ” فائاديز ” أحد الاألهة الاسكندنافية » واكتشف 
عام ۱۸۳١‏ . وعندما يضاف الفاناديوم للحديد الصلب > فإنه ينتج 
أحد أشد السبائك القوية التى تستخدم فى صناعة الدروع ومحاور 
العجلات »› وأذرع الكباس والاأعمدة امرفقية . وعند استخدام اقل من 
١‏ منه مع قليل من الكروم نحصل على مادة صلبة مقاومة 
للاهتزازات والذبذبات 


چ الكروم CT‏ ٩۹۹د‏ الفلزات سريعة 


التحول 


والااسم مشتق من كروما ٣‏ أو لوڻ ۳ واکتشف عام YAY‏ > وهو 

معدن فضي لامع جدا ؛ لذا یکون مرکبات لها قیمتها عندما تستخدم 

في الصبغات نظرا لألوانها القوية : الأخضر والأصفر والأحمر 
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العناصر الكيميائية YY‏ 


من لواد الصلة الفولادة الخاضة . 


۲٥‏ اللمنجنيز ofA M١‏ الفلزات سريعة 
التحول 


والااسم مشتق من المغناطيس ٠‏ وكان يحدث تداخل ق اول الأمر بین 
العدن الخام مه ويين معدن الحديد الخام المغناطيسى ٠‏ وقد اكتشف 
عام ٤‏ . وحیث إن المنجنيز يعطي الحديد صلابة ومرونة في 
نفس الوقت ۰ نجده يلعب دورا مایا ف عظام الحيوانات ؛ فبدون 

النجنيز تنمو العظام هشه وسهلة الكسر . ويعمل المنجنيز على تنشيط 


۲٦‏ الحديد SoA Fe‏ المجموعة الثلاثية 


والااسم مشتق من اسمه الإأنجليزي القديم " e]e1عر‏ "' بینما یشتق الرمز 
من اسمه اللاتيني mں٣٣‏ " . کان إنسان ما قبل التاریخ اول من 
استخدم الخذ. وهو رابع العتاصر من حيث الوفرة وأرخص المعادن 
الحديد » هو المكون الرئيسي لكافة أنواع الصلب » ونظرا لأنه یکون 
خا فن س کت الو بين ؛ فإته يحمل الأكسجين في الدم قي 
جسم اللانسان . 


۳۷ الكوبالت €0 ۳ المجموعة الثلاثية 


والاسم مشتق من أحد الأقزام الخرافية أو الأرواح الشريرة في 
الفولكلور الألماني ( وكانت خاماته السامة هي التي تجعل من 
التنقيب عنه أمرا مخريا ) » وقد اكتشف عام ٠۷٠١‏ . ولقرون عديدة 
استخدمت أملاح الكوبالت الزرقاء اللون فى ” البورسلين “ 
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V4‏ الفصل الثامن عشر 


و ” القرميد ” والطلاء لإعطائها لوناً خاصا . وتستخدم سبائك 
الكوبالت في صناعة المحركات النفاثة » وتستخدم نظائر الكوبالت 
امشعة في علاج السرطان . 


۲۸ الثيكل ORY N1‏ المجموعة الثلاثية 


والاسم مشتق من الكلمة الألانية اعkعنصاء]مKu‏ أو الئنحاس 
الزائف » وهو معدن خام ذو لون أحمر يحتوي على النيكل وليس 
النحاس »> واكتشف عام ٠۷١١‏ . وقد ساعدت الخواص الشديدة 
التحمل للنيكل على شهرته ي صنع العملات المعدنية ‏ تحتوى 
القطعة المعدتية الأمريكية فئة ه سنتات على ه١٠‏ / من النيكل 
والباقي نحاس . وتحمي صفائح النيكل المعادن الأقل صلابة . 


۲۹ التحاس ۳,٥ Cu‏ الفلزات بطيئة 
التحول 


الاسم مشتق من كلمة Cuprumı‏ 4 والمشتقة من الاسم القديم لقبرص 
لح والمشهورة بمناجم النحاس » وقد عرفه الإنسان الأول . 
والنحاس والذهب هما العدنان الوحيدان اللذان هما لون من بين 
العادن . ويستخدم النحاس في معظم المجوهرات الذهبية والأواني 
الفضية > ويخلط مع الزتك لعمل التنحاس الأصفر ومح القصدير لعمل 
البرونز » والبنس ” النحاسى “ مصتوع أساسا من البروتز . 


۰ الزتك Te FA Zn‏ الفلزات بطيئة 
التحول 


من المحتمل أن يكون الاسم مشتقاً من كلمة z1١‏ وهى المرادف 
الآلانى لكلمة القصدير › وقد اكتشفه الكيمیائى “ براسيلسوس ” في 
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العناصر الكيميائية ۷١ ٠‏ 
القرن السادس عشر » على الرغم من أن سبيكة النحاس الأصفر 
الصنوعة من الرّتك والتنحاس كانت معروفة للقدماء . وللزنك قالب 
ذى لون أزرق » على الرغم من أنه معدن ليس له لون من الناحية 
العملية ء وهو معدن رائح عند استخدامه في الطلاء > ويستخدم ق 

طلاء بطاريات الضوء الومصضى . 


۳١‏ الجاليوم ه6 1,۷۲ بورون/کريون 


والاسم مشتق من كلمة ” جاليا ” وهو الاسم القديم لقرنسا › 
واکتشف عام E « \AVoa‏ معدن يذوب في اليد › وهو احد 
المعادن القليلة التى تتمدد عندما تتجمد - مثله في ذلك مثل اللافلزات 
ومعظم الغازات وقي درجه لغليان الجاليوم هي ۳ درجه 
مثوية › مما يجعله ملائما جدا لتسجيل درجات الحرارة التي ټبځخر 
الترمومتر . 


۲ الجیرمانيوم VY,0۹4 Ge‏ بورون/کربون 


والاسم مشتق من كلمة إصهص٣عت‏ أو ألمانيا » واکتشف عام ۱۸۸١‏ 
وهو أول المعادن في عائلة الكريون › ويشبه السليكون اللافلزى . 
والجيرمانيوم من أول العناصر التى تستخدم في صنع الترانزيستور › 
وقد تسبب في استبدال صمامات مفزعة ضخمة بأآجهزة قطرها ٤٠٠/١‏ 
من البوصة . 


۳ الزرنيخ 5 ۷٤,۹۳۳‏ نیتروجین/أکسجین 


والاسم مشتق من كلمة “ أرسنيكوس “” أو الذكر ر( حيث كان الإغريق 

يعتقدون أن العادن تټخدتلف من حيتت التوع ذکر أو أنشیى ) ¢ 

واكتشف عام ٠٠٠١‏ تقريباً » وأفضل تصنيف له هو أنه معدن لا 
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٩١‏ mالفصل‏ الثامن عشر 


فلزي له بعض خصائص المعادن . ويشتهر الزرتيخ بأنه آحسد 
السموم ٰ ولکن تستخدم بعض مرکباته في صناعه الأدوية ¢ ويتحول 
إلى الحاله الغازية عند تسخبينه >¿ بمعنی ان المواد الصليبة لىك تتیخر 
مباشرة . 


۳4 السيليتيوم YA, ۹7 8e‏ نيتروجين/أكسجين 


والاسم مشتق من ” سيلين ” أو القمر » واكتشف عام ۱۸١۷‏ »› وهو 
يوجد كقفلز ولافلز . وعلى خلاف كافة المعادن الموصلهة للكهرباء › 
يتباين السيلين في قدرته على التوصيل مع الاختلاف في الضوء . 
وهذه الخاصية الكهروضوئية جعلت هذا العنصر مناسبا للاستخدام في 
الخلايا الكهروضوثية › والخلايا الشمسية › والكاميرات 
التليفزيوئيه ء وعدادات الضوء . 


o‏ البرومين Br‏ ۹۹ هالوجینات 


والاسم مشتق من كلمة “ برومو “ أو الرائحة الكريهة › واكتشف عام 
٠‏ . وهو سائل أحمر لاذع قابل للاشتعال وذو رائحة كريهة . 
والبرومين له فاعليته كمادة مطهرة › ومن بين مركباته البروميد الذى 
يستخدم كأحد العقاقير المسكنة لالام الأعصاب . كما يستخدم في 
المركبات البترولية المضادة للاصطدام التي تجعل محركات السیيارات 
تعمل بسلاسة . 


۳۳٦‏ الكريبتونغ ATA ١‏ الغازات الخاملة 


والاسم مشتق من كلمة ” كريبتوس ” أو خفي › واكتشف 
عام AAA‏ . ويستخدم الكريبتون الشح ٤‏ مراقبة الإنتاج النووى 
لروسيا . وحيث إن هذا الغاز هو أحد الغازات الناتجة عن المفاعلات 
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مته عن المفاعلات الغربية من إجمالى ما يحتويه الهواء منه . 


۳V‏ الروييديوم 5ا۸ Aoi‏ قلوی 


والاسم مشتق من كلمة ” روبيدس ” أي اللون الأحمر ر اللون الذي 
تمنحه أملاحه لألسنة اللهب ) » واكتشف عام ۱۸١١‏ »> ويستخدم 
قي الخلايا الكهروضوئية وأيضا كوقود فضائي . والروبيديوم يشبه 
البوتاسيوم ٤‏ قله نشاطه الإشعاعى »> وکان يستخدم ق ٽحديد ورام 
المح » حيث يتجمع في الأورام > وليس في الأنسجة الطبيعية . 


۸ للاسترونتیوم 8۲ AYY‏ فلوی 


والاسم مشتق من اسم قرية اسكتلندية تدعى ” سترونشان “ › 

واکتشف عام ٥۰‏ ۰ وهو معدن نادر وبدیل ردئ وضار للكالسيوم 
الذي يساعد على الحياة . ويوجد عنصر الاسترنتيوم -۹١‏ ذو النشاط 
الاشعاعى في الانفجارات الذرية . وهذا العنصر تمتصه الأنسجة 

العظمية بدلا من الكالسيوم > ويمكن لكمية كافية منه أن تدمر النخاع 
وتسبب السرطان . 


التحول 


والااسم مشتق من اسم مدينة “ يوتریي ٣‏ بالسوید ٤‏ واكتشف عام 
4 وهو معدن حرشفی وله لعان رمادی يشبه لون الحديد . 
واليوتريوم ۹٠‏ هو أحد النظائر المشعة » وله استخدامات طبية هائلة 
في الإبر التى حلت محل مشرط الجراح في قتل الأعصاب تاقلة الألم 
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٠‏ الزيركونيوم Zr‏ ۲ الفلزات سريعة 
التحول 


والاسم مشتق من كلمة ” زيركون ” » وهو الحجر شبه الكريم الذي 
وجد بداخله عام ۱۷۸۹ . وحيث إنه معدن لا يتآثر بحركة 
النيترونات » فإنه يستخدم في التبطين الداخلي للغواصات النووية 
ومصانع الطاقة الذرية ›» ويدخل أيضا قي بناء الطائرات النفاثة 
والصواريخ . 


٤۹‏ التيوبيوم Nb‏ 4۹۲۹ القلزات سريعه 
التحول 


والااسم مشتق من كلمة "” نيوبي وهي ابئنة إاأاك ” تختالوس ق 
والمحركات النفاثة والصواريخ . وقد كان هذا العنصر معروفا باسم 
کولومبیوم حتی عام ۱۹٥۰‏ » والاسم مشتق من " کولوميوس ” وهو 
اسم شعرى لأمريكا »> حيث اكتشفت مادته الخام للمرة الأولى . 


التحول 


والااسم مشتق من " مولیبیدوس " أو الرصاص ١:‏ ويعتقد آنه وجد لأول 
مرة ف خام الرصاص ؛ وقد اكتشف عام 4۸ ۰١;‏ وهو المعدن 
الخامس من حيث أعلى درجة انصهار ›» ويستخدم في صناعة 
الغلايات › وموأسير البتادق ٰ وأسلاك التوصيل الرقيقة ولم يکن 
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هناك أية أوانى يمكن أن يشكل فيها هذا المعدن » إلى أن ابتكرت 
بوتقه خاصة لتبريد الاء عام 142۹ 


التحول 


والااسم مشتق من كلمة ” :زت تکنیتوس وت تعدو أ صطتاعي وانتج عام 
۷ وهو آول عنصر من صنع الإنسان » ونتح أصلا عن طريق 
القصت الذري أعتنصر مولینبدیوم ٣‏ تم وجد مۇخرا ضمن المواد 
النأاتجة عن اتشطار اليورائيوم ا 


٤‏ الروثينيوم Ru‏ ¥* ,°1 المجموعة الثلاثية 


والااسم مشتق من كلمهة ” روثينيا ” وهو الاسم اللاتيذي لروسيا 
واکتشف عام 4 . وعتصر الروثينيوم الخالص هو مادة صلية 
للخاية وقايلة للكسر › لذا لا تسقخدم في الآلآات . ويمكن أن ينتج عن 
هذا العنصر مادة مصلدة ( مادة تضاف إلى الدهانات لتجعلها أقل 
رخاوة ) عتدما تخلط مع البلاتينوم » ولكن عندما تتجاوز نسبته 
1٥‏ / فإنه يصبح عتصرا هداما حيث يجعل المعادن صلبة لدرجة لا 
يمكن التعامل معها . 


- الروديوم Rh‏ ۹1ر الممجموعة الكلاتية 


والاسم مشتق من " الرودون "” أو الزهرة ( حيتت تعطي أمالاحه 
محلولا وردي اللون ) › واكتشف عام ۱۸١۳‏ . وبالإأضافة إلى 
اي صنح السبائك ¢ فهو SE‏ کطلاء لامح ا 
للمعادن الأخرى المستخدمة في الادوات مثل ادوات المائدة » واجزاء 
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الالات 1 لتصوير وعندما تتکتق طبقة رقيقة من الروديوم ۴ 
التبخر على الزجاج فإنها تصنع مرآة رائعة . 


٤٦‏ البلاديوم ل۶ aT‏ المجموعة الثلاثية 


سمي هذا العنصر على اسم الكويكب ” بالاس ” › واكتشف عام 
٠» ۳‏ وهو عنصر لا بريق له ومقاوم للصداً ؛ لذا يدخل قي صنعح 
موصلات محطات الهاتف والأدوات الطبية والجراحية ذات المستوى 
العالي > ویستخدم أيضا مع الذهب والفضة والمعادن الأخرى كمقو في 
حشو الضروس وجسور الأستان . 


6¥ الفضهة VAY Ag‏ * 1 الفلرات بطيئة 
التحول 


والاسم مشتق من الاسم القديم للفضة ” سيولفور” » أي والرمز عA‏ 
مشتق من اسمها اللاتينى ” 1۳أ٣عع۲‏ ” وهي معروفة منذ ما قبل 
التاريخ » ومن اقضل الوضلات لحرا والكهرناء > و انلها 
تستخدم أساسا في التصوير ؛ فعندما يتعرض بروميد الفقضة للضوء › 
يحدث له تغير كيميائي » وهو التغير الذي يجعله مظهر الأفلام 
الفوتوغرافية بعد ذلك مرئيا . 


E۸‏ الكادميرم E: Cd‏ الفلزات بطيئة 
التحول 


والاسم مشتق من كلمة ” كادميا ” أو الأرض واكتشف عام ۱۸١۷‏ 

أكل النيترونات لإبطاء التفاعلات الذرية المتسلسلة ٠‏ ويستخدم أيضا 

في البطاريات المصنوعة من النيكل / الكادميوم . ويستخدم كبريتيد 
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الكادميوم اللامع ف صناعة واحد من الصبغات الشائعة لدى الرسامين 


۹ الإنديوم \fyAY ]١‏ بورون /کربون 


والاسم مشتق من " عدا مالم " أو الأزرق النيلي الذي يظهر في 
مثظار التحليل الطيغى واکتشف عام ٣‏ . وهو معدن يستحدم 
ف عمل دعامات المحركکات والترانزيستور > و" كخراء “ للصق 
الزجاج . واستخدامات هذا العنصر ليست كثيرة . ولكن تم اختراع 
بطارية طويلة العمر صغيرة الحجم من الإنديوم تستخدم ف ساعات 
اليد اللإلكترونية 


0٠‏ القصدير 8١1‏ 1۱۸,14 بورون/کربون 


والاسم عبارة عن كلمة إنجليزية قديمة › أما الرمز فمأخوذ من الكلمة 
اللاتينية للقصدير وهى " 54111۳ " » وهو معدن معروف منذ 
عصور ما قبل التاريخ . ولأنه لا يصداً ويقاوم التآكل › فقد جعل من 
عملية تعليب الأطعمة أمرا ممكتا . وعلبة القصدير هى علبة من 
الصلب عليها طبقة تقدر بحوالي ٠,٠٠٠٠‏ بوصة من القصدير ٠‏ ويتم 
تصنيع ما يزيد عن ٠١‏ مليون علبة سنويا 


١ه‏ الأنثیمونی ا۶ 1¥ نیتروجین/ 


والااسم مشتق من كلمة " ١4٣0ص‏ امه " وهي نقيض لكلمة عزلة 
( لأنه عامة يوجد مختلطا مع عناصر أخرى ) » والرمز (ط5) 
مشتق من كلمة " دصدطذاء " أو المحدد ( لأنه کان یستخدم في بعض 
الأوقات كقلم لتحديد الحواجب ) » واكتشف عام ٠٤٠١١‏ تقريبا . 
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ويختلط الأنتيموني مع الرصاص لصناعة البطاريات » وكذلك في 


۲ التیلوریوم ۱۲۷٦۰ 1٩‏ نیتروجین/أکسجین 


واللاسم مشتق من كلمة " ]اها " والتى تعنى الأرض » واكتشف 
عام YAY‏ ¢ وله خصائص فلزية وعغیر فلزيه وللتيلوريوم خصائص 
متعددة » منها أنه " خارج الترتيب ۳ 8 الجدول الدوري وله عدد 
ذري منخفض . ولكن له وزن ذري أعلى من اليود › واستنشاق 
بخاره يعطي رائحة الثوم في النقس . 


/ اليود 1 10۹° الهالوجينات‎ oY 


مولدات الملح 


والاسم مشتق من كلمة " عله " أو البنقسج » واكتشف عام 
٠. ١‏ وهو مادة صلبة ذات لون أزرق داكن يتحول إلى اللون 
البتفسجى عند تسخينها » وكانت تحضر فى الاضى من أعشاب 
البحر > an‏ الان من محلول شديد الملوحة مستخرج مئ ايار 
النقط . ويخلط اليود الآن مع ملح الطعام لتكملة عناصر الغذاء 
الإنسانى » ويتسبب نقص اليود في الإصابة بأآمراض الغدة الدرقية . 


of‏ الزينون × 1,۳ الغازات الخاملة 


والاسم مشتق من كلمة " كمصع× " أو الغريب » واكتشف عام 
۸ +۰ وهو من انون الغازات ف الغخلاف الجوى ویستخدم ٤‏ 
مصادر الإضاءة المتخصصة مثل المصابيح الومضية عالية السرعة القي 
یا لرن ۰ جیت وی ا ارون ار س 
فائقة إلى إتتاج ضوء مباشر قوي . 
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o‏ السيزيوم كء€ ۳۹1۱ قلوی 


والاسم مشتق من كلمة " كuإعه€‏ " أو الأزرق السماوى ( حيتثت 
تحول أملاحه اللهب إلى اللون الأزرق ) » واکتشقف عام ۱۸٦۰‏ » 
وهو من أرق وأنعم المعادن حيث يكون سالا ف درجه چرارة الغرفة 
۸ درجة مئوية . كذلك بعد السيزيوم ضا قعالاً طا للغاية > 
لذا فإن استخداماته محدودة في الأتابيب والصهاريج امفرغة › وفي 
صنع الساعات الذرية بالغة الدقة لدرجة أنها لا تختلف أكثر من ه 
ثوان كل عشرة أجيال . 


o٦‏ الباريوم 84 TV‏ قلوی 


والااسم مشتق من كلمة " barys‏ آي ثقیل أو کثیف < واکتشقف عام 
۸ . ويتناول المرضى كبريتات الباريوم البيضاء كخليط طبي 
لتحديد المعدة والأمعاء عند الفحص بأشعة إكس » وتعطى نترات 
الباريوم اللون الأخضر للألعاب التارية . 


oy‏ اللنتاتوم A۹۱ La‏ الفلزات سريعة 


التحول 


والاسم مشتق من lanthaneln " nls‏ " بمعنى يرقد مختفيا 
واکتشف عام ۹ ٠١»‏ وهو عنصر شديد الفاعلية . وحيث إن له 
خواص انكسارية » حيث تعطى الزجاج انحناءة ضوئية خاصة ؛ 
قانه يستخدم في عدسات الكاميرات غالية الثمن . وقد تم اختبار 
اللنثانوم المشع لاستخدامه في علاج السرطان . 
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o۸‏ السيريوم ع٣ E91۲‏ المعادن النادرة 


والاسم مشتق من اسم الكويكب “ سيرس ” »> واكتشف عام 
٠» ۳‏ وهو من أكثر العتاصر النادرة وفرة »> وهو العنصر الرئيسى 

ر أقل من 5٠0‏ / ( في سبlائك‏ ” Misch - Metal‏ “ . ویستخدم 
السيريوم في السبائك لصتنع أجزاء المحركات النفاتة المقاومة 
للحرارة » ويعد ا کسید ه عاملا مساعدا خدسا قي عملية التقطير 
الهدام للبترول . 


۹د البراسيوديميوم Pr‏ £۹ المعادن التادرة 


والاسم مشتق من كلمة " ك0صصرلنك وهام " أو التوأم الأخضر 
ر مأخوذ من أملاحه ذات اللون الأخضر ) > واکتشف عام ۱۸۸۵ 
عندما تم فصله عن توآمه النيوديميوم ›» ويستخدم الاثنان معا الان في 
صتع عدسات مناظير الوقاية التي يستخدمها صانعو الزجاج لأنها 


تنقي الضوء الأصفر الموجود في الغبار المتطاير من عملية نفخ الزجاج 
EERE RE asl‏ المعادن النادرة 


والاسم مشتق من كلم " gÎ " neos didymiun‏ التوأم الجديد »> 
واكتشف عام ۱۸۸١‏ . وعندما يكون قي شكله الخالص فإنه ينتج 
النوع الوحيد من الزجاج الأرجواز ني اللامع » اما إذا كان ف شکكله 
الخام » فإنه يستخدم لسحب اللون من الزجاج وعمل نوع خاص من 
لجع ينقل أشعة الشمس التي تدبغ الجلد › ولا تنقل 
تحت الحمراء غير المرغوب فيها . 
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8 البروميثيوم fo Pm‏ المعحادن التادرة 


والااسم مشتق من prometheus " nS‏ " واکتشف عام ۱۹٤۷‏ وهو 
امعدن الوحيد من المعادن النادرة الذي لم يتم العثشور عليه أبدا في 
الطبيعة . ولاآنه يتم إنتاجه في المفاعلات التووية » فإن عتصر 
البروميثيوم المشع الموجود في بطارية ذرية لا يزيد حجمها عن حجم 
دبوس الرسم يزود معدات الصواريخ الموجهة والساعات وأجهزة 
الراديو بالطاقة . 


۲“ السمريوم 51 o۰۳‏ المعادن التادرة 


والااسم مشتق من معدن ” السمرسكيت ” › وسمي على اسم أحد 
مسئولي المناجم الروس وهو الكولونيل “ في . إي . سمارسكي “ 
واكتشف عام 1۸۷۹ » وتستخدم بلورات كلوريد الكالسيوم العالجة 

بعنصر السمريوم ي آجهرة الليزر لإنتاج شعاع كثيیف من الضوء كاف 
لحرق المعادن أو القفز للقمر . 


۴ الآوربيوم ا٤‏ 11۹4 المعادن التادرة 


والااسم مشتق من “ آوروبا «٣‏ واکتشف عام ۱۸۹۹ ce‏ وهو من أكثر 
المعادن النادرة تفاعلا . ولم يكن لهذا المعدن استخدامات من التاحيه 
العملية إلى أن جاء العصر النووي ويستطيع عنصر الأوربيوم 
امتصاص عدد كبير من النيترونات من أي عنصر آخر › مما يجعاله 
ذا قيمة كبيرة في صناعة قضبان التحكم في المفاعلات النووية . 
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ك الجادولينيوم aVv,Yo Gd‏ المعادن النادرة 


والااسم مشتق من معدن الجادولينايیت وقد an‏ على اسم 
کیمیائی فنلند ي واکتشف عام ١۹‏ . وحیت إنه يقح ف متتصف 
سلسلة المعادن النادرة » فإن ” الجادولينيوم ” يفصل المعادن الأخف 
والتي تعطي السبائك خصائص مرنة . عن المعادن الثقيلة التي 
تستخدم غالبا كعوامل تقوية . 


٥‏ الترييوم oA, Tb‏ المعادن النادرة 


والاسم مشتق من “ يوتربي “ بالسويد » واكتشف عام ۳ »۰ وقد 
سمي على اسم المدينة التي أعطت اسمها لثلاثة عناصر أخرى وهى 
* الإيترييوم ” والمعدن المتحول ” إيتريوم ” و ” الترييوم ” في حالته 
غير النقية . ومثله مثل كافة المعادن التادرة ›» يتبلور هذا المعدن 
بالصهر » بمعنی آنه يشتعل بمجرد تسخينه . 
E‏ الدسبروزيم IY, DY‏ المعادن الفادرة 

والاسم مشتق من كلمة " 0sاآوهآمورل‏ " والتى تعنى صعب الوصول 
إليه » وقد اكتشف عام ۱۸۸١‏ . واستخدامه تي المفاعلات النووية 
يعد من الأستخدامات اللأساسية العملية له » حيث يستخدم كسم 
ذري » بععنى أنه يستعمل كمادة آكلة للنيوترون لكى يعمل على 
حفظ التفاعل النووي التسلسلى للنيوترونات الناتجة عن الانشطار 
النووى حتى لا يخرج عن السيطرة . 
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العناصر الكيميائية YAY‏ 


1¥ الهوليوم Tf, Ho‏ المعادن النادرة 


والااسم مشتق من كلمة ”“ هوليا “ وهو الاسم اللاتيني لدينة استکهولم 
بالسويد » واكتشف عام ۱۸۷۹ » وهو يشبه “ الديسبروزيوم “ 
بمعنی أنه معدن يستطيع امتصاص النيترونات الناتجة عن الاتشطار 
النووي » وهو يستخدم في المفاعلات النووية كسم قابل للاحتراق 
بمعنى أنه معدن يحترق بشدة › بينما يعمل على المحافظة على 
عملية التفاعل النووي فى نطاق السيطرة 


1۸ الأربیوم AS ٤۲‏ المعادن النادرة 


والااسم مشتق من اسم مديئه ” يوتربي ٻالسوید واکتشف عام 
AT‏ . ويستخدم آکښند الأربيوم ٤‏ صناعة السيراميك وذلك 
للحصول على طبقة ملساء وردية . ويتشابه كل من الأربيوم والهوليوم 
والديسبروزيوم ٤‏ خصائصهم الكيميائية والفيزيائية لکضهم يختلفون 


1۹ الثولیوم 3A,4۹۳ 1٣‏ المعادن النادرة 


والاسم مشتق من كلمة معاسط٣‏ أو الجزء الشمالى من البلاد واكتشف 
عام ٠۸۷۹‏ عندما يخضع لاإشعاع قي المقاعلات النووية » ينتج 
الثوليوم نظائر مشعة تطلق أشعة إكس . ويستخدم أقل جزء من هذه 
النظائر تي صنع جهاز أشعة إكس محمول خقيف الوزن يستخدم في 
الأغراض الطبية . ويتم استبدال الثوليوم ذى النشاط الاشعاعى بضعة 


£ 
اث 


شهر . 
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۸ القصل الثامن عشر 


¥ الإيترييوم 0ا VY, f‏ المعادن النتادرة 


ظهر حديثا مع المعادن النادرة الأخرى في روسيا في شکل معدن 
یسمی ” جاجارینایت ” على اسم يوري جاجارین ” اول رائد فضاء 
في العالم » وهو معدن سهل التأكسد . 


۷1 اللويتتيوم \VEA¥V Lu‏ المعادن التادرة 


والاسم مشتق من كلمة “ لوتيتيا “ وهو الاسم القديم لفرنسا › 
واکتشف عام 4% ۰ وهو اقل المعادن النادرة وجودا . وعلى الرغم 
من أن السبائك التي تصنع من المعادن التادرة رخيصة الثمن » فإن 
عنصر اللويتتيوم النقى باهظ الثمن جدا . ونظرا لعدم وجود أية 
معلومات عن العديد من خصائصه الكيميائية والفيزيائية »› فقإن هذا 
العنصر ليس له قيمة من الناحية العملية والتطبيقية . 


V۲‏ الھافینیوم 1۴ YA‏ الغلرات سريعة 
التحول 


والااسم مشتق من كلمة " هافتيا ” وهو الاسم القديم مديتة 
کوبنهاجن » وقد اکتشف عام ۳ ۰ وهو ” معدن عجیب " من 
العصر الذرى . وعنصر الهافنيوم له شهية كبيرة للنيتروتات ؛ لذلك 
يستخدم قي قضبان التحكم التي تعمل على امتصاص النيترونات في 
المفاعلات النووية التى تساعد على إبطاء التفاعلات النووية › وكذلك 
قي إخماد الحرائق الذرية . 
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العناصر الكيميائية ۲۸4 
V7‏ التانتلوم ه1 ۹۸٠,١‏ القلزات سريعة التحول 


والاسم مشتق من اسم الملك ” تانتلوس ” في الأسطورة الإغريقية › وقد 
اكتشف هذا العنصر عام ۱۸٠۲‏ » وهو غير قابل للتاكل » ولذا فهو 
ذو فاعلية حيوية في الجراحات التعويضية للجسم البشري ›» حيث 
يمكن أن يحل محل العظام ( على سبيل المثال كشرائح للجمجمة ) . 
ويمكن استخدامه كرقاقة معدنية أو أسلاك معدنية لربط الأعصاب 
الممزقة » كما يمكن استخدامه كشاش لربط عضلات البطن . 


YE‏ التنحستين ATA Ww‏ القلرات سريعه التحول 


والاسم مشتق من الكلمة السويدية " ١عائعصںاآ‏ " أو الحجر الثقيل › 
أما الرمز ( W۷‏ ) فهو مأخوذ من اسمه الألانى " صةاfاهمW‏ " » وقد 
اكتشف هذا العنصر عام ۱۷۸۳ » وهو العنصر صاحب آعلى نقطة 
انصهار ( ۳٤٠١‏ درجة مئوية ) › لذا تقاوم الموصلات المصنوعة من 
التنجستين الحرارة الشديدة في المصابيح الومضية . وتقوم مثاقيب 
الأستان ذات الرؤوس الجديدة المصنوعة من ” التنجستين “ بالعمل 
بسرعة فائقة ولا تسيب الألم . 


۷٥‏ الالرینیوم R٤:‏ ۲ الفلزات سريعة التحول 


والاسم مشتق من مقاطعات “ الراين “ في ألانيا » وقد اكتشف عام 
٥‏ . والرينيوم هو التاسح من حيت التدرة والتاني من حيتت 
درجة الاتصهار »› ويستخدم في المزدوجات الحرارية ( ترمومترات 
كهربائية تقيس درجات الحرارة العالية ) » كما يستخدم في نقاط 
التلامس للمحولات الكهربائية . 
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۷٦‏ الأوزميوم ۶© ٠١۹۰/۲‏ المجموعة الثلاثية 


والاسم مشتق من كلمة ” عصده ” أو الرائحة › وقد اكتشف عام 
٠» ٤‏ وهو عنصر له راثحة نفاذة ويستخدم تي إنتاج السبائك ذات 
الصلابة العالية . ويشكل الأوزميوم ١‏ / من تركيب إيبر 
١ال‏ ا لے ت خا ل ووس ادام 
والمسامير » وهو أكثر المعادن المعروفة تقلا » حيث تزن كتلة في حجم 


2 


قالب من الطوب من مادة الأوزميوم حوالى ٠٦‏ رطلا . 
¥ إلايرديوم Ir‏ ۲ المجموعة التلاتية 


والااسم مشتق من كلمة ” اعا ” أو قوس قزح » وسمي بذلك لأملاحه 
الملونة »> وقد اكتشف عام ۱۸٠١‏ . والإايرديوم معدن صلب جدا 
ولذلك يصعب التعامل معه » وهو يعمل على تقوية وصلابة المعادن 
الأخرى » ويستخدم خليطه في صناعة ” البار ” الذى يستخدم 
كأوزان ومقاييس متعارف عليها . و ” المتر القياسى "” الدولي 
مصتوع من مادتي البلاتين والإيرديوم 


YA‏ البلاتين Pt‏ 140,۸ المجموعة الثلاثية 


والاسم مشتق من كلمة " بلاتينيا ” أو الفضة القليلة » وقد اكتشف 
في القرن السادس عشر حيث وجد في شكل كتل صلية يصل وزن 
الواحدة منها إلى ۲١‏ رطلا ؛ لذا لا يستخدم فقط في الأوزان 
والمقاييس > ولكئه يستخدم ا فى المواد المحفزة واطلمساعدة 
والأدوات الدقيقة والمعدات الكهربائية . وقد تطلبت تكلفته العالية 
( التى تفوق الذهب ) دمغ المصوغات المصنوعة من البلاتين . 
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العناصر الكيمياذية ۲۹1 


۷۹ الذهب ا۸ ۱۹٦,۹۷‏ القلزات بطيئة التحول 


والااسم مشتق من الكلمة الإنجليزية القديمة ” 0أمعع ” أو اللون 
الأصفر » بينما الرمز (ا۸) مأخوذ من اسمه اللاتينى ” صدا٣الاج‏ ” › 
وهو معروف منذ ما قبل التاريخ » ومن أكثر المعادن قابلية للطرق 
والسحب وقد کائت رغبه اللأئسان ف الذهب ضربا من الخداع َ 
حیث لم یکن یطارد سوی مجرد بريق أصفر . وحتی ظهور مكونات 
الحاسوب » لم يكن الذهب يستخدم قي كثير من الأغراض بالإضافة 
إلى صنع النقود › والمجوهرات > وأجهزة الأسنان . 


A‏ الزئبق Hg‏ ۰,0۹ القلزات بطيئة التحول 


الإنجليزية ۷إا°1٤‏ 108۲ ) ء والرمزّ ع[ مأخوذ من كلمة 
gyr um‏ تاره" أو الفضة السائلة » وهو موجود منذ ما قبل 
التاريخ ويظهر قي الأنابيب الزجاجية لأجهزة الترمومتر والبارومقر › 
ويستخدم آيقتنا ق حشو وترکیبات الأأستانت “ القضيه u‏ وي 
المحولات الكهربائية الخافضة للصوت › ويملا الزئبق المتبخر 
مصابيح الإنارة الجديدة ذات اللون الأزرق في الشوارع . 


A‏ التاليوم YETA Tı‏ بورون/ کربون 


والاسم مشتق من كلمة ” كهااهط) ” آو الشعاع الصغير لأن الشعاع 
الخارج منه عبارة عن خط أخضر لامع »› وقد اکتشف عام ۱۸١۱‏ 
ويستخدم بصفة أساسية قي شكل كبريتات الثاليوم »> وهي مادة 
تستخدم كسم للفئران ولا رائحة ولا طعم لها »> حيث تخلط مع النشا 
والسكر والجلسرين والماء لعمل ” وجبة مجانية ” للقوارض في 
المنازل . 
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4Y‏ القصل الثامن عشر 


AY‏ الرصاص YY, Pb‏ بورون/ کربونڻ 


والاسم مأخوذ من المرادف الإنجليزى القديم لكلمة رصاص »> والرمز 
مشتق من اسمه اللاتینى ” صuطاصسدام‏ ” والذى يعد كذلك أصل كلمة 
plumber‏ < gهذI‏ المعدن موجود متذ ما قبل التاريخ . ورا لمتانة 
وصلابة الرصاص ؛ فقد كان أساس أعمال السمكرة لقرون طويلة . 
وماتزال المواسير المصنوعة من الرصاص التي كانت تستخدم في صرف 
مياه الحمامات في روما القديمة والتى تم الكشف عنها فى حالة 


e 


جيدة . 
۳ البزموت 81 ۲۰۸۹۸ نتیتروجین/اکسجین 


والاسم مشتق من الكلمة الألانية ااناس أو الكتلة البيضاء »> وقد 
اكتشف عام ٠٠٠١١‏ . ونظرا لكونه من أهم أفراد العائلة الفلزية › 
ينصهر هذا العنصر عند درجة ۲۷١‏ درجة مثوية › ولكنه يشكل 
سبائك تذوب عند ٤١‏ درجة مئوية »> ولهذا يستعمل على نطاق 
واسع في الصمامات الكهريائية وسبائك اللحام وفي الأنظمة الآلية 
لإطفاء الحرائق . 


A‏ البولونيوم ۲١۹ Po‏ نیتروجین/ آكکسجين 


وسمي على اسم بولندا » وقد وجد في عام ۱۸۹۸ على ید ” بییر “ 
و ” ماري کوري “ ي شکل معدن یتکون من کسید اليورانيوم » وهو 
أكثر العناصر الطبيعية ندرة . وقد كان ” بيير ” و ” ماري كوري “ 
أول من اكتشف هذا العنصر . وهو يباع في شكل دقائق ألفية ( نسية 
لأشعة ألفا ) للاستخدام في الأغراض العلمية . 
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العناصر الكيميائية 4۴۳ 


A۸٥‏ الإاستاتين At‏ 1۰ هالو جینات 


والاسم مشتق من كلمة “ استاتوس ” أو غير مستقر » وقد اكتشف 
بنويات الهليوم » وهو عنصر مشع › وأقصى عمر تنصفى له ( الزمن 
الضرورى لتفكك تصف ذراته ) هو ۸۳ ساعة » واكتشافه مدون في 
مفكرة الفيزيائي الأمريكى دي 4 کورسون وأحد مكتشفيه 1 


۸ الالرادون YY R۸1‏ غازات خاملة 


والاسم مشتق من كلمة راديوم » وقد اكتشف عام ۱۹۰۰ وهو من أثقل 
العناصر الغازية »› ويتم إطلاقه من الراديوم »> وهو عنصر مشع قي 
حد ذاته . ويتحلل الرادون إلى البولونيم املشع وأشحة ألفا » وهذا 
النشاط الإإشعاعى يجعل الرادون مقيدا قي علاج السرطان ›» حيسث 
تغرس الإبر الذهبية الملوءة بغاز الرادون قي نسيج المريض . 


AY‏ الفرانسیوم YY ٣۲‏ قلوی 


والاسم مشتق من كلمة ” فرنسا ” › وقد اکتشف عام ۱۹۳۹ وهو 
منتج قصير العمر ناتج من تحلل الأكيتينوم ؛ ولا لم يحدث أن رأى 
أحد أبدا عنصر القرانسيوم . ويوجد رسم بياني يحدد عنصر 
الفرانسيوم بنشاطه الإشعاعى في مذكرات مكتشفى هذا العنصر 
” مارجريت بيري "” › والتى كانت تعمل في وقت من الأوقات 
مساعدة ل ” ماري كوري مكتشفة الراديم , 
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£ ۹ الفصل الثامن عشر 


AA‏ الراديوم ه۸ Y٦‏ قلوی 


والاسم مأخون من كلمة "” رادیوس أو شعاع 4 وقد اكتشقهة 
٣‏ بيير ”و "” ماري کوري ٤‏ عام AAA‏ :> وهو ادن العتاصر من 
مينا الساغعات المضيئة »> ویبعحت الراديوم بإاشعاع خطیر يتسبب ف 


۸۹ الأكتيينوم Ac‏ ¥ الكتينيدات 


والاسم مشتق من كلمة ” أكتينوس ” أو الشعاع » وقد اكتشف عام 

۹ وهو ثانی العتاصر من حبث الندرة »> وموجود ف عنصر متکون 

من أكسيد اليورانيوم » والعمر النصفى للأكتيينوم ۲۲ عاما ويتحلل 
ليا قران يوم “ و “ هليوم t‏ 


۹۰ الثوريوم 1h1‏ 4٤٢ر٣۲٣٣‏ الأكتينيدات 


والاسم مأخوذ من كلمة ” ثور ” وهو إله الحرب الاسكندتاقق ›» وقد 
اكتشف عام ۸٨۸‏ . ویمکن أن يستخدم ” الثوريوم ” بدلا من 
” اليوراتيوم ” النادر كوقود في المفاعلات النووية لأآن من السهل 
تحويله إلى ” يورانيوم ” . ونظرا لتوافره بكثرة مثل الرصاص › فإن 
الثوريوم ” الأرضى يخزن حرارة أكثر من “ اليورانيوم ” » 
والفحم » والبترول » وأنواع الوقود الأخرى مجتمعة . 
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العناصر الكيميائية 4٥‏ 


۹۱ البروتاکتنیوم ھ۴٣‏ ١۰۰ر٣٣٣۲‏ الأكتينيدات 


والاسم مشتق من كلمة " بروتوس ” أو الأول » وهو مصدر 
“ الأكيتنيوم “ والذي يتكون نتيجة تحلله الإشعاعي › وقد اكتشف 
عام ۱۸١۷‏ » وهو ثالث العناصر من حيث الندرة » ويمكن تحضيره 
باستخدام الأساليب الكيميائية الحديثة من ” الثوريوم ”أو 
“ اليورانيوم ” 


۲ الیورانیوم لا ۲۳۸۰۹۳ الأكتينيدات 


سمي علی اسم کوکب أورانوس ٣‏ وقد اکتشف عام YA‏ »> وهو 
آثقل العتاصر الطبيعية من حيث ذراته » والعمر النصفى لأكثر 
أشكاله شيوعا ٠٠٠٠‏ مليون سنة . ويقوم اليورانيوم قي المفاعلات 
النووية بتوليد النيترونات للمحافظة على استمرار التفاعل . 


۳ النبتونيوم YY NP‏ الأكتينيدات 


وسمي على اسم كوكب ” نبتون "” » وهو الكوكب الذي يلي 
أورانوس . وقد اكتشف عام ۱۹٤١‏ . وقد اكتشف في أول الأمر في 
مقادير غير مرئية عديمة الوزن . وعنصر النيتونيم هو آول العناصر 
" اللخلقة ” املصنعة من اليورانيوم » وقد ظهرت آثاره في خام 
اليورانيوم > وقد نتج عن النيترونات الضالةه من تحلل اليورانيوم . 
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٦‏ القصل الثامن عشر 


٤‏ البلوتونیوم ۴۷ ٤‏ ااأاأحد مجموعة العناصر 
اله إ١‏ المشعة 


وسمي على اسم ” بلوتو ” الكوكب التالى لكوكب تبتون » وقد 
اكتشف عام ۱۹٤١‏ . واستخدم البلوتونيوم بدلا من اليورانيوم ف 
العديد من القتابل الذرية الأولى . وقد كان يشار إلى البلوتونيوم أيام 
الحروب بين الفيزيائيين بالنحاس » ثم أعيد تغيير اسم النحاس 
ا 


۹0 الأمرسيوم tr Arm‏ الأكتينيدات 


وقد سمي على اسم أمريكا وبالقياس على العنصر التادر 
” اليورييوم ” » وقد اكتشف هذا العنصر عام ۱۹٤٤‏ . وقد تم 
الحصول عليه عن طريق رش البلوتيتيوم بالنيترونات › وقد أعد قي 
کات بالجرانات د ول درق کی ج ا ا بل ود 
الا 


۹٩‏ الکوريوم Yév €٣‏ الأكتينيدات 
على شرف يبيب " و ماري کوري اکتشف الرواد محال 
النشاط الاشعاعى عنصر الكوريوم عام £4 والعمر التنصفى لهذا 


العنصر ١۹‏ ماما > وهو ناتج عن تحلل عنصر الأمرسيوم 2 
وهيدروكسيد الكوريوم هو أول مركبات الكوريوم المعروفة . 
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العتاصر الكيميائية 4Y‏ 


۹¥ البركليوم YEY Bk‏ الأكتينيدات 


وسمي علی اسم مدينة ” بيركکلي مقر جامعه کالیغورنیا والةتي 
اکتشف علماۋها الاحدى عشر عتصرا التحولة عن اليورانيوم وقد 


۸ الکالیفورنیوم € ۲o1‏ الأكتينيدات 


و سمي على اسم ولاية وجامعة کالیفورنیا LC‏ واكکتشق عام SEE‏ 


۹۹ الأينشتانيوم YoY Es‏ الأكتيئيدات 


وسمی على اسم “ ألبرت أينشتاين ” » وقد اكتشف لأول مرة ف 
اللخلفات التاتجة عن اتفجار القنبلة الهيدروجينية في “ أينفيتوك ” 
في المحيط الهادي عام ۲ ٠‏ وذلك بعد تحليل وفحص آأطنئان من 
التفجير . وقد إنقاج العنصر فيما بعد في المفاعلات النووية . 


۰۰ القرمیوم Yo¥ ۴٣‏ الأكتيثيدات 


وسمي على اسم إنريكو فيرمي س واکتشف عام ۴۳ . وعتصر 
الفرمينيوم مثله مثشل عنصر الاينشتانيوم تم فصله لأول مرة من 
اللخلفات الناجمة عن اختبار القنيلة الهيدروجيتية عام ۲ بعد 
أن تم إنتاجه من انشطار اليورانيوم . وبسبب فترة حياته القصيرة 
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۲۹۸ الفصل الثامن عشر 


يشك العلماء في إمكانية الحصول على قدر كاف من عنصر الفرميوم 
لتحديد وزنه . 


1۰1 الندلفيوم o^ Md‏ الأكتينيدات 


وسمي على اسم ” ديمتري مندليف ” الذي ابتكر الجدول الدوري › 
وقد تم اكتشاقه عام ٥‏ . وعن طريق قذف كميات ضئيلة جدا لا 
يمكن وزتها من عنصر الأينشتانيوم بنوبات الهليوم › استطاع العلماء 
تحديد عنصر الندلفيوم من الاثار الباقية - بمعدل من واحد إلى ثلاث 
ذرات فى المرة الواحدة . 


۰۲ النوبليوم 0ل 0۹4 الأكتينيدات 


وسمي على اسم ” ألفريد نوبل ” . وقد كان الادعاء باكتشاف هذا 
العنصر والذى ظهر عام 1۹١۷‏ محل جدال » ولكن عنصر النوبليوم 
ثم تحدیده بشکل مۆکد عام ۱۹٥۸‏ من قبل فريق علماء من جامعه 
كاليقورنيا . ولم تجر ملاحظات على عنصر النوبليوم ذاته » ولكن 
على ذراث الفرميوم ۰ وهي ” ذرات تانويهة ” ناتجه عن تحلل 
الئوبليوم . 


۳ لللورانسیوم ۲ e‏ الأكتينيدات 


وسمي على اسم ” إرنست أو . لورانس ” » وقد اکتشف عام ١۹٩۱‏ 
في معامل ” لورانس ” للإشعاع . وتم عمل اللورانسيوم عن طريق 
قذف عنصر الكاليقورنيوم ب ” البورون ” في غرفة مزودة بموصل من 
النحاس » ثم تم نقل الذرات الجديدة - واحدة كل مرة - إلى جهاز 
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العتاضر الكبميانية ۲4۹4 


٤‏ الیونیلکوادیوم ہلا ۲۱ الأكتينيدات 


وسمي في الأصل على اسم اللورد ” إرنست روترقورد ” وتم إنتاجه 

عام ۱۹٦۹‏ ق معامل ” لورانس ” للإشعاع عن طريق قذف عنصر 
الكاليفورنيوم بنويات الكربون . وقد أعلن العلماء السوفيت اكتشاف 
العنصر ٠٠١٤‏ . ولكن لم يتم قبول هذا على النطاق الدولى . 


٥‏ الیوتیبنتیوم 0۸ا او الأكتينيدات 


وقد سی ف الأصل على اسم الآألانى أوتو هان »> وهو آأحد 
عنذصر الكاليفورنيوم بنویات النيتروجين وقد صدق الاتحاد الدولي 
للكيمياء البحتة والتطبيقية مؤخرا على اسم هذا العنصر . 


بمجرد أن تقوم بحفظ العناصر الأساسية ٰ وقوم 
خواصها » تكون قد أعددت عقلك لخوض أروع المغامرات التى 
يمكن آن تتخيلها ! 
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يحثك هذا الفصل على التوسع فى نطاق هذه المعرفة الموسعة لديك 
بالفعل والا ستمر ار ت رحلتك 3 ١‏ أ 
N ۰‏ 3 


e 


لقد اكتشف الجتس البشرى خلال القرون الخمسة الماضية - من 
خلال المعرفة المتزايدة والاهتمام البالغ - أن الكواكب المجاورة لنا 
( الطوافة ) فى مجموعتنا الشمسية ليست مجرد صخور عارية › 
حيث إن كل كوكب منها يمثل عالما مختلفا بشكل مذهل قى حد 
ذاته فيما يتعلق بالدور الذى يلعبه فى عمليةه بحتنا عن المعلومات من 
حولنا . 
إن المجموعة الشمسية تشمل كواكب عدة › ففيها الكوكب ذو 
السطح الساخن الذى يشبه الموقد > والكوكب الذى يغطيه غطاء 
كثيف من السحب التى تحجب أسراره عنا والتى بدأنا عملية 
البحث فيها ء والكوكب الذى يشبه سطحه صحارى أستراليا والذى 
ربما يساعد على إقامة حياة فعلية عليه » وكوكب أخر أكبر من كافة 
الكواكب الأخرى مجتمعة وله عين حمراء عملاقة لم يتم معرفة 
ماهيتها بشكل كامل بعد والذى يمكن أن يبتلع کوکب الأرض › 
وكوكب آخر تحوطه أطواق هائلة وأقمار غريبة ريبما توجد عليها 
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حياة » وكوكب أاخر تغطيه محيطات شاسعة من الغازات السائلة 
ونواة تشبه الكرة الأرضية . وكل هذه الكواكب يتم التعرق عليها 
أثناء قراءتك لهذا الكتاب . 

وعند هذه النقطة من المعرفة > فان نظام المجموعة الشمسية 
- مثله فى ذلك متل باقى الكون - يبدو لتنا كما كان للمستكشفين 
الأوروبيين الأوائل المجهول الآأكبر »› وميدان استكشافاتنا 
ومغامراتنا العظيمة القادمة › والبيئة التى سوف تكون وتا ورا 
للأجيال القادمة من أطفالنا وأحفادتا وأحقاد أحقادنا . 

وعلى ذلك فإن معرفة النظام الشمسى سوف ثمنحك اتصالا e.‏ 
بالكون لمعرفته وقهمه »› وعندما تقوم بذلك سوف يمنحك هذا فهما 
كبر وروةية خاصة بك تتعلق بمكانتك فی جدول الأشياء المحيطة 
بك » وسوف تجعلك جزء! من أعظم رحلتين فى التاريخ د العقلى 
للاتسان : رحلة اكتشاف أسرار العقل > ورحله اكتشاف اراو 
الكون . 

وفى هذا المجال المتميز الخاص بالذاكرة ؛ أنت بالفعل خبير 
مبتدأً »> حيث إنك قد أتقنت بالفعل التدريبات الأولية والتقسيرات 
الملصاحبة لها الواردة بالفقصل الثالث . 


n,‏ صخرية ضخمة تدور فی مسارات 
1 حقائق حول الشمس بين عطارد والمريخ . 


2 
۳ مد هشه وهی کویکبات صغیرة يوجد منها 
ا ما يقر ب جن ار تسين الف 
ا کویکب . 
سے a‏ 
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ref 


الفصل التاسع عشر 


إذا أردت أن تذكر العناصر الرئيسية لماضيك وحاضرك ومستقبلك ؛ 
فإن مصفوفة التدعيم الذاتى للذاكرة سوف تمكنك من القيام بذلك 
بسهولة . |¡ | 


2 ي 
U n 2‏ 4 


r 
my 
2 


حاول أن تخصص كلمة مغفتاحية للذاكرة لكل شهر »> وعندما تقوم 
بإضافة بنود أساسية لكل شهر عن طريق استخدام نطاق الربط . 
ستتمكن من تذكر أحداث ثمان سنوات وذلك عن طريق الماتة صورة 
ذهنية التى تضمنتها مصفوفة تقوية الذاكرة . 

ویمکن أن يصيح حفظ كل ما يتعلق بحياتك أكثر سهولة وأكثر 
متعة وذلك باستخدام نظام الإدارة الذاتية لليوميات » مثل المنظم 
النظام من كافة الأساليب والمبادئ المتعلقة بالذاكرة » كما يقوم بتنظيم 
الأعوام والشهور والأيام بالطريقة التى تمكنك من استخدام كافة 
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“۳ القصل المشرون 


مهاراتك الخاصة بقشرة المخ › ويمنحك الفرصة لتسجيل كافة 
الجوانب الهامة من حياتك التى تعتبرها جديرة بالتذكر وذلك 
باستخدام خرائط العقل . 

لقد كان تذكر الحياة كاملة بكافة أحداثها هو أحد الأحلام 
المقدسة للجنس البشرى . لقد قرأت بالفعل فى السابع عن 
الذاكرة المذهلة ل ” فيونز والذى كنت تعتقد أن ما قامِ به 
( قبل قراءتك لهذا الكتاب ) ست تاا > والآن تعرف تماما أن 
مثل هذه الأعمال التى قام بها يمكن تحقيقها و ا ااه 
قابلة للتحقق ٠‏ وكما كتب ” جان جاك روسو ” الكاتب والفيلسوف 
والشاعر الفرنسى الشهير فى عام (VY‏ 

عندما أكتب ذکریاتی » فاننى أستدعى أوقات الماضى التى 
سوف تضاعف وجودی وکیانی ” 

وعندما تنتهز هذه القرصة فان مصفوفة تقوية الذاكرة تمكنك من 
مضاعفة وجودك ء وكذلك من تقديرك لهذا الوجود واستمتاعك 
به . انتهز هذه الفرصة التى أصبحت فى متناول يدك الآن . 


خاتمة ۔ مستتقبلك 


الآن قد انتهيت من قراءتك الأولى لكتاب ” تحكم بذاكرتك “ 
بالبرامج الضروريه . 

إن مثل هذا العمل سوف يمنحك قوة عقلية هائلة ومتعة أكبر لا 

ومنذ ابتكار مصفوفة تقوية الذاكرة » أصبح هناك عدد كبير من 
بالمعلومات التى قد يحتاجونها فى هذه الرحلة الرائعة . 

ويمكنك أيضا التفكير فى إمكانية الدخول فى بطولات العالم 
للذاكرة والقيام بتدريب ذاكرتك ” فى رياضات تدريب الذاكرة ” 
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حفظ ما يتعلق بحياتك : ذاكرتك ومستقبلك ۳¥ 
وسوف تزودك المواقع التالية بالمجالات الضخمة التى تستطيع فيها 
القيام بتدريب ذاكرتك على التذكر : mصwww.mirıdrnap.co0om‏ 


لقد كانت سعادتى لا توصف وأنا أشاركك ذاكرتى > وإنى لأقطلع 
أيضا إلى مشاركتك ذكريات المستقيل ! 
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